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इन्द्रियाणि च सयम्य, कृत्वा चित्तस्थ निग्रहम्‌ । 
सस्पृशन्लापत्मनात्मान, परमात्मा भविष्यसि ॥ 


इन्द्रियों का सयम कर, चित का निग्नह कर, आत्मा से 
तत्मा का स्पश कर इस प्रकार तू परमात्मा बन जाएगा । 


-सम्बोधि, ० १६, इलोक १४ 


७6 
पाश्वेनाथ जैन लाइब्रेरी, जयपुर 
७ 
श्रकाशक 
से5 चादमल बाठटिया ट्रस्ट के ट्रस्टी 
ग्रधिकारी 
पाइवुनाथ जैन ल्इकेरी, जयपुर 
श् 
मुद्रक 
सिश्रा एण्ड कम्पनी 
१२, ग्रान्ट लेन, 
कलकत्ता १ 


प्रथमावत्ति 
बि० स० २० श्द 


सम्बोधि 


मूनि नथमल 


अनवाद्क : 


मुनि मोठालाल 


प्रकाशकीय 


“सेठ चॉदमल बॉठिया टस्ट” का एक ध्येय जैन' दर्शन की 
विचारधारा को जनसाधारण के सम्मुख प्रस्तुत करना भी है और 
मूनि श्री की कृति का यह प्रकाशन पाठको को जैन दहन का कुछ 
आलोक दे सकेगा, ऐसी आशा है । 


मुनि श्री नथमल जी, आचार्य श्री तुलसी के अन्यतम मेधावी' 
शिष्यो मे से है और कुशल दाशंनिक, विचारक, लेखक व कवि भी । 
जो भी उनके या उनकी कृृतियों के सम्पर्क में आये हैं वे उनकी 
प्रतिभा से परिचित होगे। प्रत्यक्षे कि प्रमाण' की अपेक्षा से 
हमारा यही अनुरोध है कि मुनि श्री के बारे में जानकारी करने के 
लिए जिज्नञासु पाठक उनकी रचनाओ का अवलोकन व मनन' करे। 


इस पुस्तक की तैयारी मे अनेक महानुभावों का जो अमूल्य 
सहयोग मिला है, हम उनके आभारी हूँ। 


आपषाढ शुक्ला पूर्णिमा प्रकाशक 
विस २०१८ 


अपनी ओर से 


यह स्याद्वाद्‌ ही तों है कि कोई नया ही नहीं होता और कोई 
पुराना नही होता। एक समय ग्राता है, नया पुराना बन जाता 
है और एक समय आता है पुराना नया बन जाता है। यह ग्रन्थ न 
नया है श्यौर न पुराना । पुराना इसलिए नही है कि इसकी भाषा 
अ्र्धभागधी नही है, भगवान्‌ की भाषा में नही है। नया इसलिए 
नहीं है कि भावना और तत्त्वज्ञान मेरा अपना नही है, जो भगवान्‌ 
ने कहा उसी का अनुवाद है। पृष्पो की सुरभि में मालाकार का 
क्या होता है ” उसके लिए इतना भी बहुत है कि वह उनका चयन 
करे और एक धागे मे गूथ दे । श्राचायं श्री तुलसी ने मुझे प्रोत्साहित 
किया और में सहसा मालाकार बनने को चल पडा। 

मालाकार का कार्य सर्वंथा मौलिक नही है तो सर्वंथा सहज भी 
नही है। योजना निर्माण से कम कठिन नही होती । उचित 
स्थान और समय पर योजित करने की द्प्टि सूक्ष्म चाहिए, पैनी 
चाहिए। मे अपनी दृष्टि को सूक्ष्म या पैनी मानू या न मानू, 
ये दोनो ही गौण प्रश्न है । प्रधान बात इतनी है कि एक निमित्त 
मिला और यह सकलन हो गया। 

अनेक लोगो ने कहा---एक स्वाध्याय ग्रन्थ की अपेक्षा है जो 
न बहुत बडा हो और न बहुत छोटा, जिसमें जीवन की व्याख्या हो, , 
जीवन का दर्शन हो । में स्वय अनुभव करता था कि जैन परम्परा 


द् सम्बोधि 


के श्राधुनिक काल मे तत्त्वज्ञान के अ्रध्ययन की ओर जितना ध्यान 
है, उतना जीवन-दर्शान के प्रति नही है। इसका परिणाम जितना 
चाहिए उतना इष्ट नहीं होता। जीवन-शोधन के लिए आग्रह 
नही होता, उस स्थिति में तत्त्वज्ञान का आग्रह कही-कह्दी दुराग्रह 
का रूप ले लेता है। श्रनाग्रह स्याढ्राद्‌ का मूल-मत्र है पर जीवन- 
शोधन के बिना वह विकसित नही होता । विकार जो है वह सब 
मोह की परिणति है। दष्टि-मोह से दर्शन विक्ृत होता है और 
चारित्र-मोह से ग्राचार विक्ृत होता है। दृष्टि का विकार बना 
रहे उस स्थिति में तत्त्वज्ञान आए तो कया और न आए तो क्‍या ? 
इसीलिए भगवान्‌ ने कहा--दृष्टि सम्यक हो--मोह क्षीण हो तो 
ज्ञान सम्यक्‌ होता है, दृष्टि सम्यक नहीं होती, मोह क्षीण नहीं 
होता तो ज्ञान भी सम्यक नहीं होता । फलित की भाषा यह है 
कि ज्ञान के झ्ाालोक में दृष्टि सम्यक्‌ नही होती, दृष्टि के आलोक में 
ज्ञान सम्यक्‌ होता है। 
 सक्षेप में इस ग्रन्थ का प्रतिषाद्य इतना ही है। विस्तार-दृष्टि 
से इसके १६ अध्याय है और ६४४ इलोक है। आचाशज्भ,_ 
_सूत्रकृता हु, स्थानाडु, भगवती, ज्ाताधर्मकथा, उपाग्कदन्ना, 
प्रब्नव्याकरण, दक्षाश्लुतस्कन्ध आदि आगमो से सार सम्रहीत कर 
मेने इसका प्रणयत किया है। गीता-दर्भन मे ईश्वरार्पण की जो 
महिमा है वही महिमा जैन-दर्शन में ग्रात्मापण की है । जैन दृष्टि के 
अनुसार आत्मा ही परमात्मा या ईश्वर है। सभी आत्मवादी 
दर्शनों में ध्येय की समानता है। मोक्ष या परमात्मपद मे चरम 
» परिणति आत्मवाद का चरम लक्ष्य है। साथनो के विस्तार में 
जैन-दर्शन समता को सर्वोपरि स्थान देता है। सयम, अहिसा, 


झपतलो ओर से छः 


सत्य आ्रादि उसी के अज्भोपाज़् है। 

गीता का श्रर्जुन कुरूक्षेत्र के समराज़ुण में क्लीव होता है तो 
सम्बोधि का मेघकुमार साधता की समरभूमि में क्लीत बनता है। 
गीता के गायक योगीराज कृष्ण है और सम्बोधि के गायक हे 
भगवान्‌ महावीर । 


अर्जुन का पौरुष जाग उठा कृष्ण का उपदेश सुनकर और 
महावीर की वाणी सुन मेघकुमार की आत्मा चैतन्य से जगमगा 
उठी । दीपक से दीपक जलता है। एक का प्रकाश दूसरे को 
प्रकाशित करता है। मेघ ने जो प्रकाश पाया वही प्रकाश यहाँ 
व्यापक रूप में है। कभी-कभी ज्योति का एक कण भी जीवन 
को ज्योतिर्मय बना देता है। 


इस ग्रन्थ का अनुवाद मुनि मीठालाल जी ने किया है। वह 
सहज, सरल और सक्षिप्त है। भगवान्‌ का दृष्टिकोण बहुत ही 
सहज है पर जो जितना सहज है वह उतना ही गहन बन जाता है । 
यह गहराई उसका सहज रूप ही है, तरने वाले को भले वह असहज 
लगे। गहराई को नापने के लिए विशद व्याख्या की अपेक्षा है | 
समय झाने पर उसकी पूर्ति भी सम्भव है। मैं सरल सस्क्ृत लिखने 
का अभ्यासी नही हूँ पर इसके भाषा-सारल्य पर आचाय॑ श्री ने मुझे 
साइचर्य आशज्ञीर्वांद दिया, इसे में अपने जीवन की सरलता 
का प्रकाश स्तम्भ मानता हूँ। 


इसके आराठ अध्याय मैने आचार्य श्री की बम्बई-यात्रा के समय 
बनाए थे और आठ अध्याय बनाए कलकत्ता-यात्रा के समय १ 
इस प्रकार दो महान यात्राओ के श्रालोक मे इसकी रचना हुई है। 


न सम्बोधि 


भगवान्‌ की वाणी से मैने जो पाया, उसे भगवान्‌ की भावना 
में ही प्रस्तुत कर में अपने को सौभाग्यशाली मानता हूँ । 


बीदासर -मुनि नथमल 
वि० सं० २०१६ चंन्न बदी २ 


सम्बोधि 


ए 
समपण 
परम गुरु आचायें श्री तुलसी चरणयों 


यत करोमि यदर्हामसि यद्वदासि लिखासि च । 
तत्तववेति तेनेंद, तुभ्यमेब समर्पये ॥॥ 


कलकत्ता मुनि नथमल 
विस २०१६, कात्तिक शुक्ला २ 


ऐँ # स्व॒ भू भुंवस्त्रयूया, स्त्राता तोीर्थद्धूरो महान्‌ । 

वर्धभानो. वर्धमानो,. ज्ञानदर्शन-सम्पदा ॥॥१॥। 

अहिसामाचरन्‌ धर्म, सहमानः परीषहान्‌ । 

वीर इत्पाख्यया ख्यातः, परान्‌ सत्त्वानपीडयन ॥॥२॥। 

अहिसा - तीर्थमास्थाप्य, तारयञजन-मण्डलम्‌ । 

चरन्‌. प्राममनुग्रामं, राजगहमपेयिवान्‌ ॥३॥। 

१-३. त्रिलोकी (स्वर्ग, भूमि और रसातल ) के ज्राता महान्‌ 

तीर्थकर वर्धमान अभ्रहिसा-तीर्थ की स्थापना करके, जन-जन को 
तारते हुए, एक गाव से दूसरे गाव में विहार करते हुए राजगृही 
मे आए । वे ज्ञान और दर्शन की सम्पदा से वर्धमान हो रहें थे । 
उनका झाचार था अहिसा धर्म। वे किसी भी प्राणी को पीडित 
नही करते थे और आगन्तुक सभी कष्टो को सहन करते थे । बे 
वीर (महावीर) नाम से सुप्रसिद्ध थे। 


ताना संताफ-संतप्ता', तापोन्मुलनतत्परा: । 
तसाजग्मूर्जना भूयः, सुचिरां शान्तिमिच्छुव' ॥।४।। 
४ जो विभिन्न प्रकारके शारीरिक और मानसिक सन्‍्तापों से 
सनन्‍्तप्त थे किन्तु उनका उन्मूलन करना चाहते थे और जो चिर- 
शाति के इच्छुक थे, वे लोग बार-बार भगवान्‌ के पास आए। 


१२ सम्बोधि 


श्रेणिकस्थात्मजो मेघो, भव्यात्माल्परजोमल: | 
श्रुत्वा भगवतो भाषा, विरकक्‍्तो दीक्षित: ऋमभात्‌ ॥५॥॥ 

५ महाराज श्रेणिक का पुत्र मेघ' भगवान्‌ के पास आया । 
उसके कर्म और आश्रव (कर्म-बन्धन के हेतु) स्वल्प थे। बह 
भव्य था। उसने भगवान्‌ की वाणी सुनी, विरक्‍्त हुआ और 
अपने माता-पिता की स्वीकृति पाकर दीक्षा ली। 


कठोरो भूतलस्पशे:, स्थान निग्नेन्थ-संकुलम । 
मध्येमार्ग शयानस्थ, बिक्षेप॑ निम्यतुर्मनः ॥६१। 

६ पहली रात की घटना है कि तीन वस्तुओने उसके मन को 
चंचल बना दिया। एक तो भमि का स्पर्श कठोर था दूसरी 
बात--उस स्थान में बहुत बडी सख्या में निर्ग्न्थ थे और तीसरी 
बात--बह मार्ग के बीच मे सो रहा था। आते जाते हुए निर्ग्नन्थो 
के स्पर्श से उसकी नींद हवा हो रही थी । 


जियासा शतयामाउभूतू, नानासकल्पद्ाालिन' । 
निस्पृहत्व. मुनीना तं, प्रतिपलसपीडयत्‌ ॥॥७॥। 

७ उसके मन में भाति-भाँति के सकल्‍्प उत्पन्न होने लगे । 
उसके लिए वह त्रियामा (रात) शतयामा (सौ पहर जितनी) हो 
गई। विशेषत साधुझो का निस्पृहभाव उसे पल-पल अखरने 
लगा । 


चिरं प्रतीक्षितों रश्सि, रवेरुदयमासदत्‌ । 
महावीरस्य साकन्निध्य-मभजत्‌ सोषि चडचल: ॥॥८॥। 
८ वह चिरकाल तक सूर्योदय की प्रतीक्षा करता रहा । रात 


प्रथम अष्याय ४ श्३ 


बीती और सूर्य की रश्मियाँ प्रकट हुईं। वह अस्थिर विचारों को 
लेकर भगवान्‌ महावीर के पास पहुँचा । 


विधाय बन्दनां नश्नः, विदधत्‌ पर्युपासनाम्‌ । 
विनयावनतस्तस्थी,. विवक्षुरपि सौनभाक्‌ ॥३६॥। 
£ वह विनयावनत हो भगवान्‌ को वन्दना कर उनकी पययुपा- 
सना करने लगा। वह बोलना चाहता था फिर भी सकोचवश मौन 
था। 


कोमल भगवान्‌ प्राह, मेघ!  वराग्यवानपि ॥ 
इयता स्वल्पकष्टेन,._ कात रस्त्वसियानभूः ॥१०१। 
१०. भगवान्‌ कोमल शब्दों में बोले--मेघ ! तू विरक्‍्त होते 
हुए भी इतने थोडे से कष्ट से इतना अबीर हो गया ? 


पद्य स्तिमितया दृष्ट्या, कष्ट तत्पौव॑देहिकम्‌ । 
श्रसम्यक्त्वदरशायाञच, वत्स ! सोढ त्वया हि यत्‌ ॥॥१ १॥॥ 
११ तू अपने मन को एकाग्र बना और स्थिर-शान्त दृष्टि से 
अपने पूर्वेजन्म के कष्ट को देख । वत्स! उस समय तू सम्यक्‌- 
दृष्टि नही था फिर भी तूने अपार कष्ट सहा था । 


कथ सया5य कि कष्ट, स्वीकृत ब्रहि तत्‌ प्रभो ! । 
न स्मरासति न जानामी-त्यस्मि बोद्ध, समुत्सुक. ॥॥१२।। 
१२ मेघ बोला--अभो ' मैने क्या कष्ट सहा और कैसे सहा, 
वह न मुझे याद है और न मे उसे जानता ही हूँ। प्रभो | मैं 
उसे जानने को उत्सुक हूँ। आप मुझे बताएँ। 


श्ड सम्बोधि 


भगवान्‌ प्राह सत्योद्य, घटना पौर्वदेहिकी। 
जातिस्म॒ति बिना वत्स | बोद्ध शक्‍या न जन्तुभि ॥१३।। 
१३ भगवान ने कहा--वत्स ! तू सच कहता है । जाति- 
स्मृति (वह ज्ञान जिससे पूव-जन्म की स्मृति हो सके) के बिना 
पूर्व-जन्म की घटना कोई भी प्राणी नहीं जान सकक्‍ता। 


ईहापोह विनेकास्यथ , विना सा नेव जायते। 
सस्कारा सठिचता गूढा , प्रादु स्य॒र्यंत प्रथत्तत ॥॥१४।॥। 
१४ ईहा (वितक) अपोह (निश्चय ) और मन की एकाग्रता 
के बिना जातिस्मति-ज्ञान उत्पन्न नही होता। जो सच्ति और 
गढ़ सस्कार हांते ह, वे प्रयत्न से ही प्रकट होते है। 


मेरुप्रभाईभिधो हस्ती, त्वमासी पूर्व जन्सनि । 
विन्ध्यस्थोपत्यकाचारी, विहारी स्वेच्छुया बने ॥॥१५।। 
१५ भगवान ने कहा-मेघ | तू पूवजन्म मे मेरुप्रभ नाम का 
हाथी था। लू बिध्य पवत की तलहठी के बन में स्वच्छन्दता से 
विहार करता था। 


व्यधा भयाद्‌ वनवदह्ठे-मेण्डल योजनप्रभम। 
लब्धपूर्वानुभूतिस्त्व, दीघेकालिकसजित ॥।१६१। 


१६ उस समय तू समनस्क था । तुझे पूवजन्म की स्मति हुई । 
तूने दावानल से बचने के लिए चार कोस का स्थल बनाया । 


घासा उत्पाटिता सर्वे, लता व॒क्षाइच्र गुल्मका । 
अ्रकारीम॑ सप्तशते, स्थल हस्ततलोपसम्‌ ।।१७॥। 


१७ तूने सात सौ हाथियो का सहयोग पाकर सब घास, लता, 
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पेड और पौधे उखाड़ डाले और उस स्थल को हथेली के तल जैसा 
साफ बना दिया। 


एकदा वह्लिरुदूुभूत, आआरण्या: पशवस्तवा । 
निर्वेरा: प्राविशृ॑स्तत्र, हि्रास्तदितरे तथा ॥१८॥॥ 
१८ एक बार वहाँ दावानल सुलगा। उस समय जगल के 
हिख और अहिस सभी पशु आपस में बेर छोड कर उस स्थल में 
घूस आए । 


यर्थकस्मिन्‌ बिले शान्ता निवसन्ति पिपीलिकाः:। 
अ्रवात्स: सकलास्तत्र, तथा. वह्ठलेभयद्ुताः 4।१६॥। 
१९ जैसे एक ही बिल में चीटियाँ शान्त भाव से रहती है वेसे 
ही दावानल से डरे हुए पशु शान्त रूप से उस स्थल में रहने लगे । 


सण्डलं स्वल्पकालेन, जात॑ जन्तुसमाकुलस्‌ । 
वितस्तिमात्रमप्यासीनू, न स्थान रिक्तमद्भुतम्‌ ।॥२०॥॥ 
२० थोडे से समय में वह स्थल वन्य पशुओ से खचाखच भर 
गया। यह आइचर्य था कि वहाँ वितस्ति (बालिश्त ) जितना भी 
स्थान खाली नही रहा । 


विधातु गात्र-कण्ड्ति, त्ववा पाद उदड्त्चितः। 
स्थान रिक्त समालोक्य, शश्कस्तत्र संस्थित: ॥२१॥। 
२१ तूने अपने शरीर को खुजलाने के लिए एक पाँव को ऊँचा 
किया। तेरे उस पाँव के स्थात को खाली देखकर एक खरगोश 
वहाँ झा बैठा । 


श्दृ सम्बोधि 


कृत्वा कण्ड्यन पाद, दधता भूतले पुन । 
शशको निम्नमोडइलोकि, त्वया तत्त्व विजानता ॥॥२२॥१ 


तदानुकम्पिना तत्र, न हत स्थादसो सया। 
इंति चिन्तयता पाद, त्वया सधारितोषन्तरा।॥॥२३॥॥ 


२२-२३ खुजलान के बाद जब तू पाँव नीचे रखने लगा तब 
सूने वहा (पाँव से खाली हुए स्थान म) खरगांश को बैठ देखा । 
तू अहिसा के तत्त्व को जानता था। तुझ में अनुकम्पा (अहिसा ) 
का भाव जागा । खरगोश मरे पैर स कुचला न जाए --यह सोच 
तून पाँव को बीच म ही थाम लिया। 


शुभेवाध्यवसायेतन, लेदयया च विशुद्धया। 
ससार स्वल्पता नीतो, मनुष्यायस्त्वयवाजितम ॥।२४।॥॥ 


२४ शभ अध्यवसाय (मन की सूक्ष्म परिणति ) और विशुद्ध 
लब््या (मनोभाव) से तून समार-भ्रमण को स्वल्प क्या और 
मनुष्य हान योग्य आयुप्य कम के परमाणुतञ्रा का अजन किया । 


साउंद्रयदिनेताघथ, दव स्वयं शम गत । 
निर्धूम जातमाकाद-सभया जन्तवोष्भवन ॥२५॥॥ 


२५ ढाई दिनके बाद दावानल अपन आप श्ान्त हुआ । आकाश 
निर्धम हो गया और वे वन्य पशु तिभय हो गए। 


स्वच्छून्द गहने शास्ते, विजह्ूू पशवस्तदा। 
पलायित शबज्को5पि, रिक्त स्थान त्वयेक्षितम ॥॥२६।। 
२६ अब वन्य पशु उस शान्त जगल म स्वतन्त्रतापूवक घूमने 
फिरने लगे। वह खरगोश भी वहाँ से चला गया । पीछ तूने 
वह स्थान खाली देखा। 
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पादं न्यस्तुं पुनर्भूगी, साद्ध-हयदिनान्तरस्‌ । 

स्तम्भीसतं॑ जड़ीभूतं, त्वया प्रयतितं तदा ॥॥२७॥॥ 
२७ ढाई दिन के पदचात्‌ तूने उस खम्भे की तरह अकडे हुए 
निष्किय पाँव को पुन भूमि पर रखने का प्रयत्न किया। 


स्थुलकाय: क्षधाक्षामः, जरसा जी्-विप्रहः । 

पाद-न्यासे न शकक्‍तो5्भू: भूतले पतितः स्वयम्‌ ॥३२८॥॥ 
र८० तेरा शरीर भारी भरकम था। तू भूख से दुबंतल और 
बुढापे से जज॑रित था। इसलिए तू पैर को फिर से नीचे रखने में 
समर्थ नही हो सका। तू लडखडा कर भूमि पर गिर पडा। 


विपुला वेदनोदीर्णा, घोरा घोरतमोज्ज्वला। 

सहित्वा समवृत्तिस्तां, ततन्न यावद्‌ दिन-त्रयम ॥॥२६॥॥ 
२९ उस समय तुझे विपुल, घोर, घोरतम और प्रज्बलित वेदना 
हुई । तीन दिन तक तूने उसे समभाव-पूर्वक सहन किया । 


आय्रन्ते प्रयित्वा, जातस्त्वं श्रेणिकाड़ूज:ः १ 

अहिसा साधिता सत्तें, कष्टे जे समता अिता ॥॥३०॥॥ 
३० तूने अहिसा की साधना की और कप्ट मे समभाव रखा। 
अन्त में आयुधष्य पूरा कर तू श्रेणिक राजा का पुत्र हुआ । 


अवशा  वेदयन्त्येके,. कष्टर्माजतसात्मना । 

बिलपनतो विषोदन्तः. समभाव: सुदुलेभः ॥३ ११ 
३१ कई व्यक्ति पहले कष्ट का श्रर्जन करते है, फिर जब उसे 
भूगतना पडता है तब वे विलाप और विषाद के साथ उसे भुगतते 
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हैं। व्यक्ति कर्म करने में स्वतन्त्र होता है किन्तु उसका फल 
भुगतने में परतन्त्र । हर एक के लिए समभाव सुलभ नही होता । 


उदोर्णां वेदना यह, सहते समभावत' । 

निर्जरां कुरुते काम, देहे दु-खं महाफलम्‌ (१३२३ 
३२ जो व्यक्ति कर्म के उदय से उत्पन्न बेदना को समभाव से 
सहन करता है उसके बहुत निर्ज रा (कर्म क्षय जनित आत्म-शुद्धि ) 
होती है । क्योंकि शरीर में उत्पन्न कप्ट को सहन करना महान्‌ 
फल का हेतु है। 


ग्रसम्यकत्वी तदा कप्ठे, नाभवों बत्स ! कांत२*। 

सम्पक्त्वी संयीदानी, क्‍्लीवो5भू स्वल्पवेदने ।॥३३॥॥ 
३३ वत्स! उस समय हाथी के जन्म में तू सम्यक्दृष्टि नहीं 
था फिर भी कप्ट में कायर नहीं बना । इस समय तू सम्यकदृप्टि 
है और सयमी भी । फिर भी इतने थोड़े से कष्ट में क्लीव--- 
सत्त्वहीन बन गया ? 


मुनीना काय-सस्पशे - प्रसिला-नसाझ-सात्रत:। 
प्रधीरोी सामुपेतोंसि, सपद्यो गन्तुं पुनर्गृहम्‌ ॥॥३४।॥। 


३४ साधओ के शरीर का स्पर्श होने से रात को तेरी नींद नप्ट 
हो गई । इतने से ही तू अधीर हो गया और घर लौट जाने के 
लिए सहसा मेरे पास झा गया। 


नाह गन्तु समर्थोस्मि, सुक्ति-सार्ग सुदुइंच॒रस । 
यत्र क्ष्टानि सह्यनि, नानारूपाणि सन्‍्ततस्‌ ॥३५॥। 


३४ तूने सोचा--मुक्ति का मार्ग सुदुश्चर है। में उस पर 


प्रथम अध्याय १ 


चलने मे समर्थ वही हूँ, जहाँ चलने वाले को निरन्तर नाना प्रकार के 
कष्ट सहन करने होते है । 


सर्वे स्वार्थवशा एते, मुनयोडन्‍्यं न जानते । 

भीम: सुदृह्चरों घोरो, निग्नेन्धानां तपोजिधिः ॥॥३६॥ 
३६ ये सब साधा स्वार्थी है, दूसरे की चिन्ता नही करते॥ 
निर्ग्रन्थो की तपस्या करने की विधि बडी भयकर, सुदृश्चर और 
घोर है। 


खुकतो5्यं किसशिप्राय:, सोहसू्ल विजानतः । 

देह मुम्धा जना लोके, नानाकष्टेष्‌ शेरते।॥३७॥॥ 
३७ मोह के मल को जानने वाले के लिए क्‍या ऐसा सोचना 
ठीक है जैसा कि तूने सोचा है ? क्या तू नहीं जानता कि शरीर में 
आसवित रखने वाले लोग नाना प्रकार के कप्ट भोगते हैं ? 


युक्‍त नंतत्तवायुष्मन्‌ ! तत्त्व वेत्सि हिताहितम्‌। 

पू्व-जन्म-रस्थिति स्मृत्वा, निउचलं कुरु मानसम्‌ ।।३४८॥॥। 
३८ आयप्मन्‌ ! तेरे लिए ऐसा सोचना ठीक नहीं। क्‍या 
हित है और क्या ग्रहित---इस तत्त्व को तू जानता है। तू पिछले 
जन्म की घटना को यादकर अपने मन को निशचल बना । 


हन्त ! हन्त ! समर्थोष्य-सर्थों बइच त्वयोदितः । 

सदीयो सानसों भावों, बुद्धों बुद्धेन सर्वथा॥३६॥ 
३६ मेघ बोला--भगवन्‌ | आपने जो कुछ कहा, वह बिल्कुल 
सही है। आपने मेरे मन के सारे भाव जान लिए । 


२० सम्बोधि 


ईहापोह॑ सार्गणाऊच, _गवेबणाउन्‍च कुर्वता। 

तेन जातिस्मृतिलेब्धा, पूर्वजन्म विलोकितम्‌ ॥॥४०॥। 
४०... ईहा, अपोह, मार्गगा और गवेषणा करने से मेघ को पूर्व- 
जन्म की स्मृति हुई और उसने अपना पिछला जन्म देखा। 


सेघ: प्राह--- 
त्वदीया देशना सत्या, दुष्टा पूर्वस्थितिसया। 
सन्देहानां विनोदाय, जिज्ञसामसि अ्ञ किझचन ॥।४११॥ 
४१ मेघ बोला--भगवन्‌ ! आपकी वाणी सत्य है। मैने 
पूरवं-भव की घटनाएँ जान ली। मेरे मन में कुछ सन्‍्देह हैं। 
उन्हें दूर करने के लिए आपसे कुछ जानना चाहता हूँ । 


किन ++--++«++ 
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सेघ प्राह-- 

सुखानि पृष्ठठः छृत्वा, किमर्थ कष्टमुद्रहेत्‌ । 

जीवन स्वल्पमेबंतत्‌, पुनलंभ्यं नवा5थदा ॥। ११। 
१ मेघ बोला--सुखो को पीठ दिखा कर कष्ट क्यों सहा जाए 
जबकि जीवन की अवधि स्वल्प है और कौन जाने वह भी फिर प्राप्त 
होगा या नही ? 


भगवान्‌ प्राह-- 

सुखासक्तो मनुष्यों हि, कतंव्यादिमुखों भवेत्‌ । 

धर्म न रुचिसाघत्ते, विलासाबद्धभानस: ॥।२।) 
२ भगवान्‌ ने कहा--जो मनुष्य सुख मे आसक्ति रखता है और 
विलास में रचा पचा रहता है वह कर्तव्य से पराड मुख बनता है। 
उसकी धरम में रूचि नहीं होती । 


कतेव्य>चाप्यकतंव्यं, भोगासक्तोी न शोचति ॥ 
कार्याकायेमजानानों, लोकइचान्ते विधोदर्ति ॥३।॥। 
३ भोगों में आसक्त रहने वाला व्यक्ति कत्तंव्य और श्रकत्तंव्य 
के बारे में सोच नही पाता | वर्तंव्य और अकतंव्य को नही जानने 
याला व्यक्ति अन्त में विषाद को प्राप्त होता है। 


२२ सम्दोधि 


सेघः प्राह-- 

सुख स्वाभाविक भाति, दुःखमप्रियमड्िनाम्‌ । 

तत्‌ कि दुःख हि सोढव्यं, विहाय सुखमात्मन: ।।४।॥॥ 
४ मेघ बोला--प्राणियो को सुख स्वाभाविक लगता है, प्रिय 
लगता है और दु ख़ अप्रिय ।/ तब सुख को ठुकरा कर दु ख् क्यो 
सहा जाए ? 


भगवान्‌ प्राह-- 
यत्‌ सौख्ष पुरग्ले सृष्ट, दु'खं तत वस्तुतों भदेत्‌ । 
सोहाविष्टो मनुष्यो हि, सत्तत्त्वं नहि विन्दरति ॥५॥ 
५ भगवान्‌ ने कहा--जो सुख पुदुगल जनित है वह वस्तुत 
दुख है, किन्तु मोह से घिरा हथ्रा व्यक्ति इस सही तत्त्व तक पहुँच 
नही पाता । 


दृष्टिमोहेन मूढोष्य, सिथ्यात्व प्रतिपद्यते । 
सिथ्यात्वी घोरकर्माणि, सृजन्‌ अध्यति ससृतो ॥६॥। 
६ दर्शन-मोह (दृष्टि को सढ बनाने वाला) से मुग्ध मनुष्य 
मिथ्यात्व की ओर झूकता हे और मिश्यात्वी घोर कर्म का उपार्जन 
करता हुआ ससार में परिभ्रमण करता है। 


मढइचारित्रमोहेन, रज्यति द्वेष्टि च क्वचित्‌ । 
रागदेबो च कर्माणि, ख़बतस्तेन ससृति. ॥॥७॥॥ 
७ चारित्र-मोह (चरित्र को विकृत बनाने वाला ) से मुग्ध मनुष्य 
कही राग करता है और कही द्वेष । कर्म, राग और द्वेष से आत्मा 
में प्रवाहित होते हैं और उनसे जन्म-मरण की परम्परा चलती है । 
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यथा च अण्डग्रभवा बलाका, श्रण्ड बलाकाप्र भवं यथा च। 

एयरूच मोहायतन हि तुृष्णा, मोहदुच तृष्णायतनं बदन्ति ॥८॥१ 
रे जैसे बगली अड से उत्पन्न होती है और झडा बगली से, उसी 
भाँति मोह का उत्पत्ति-स्थान तृष्णा है और तृप्णा का उत्पत्ति- 
स्थान मोह । 


हेषइच रागोषपि च कर्मबीजं, कर्माप्थ मोहप्रभवं वर्दान्त । 

कर्मा$पि जातेमे रणस्यथ मूल, दु'ख उ जाति मरण वर्दान्ति ।॥६॥। 
€ राग और द्वेप कर्म के बीज है। कर्म मोह से उत्पन्न होता 
है ग्रौर वह जन्म-मरण का मल है। तीर्थंकरो ने जन्म-मरण को 
दुख कहा है। 


दु'ख हत पस्य न चास्ति मोहो, मोहो हतो यस्य न चास्ति तृष्णा । 

तृष्णा हुता यस्य न चास्ति लोभो,लोभो हतो यस्य न किउऊचन (स्ति।१०। 
१०. जिसके मोह नही है उसने दु ख का नाश कर दिया, जिसके 
तृप्णा नही है उसने मोह का नाश कर दिया, जिसके लोभ नहीं है 
उसने त॒प्णा का नाश कर दिया और जिसके पास कुछ भी नही है 
उसने लोभ का नाश कर विया। 


द्ेषझ्च रागडझल तथेव मोह-मुद्धतुंकामेन समुलजालम । 

ये ये हापाया श्रभिषेव्णीया-स्तान्‌ कीर्तेथिष्यासि यथानुपुर्वंम्‌ ।११॥॥ 
११ राग, देष और मोह का मसल सहित उन्मूलन चाहने वाले मुनि 
को जिन जिन उपायों को स्वीकार करना चाहिए उन्हे में क्रमश. 
कहूंगा । 


र्४ड सम्धोधि 


रसाः प्रकाम॑ न निषेषणीया:, प्राप्ता रसा दुष्तिकरा नराणास्‌ । 
दुष्त>ूच कामा समभिद्रवस्ति, दुर्म यथा स्वादु-फरल विहड्भा: ॥॥१२।॥॥ 
१२ रसो (विषयो) का भ्रधिक सेवन नहीं करना चाहिए।॥ 
रस मन॒ष्य की धातुझ्रो को उद्दीप्त करते है। जिसकी घधातुए 
उद्दीप्त होती हैं उसे विषय सताते है, जैसे स्वादिष्ट फल वाले वक्ष 
को पक्षी । 


यथा दवागिनि: प्रचुरेन्धने-ब्नें, समारुतो नोपक्षम हयुपैति। 

एवं हृषीकाग्निरनल्पभकते, ने ज्ञान्तिमाप्नोति कयठचनापि ॥।१३॥ 
१३ वन इन्धनों से भरा हो, हवा चल रही हो, वहाँ सुलगी हुई 
दावाग्ति जैसे नही बुझती उसी प्रकार ठ्स-ठ्स कर खाने वाले की 
इन्द्रियाग्नि-कामाग्नि गानत नहीं होती । इसजिए ठूस-ठ्स कर 
खाना किसी भी ब्रह्मचारी के लिए हितकर नही होता । 


विविक्तशय्या5सनयन्त्रिताना-मल्पाशनाना दमितेन्द्रियणाम्‌ । 

रागो न वा धर्षयते हि चित्त, पराजितो व्याधिरिवोषधेन ।॥॥ १४।॥॥ 
१४ जो एकान्त बस्ती में रहने के कारण नियन्त्रित है, जी कम 
खाते है और जो जितेन्द्रिय है उनके मन को राग रूपी शत्रु वैसे 
प्राजित नही कर सकता जैसे ओऔषध से मिटा हुआ रोग देह को 
पीडित नही कर पाता । 


कामानुगूड्धि-प्रभव हि दुःख, सर्वस्थ लोकस्यथ सदेव तस्य। 

यत्‌ कायिकं मानसिकझूच-किडि्च, त्तस्यान्तमाप्नोति च वीत राग . १ ५ 
१५ सब जीवो और क्या देवताओं के भी, जो कुछ कायिक और 
मानसिक दु ख है वह विषयो की सतत अभिलापा से उत्पन्न होता 


द्वितीय अध्याय श्श्‌ 
है। वीतराग उस दु ख का अन्त कर देता है। 


मनोक्ञेष्वयमनोज्ेषु, ज्ोतसां विषयेष यः। 

न रज्यति नच द्वेष्टि, समाधि सोडथघिगच्छुति ॥॥१६।। 
१६ मनोज्न और अमनोज्ञ विषयों मे जो राग और हेष नही 
करता वह समाधि (मानसिक स्वास्थ्य) को प्राप्त होता है। 


स्पर्शा रसास्तथा गनन्‍्धा, रूपाणि निनदा इमे। 

विवया.पग्राहकाण्पेषासिन्द्रियाणि यथाक्रमम्‌ ॥॥१७॥। 

स्पर्शन रसन प्राणं, चक्षुः श्रोत्रजत्त पझुचमस । 

एषां प्रवर्तके प्राह. स्वर्थिग्रहणं सनः 4१८॥। 
१७-१८ स्पर्ण, रस, गन्ध, रूप और शब्द--ये पाच विषय है 
श्रौर इनको ग्रहण करने वाली क्रमश ये पाच इन्द्रिया है--स्पर्शन, 
रसन, प्राण, चक्ष्‌ और श्रोत्र। इन पाचों इन्द्रियो का प्रवत्तक 
झौर सब विषयो को ग्रहण करने वाला मन होता है। 


न रोड विषयाः शक्या, विद्वन्तो विषयिव्रजें। 

सजड्भो व्यक्तोष्यवाव्यक्तो, रोद्ध शक्‍्योस्ति तद्गत: ॥।१६॥४ 
१६ स्पश, रस आदि विषयो का इन्द्रियो के द्वारा जो ग्रहण होता 
है उसे नही रोका जा सकता, किन्तु उनके द्वारा होने वाली स्पष्ट या 
अस्पष्ट आसक्ति को रोका जा सकता है। 


० 0.28 708 
अ्रमनोज्ञा हेषबीजं, राग-बोजं -अनौरमा:ः | 
इयोरपि समः यः स्थाद, वोतरांगः स जच्यते रण 

२० शभ्रमनोज्ञ विषय द्वेष के बीज हैँ और मनोज विषय राम के । 


२६ सम्बोधि 


जो दोनो मे सम रहता है--राग-हेष नहीं करता, वह वीतराग 
कहलाता है। 


विषयेष्वन्रक्तोी हि, तदृत्पादनसिच्छति । 

रक्षणं विनियोगडच, भुज्जंस्तान्‌ प्रतिमुछझाति ॥॥२१॥ 
२१ विषयो मे जो अनुरक्त है वह उनका उत्पादन चाहता है। 
उनके उत्पन्न होने के बाद वह उनकी सुरक्षा चाहता है और सूरालित 
पिपयो का उपभाग करता है । इस प्रकार उनका भोग कर ने वाला 
एक मूढता के बाद दूसरी मूढता का अर्जन कर लेता है। यह 
“कडेण म॒ढो पुणो त करेइ का सिद्धान्त है। जो अपने कृत दुराचार 
से मूढ होता है वही बार-बार उस दुराचार का सेवन करता है। 


उत्पाद प्रति नाशों हि, निधि प्रति तथा व्यय-। 

क्ियां प्रत्यक्रियँ नाम, सावाय लघु धावत्ति ॥२२।॥।॥ 
२२ उत्पाद के पीछे नाश, सम्रह के पीछे व्यय और क्रिया के 
पीछे अक़िया निश्चित रूप से लगी हुई है। 


अतृप्तो नाम भोगाना, विगमेन विबीदति | 

श्रतृप्त्या पीडितो लोक, शआादत्तेडदत्तमुच्छयम्‌ ।२३।॥ 
२३ अतृप्त व्यक्ति भोंगो के नाश हंने से दू ख पाता है और 
अतृप्ति से पीडित मनष्य अदत्त लेता है---चोरी करता है। 


तृष्णया ह्यभिभूतस्य, श्रतृप्तसथ  परिप्रहे। 
माया मृबा चर वर्घेते, तत्र दुःखान्न मुच्यते ॥२४।॥। 
२४ जो तृष्णा से अभिभूत और परिय्रह से अतप्त होता है उसके 
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कपट और झूठ बढते हूँ । इस जाल मे फंसा हुआ व्यक्ति दु ख 
से मुक्त नही होता। 


पूर्व चिन्ता प्रयोगस्य, समये जायते भयम्‌। 

पदचात्तापो विपाके च, सायाया श्रनुतस्थ च ॥॥२५॥॥ 
२५ जो माया और ग्रसत्य का श्राचरण करता है उसे उनका 
प्रयोग करने से पहले चिन्ता होती है, प्रयोग करते समय भय और 
प्रयोग करने के बाद पब्चात्ताप होता है। 


विवषेषु गतो द्वेषं, दुःखसाप्नोति शोकवान्‌ । 

हिष्ट-चित्तो हि ढु खानां, कारणं चिनुते नवम्‌ ॥॥२६॥। 
२६ जो बिपयो से छ्ष करता है वह शोकातुर होकर दु ख पाता 
है। द्रेप-पकत मन वाला व्यक्ति दु ख के नए कारणो का सचय 
करता है। 


विषयेषु विरक्‍तो य., सः झोक नाधिगच्छति। 

न॒ लिप्यते भवस्थोपि, भोगेइ्च पद्मवज्जले: ।॥॥२७॥॥ 
२७ जो विषयों से विरक्‍त होता है वह शोक को प्राप्त नही होता । 
वह समार में २हता हुआ भी पानी में कमल की तरह भीगो से 
लिप्त नही होता । ः 


इनिद्रियार्था सनोर्थाइच, राशिणो दुःख-कारणम्‌ । 
न ते दुःख वितन्वन्ति, वीतरागरय किझ्चन ।॥२८॥। 


२८ जो रागी होता है उसके लिए इन्द्रिय और मन के शब्द 
आदि विषय दु ख के कारण बनते है, किन्तु वीतराग को वे कुछ भी 
दुख नही दे सकते । 


र्छ सम्बोधि 


विकारमविकारऊझच, ने भोगा जनयन्त्यसी । 

तेष्वासक्तोी सनृष्योहिं, विकारमधिगच्छति ॥॥२६॥॥। 
२६ शब्द आदि विषय प्रार्त्मों में विकार या अ्रविकार उत्पन्न 
नही करते, किन्तु जो मनुष्य उनमे आसकत होता है वह विकार 
को प्राप्त होता है। 


मोहेन प्रावतों लोको, विकृतात्मा विशिक्षितः। 

क्रोध मान तथा मायां, लोभं घ॒णा मुहुर्नजेत ॥॥३०॥॥ 
३० जिसका ज्ञान मोह से आच्छन्न है और जिसकी आत्मा 
विकृत है वह पढा लिखा होने पर भी बार-बार क्रोध, मान, माया, 
लोभ और घ॒णा करता है। 


अ्ररतिझच राति हास्यं, भयं शोकझच सेथुनम्‌ । 

स्पृशन्‌ भूयो5पि मूढात्मा, भवेत्‌ काराण्यभाजनम्‌ ३१॥। 
३१ जो मूढ आत्मा सयम में अरति (प्रेम) और असयम से 
रति (प्रेम), हास्य, भय, शोक और मैथुन का पुन पुन स्पश करता 
है वह दयनीय होता है । 


प्रयोजनानि जायन्ते, स्नोतता वदशवर्तिन:। 

अनिच्छान्नपि दुःखानि, प्रार्थो तत्र निमज्जति ॥३२१। 
३२ जो इन्द्रियों का वशवर्ती है उसके विभिन्न प्रकार की आव- 
इयकताएँ होती है । वह दु ख न चाहता हुआ भी निस्पृह् न होने 
के कारण दु खो को चाहने वाला है। इसीलिए वह उनमे (दुखो 
में) डूब जाता है। 


द्वितोय प्रध्याय रह 


सुखाना लब्धये भूयों, दुःखानां विलयाथ च। 

संगृहणन्‌ विषयान्‌ प्राज्यान्‌ू, सुखंबो वुःखमइनुते ।३३२३॥। 
३३. जो व्यक्ति सुखो की प्राप्ति और दु खो के विनाश के लिए 
पुन. पुन प्रचुर विषयो का सग्रह करता है वह सुखान्वेषी होते हुए 
भी दुख को प्राप्त होता है, क्योकि विषय का सग्रह ही दुख का 
मूल है। 


इन्द्रियार्था इसे सर्वे, विरक्‍तस्थ च॑ देहिनः। 

सनोज्ञत्वाउसनोज्ञत्व| जनयन्ति न किझचन ।।३४॥। 
३४. इन्द्रियों के विषय अपने आपमे न मनोज्ञ हे और न अमनोज्ञ । 
ये रागी पुरुष के लिए मनोज्ञ-श्रमनोज्ञ होते हैक जो वीतराग होता 
है उसके लिए ये मनोज्ञ या ग्रभनोज्ञ नही होते । 


कामान्‌ संकल्पसानस्थ सद्भों हि बलवत्तर:। 

तान5सडूल्पसानस्य, _ तस्थ मल प्रणद्यति ॥॥३४५॥॥ 
३५ जो काम-भोगो का सकल्प करता है उस व्यक्ति की कामा- 
सकक्‍्ति सुदृढ हो जाती है श्रौर जो काम-भोगो का सकल्‍्प नही करता 
उसकी कामासक्ति का मूल नप्ट हो जाता है। 


कृतकृत्यो. वीतराग:,. क्षीणावरणमोहन. । 

निरन्तरायः शुद्धात्मा, सर्व जानाति पश्यति ॥॥३६।॥. 
३६ जिसके ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय और शन्तराय ये 
चारो कर्म सर्वथा निर्मूल हो गए है वह कृतछृत्य, शुद्धात्मा और 
बीतराग होता है । वह सब तत्त्वो को जानता और देखता है---वह 
केवल-ज्ञान और केवल-दर्शन सयुकत बन जाता है। 


हें० सम्बोधि 


भवोपप्राहिक॑ कर्म, क्षपयित्वाधयुष: क्षये । 

सर्वदुः:खप्रमोज्ष॑ हि, . सोक्षसेत्यव्ययं शिवस्‌ ।३७।। 
३७. वह आयष्य की समाप्ति होने पर भवोपभ्राही (वर्तमान 
जीवन को टिकाने मे सहायक) वेदनीय, नाम, गोत्र और आयुष्य 
कर्मों का नाश कर के मोक्ष को प्राप्त होता है, जहाँ श्रात्मा सब दु खौं 
से मुक्त हो जाता है, जो शिव है और जिसका कभी व्यय--विनाझश 
नही होता । 


किलन- तुम» ००-०० हक इपाकन--- 


तृतीय अध्याय 


शेघ: प्राह-- 
कष्टानि सहमानोपि, घोर नेको विषीदति। 
एकस्तल्लेशतो दोन-स्तत्त्ववित्तत्वभत्र किस ॥॥१॥। 
१ मेघ बोला--एक व्यक्ति घोर कष्टो को सहन करता हुआ्ना भी 
खिन्न नही होता और दूसरा व्यक्ति थोडे से कष्ट में भी अधीर हो 
जाता है, हे तत्त्वज्ञ | इसका क्‍या कारण है ? 


भगवान्‌ प्राह-- 

कष्ट यो मन्यते स्पष्टं, परिणाम स्वकर्मण:। 

श्रद्धत्ते यो बिना भोग, स्वकृत नान्यथा भवेत्‌ ।॥२॥। 

स्व-कृतं नाम भोकक्‍तव्य-मत्राष्मुश्न न संदयः। 

आयतिष्वपि कष्टेषु, इति जानन्न खिँते ॥३३।। 
२-३ भगवान्‌ ने कहा--जो व्यक्ति कष्ट को निश्चित रूप से 
अपने किए हुए कर्म का परिणाम मानता है और यह श्रद्धा रखता है 
कि किए हुए कर्म को भुगते बिना उससे मुक्तित नही मिल सकती 
और जो यह निश्चित रूप से जानता है कि अपने किए हुए कमे 
भुगतने ही पडते है, भले इस जन्म में या अगले जन्म मे, वह (इस 
तत्त्व को जानने वाला व्यक्ति) कष्टो के आ पड़ने पर भी खिन्न 
नही होता । 


श्र सम्योधि 


कष्टान्यामंत्रपेत सोष्य, कृत-शुद्धच्चे ययावलम्‌ । 
स्वोकृतस्पा5प्रच्यवार्थ, भोक्षमार्गत्थ संततस्‌ १४१ 
४  इस' प्रकार का व्यक्ति किए हुए कर्मो की शुद्धि के लिए भर 
स्वीकृत मोक्ष-मार्ग में निरन्तर चलते रहने के लिए यथाशक्ति 
कष्टो को आमन्त्रित करता है। 


ग्रकष्टासादितो मार्ग: कष्टापाते प्रणश्यति । 
फष्टेतापादितो मार्गे: कष्टेष्वपि न नदयति ॥५॥। 
धर. कष्ट महे बिना जो मार्ग मिलता है कह कष्ट आ पडने पर नष्ट 
हो जाता है और कष्ट सहकर जो मार्ग प्राप्त किया जाता है बह कष्टों 
के आ पडने पर भी नष्ट नहीं होता । 


बल॑ वीर्य च सप्रेक्य, श्रद्धामारोग्यमात्मन: । 

क्षेत्र कालझच विज्ञाय, तथात्मान नियोजयेत्‌ ।॥६॥। 
६ श्रपने बल (शारीरिक सामथ्यं ), वीर्य (श्रात्मिक सामर्थ्य ), 
श्रद्धा और आरोग्य को देखकर, क्षेत्र और समय को जानकर, व्यक्ति 
उसी के अनुसार अपनी आत्मा को सत्क्रिया मे लगाए। 


तपस्तथा विधातव्यं, चित्त नाते भजेंद्‌ू यथा । 
विजेक: प्रमखो धर्मो, नावियेको हि शुद्धथति ॥७॥। 


७ तप उसी प्रकार से करना चाहिए जिससे मन आन्तत ध्यान मे 
न फंसे । क्योकि सब धर्मों में विवेक प्रमुख धर्म है। विवेकशन्य 
व्यक्ति अपने को शुद्ध नही बना पाता । 


स्वकृतं नाम भोक्तव्यं, श्रद्धत्ते नेति थो जनः। 
श्रहदधानोपि यो नव, स्वात्मवीय समुश्नयेत्‌ ॥८॥॥ 


लुतीय ऋष्यत्म ड्ैदे 


स॑ कथ्टाद्‌ भ्रयमाप्नोति, कष्टापते जिषोदति। 

आहजूत प्राप्य कष्टानां, स्वीकृत सा्गमज्यति ।३६॥॥ 
८-६. जो मनुष्य इस बात मे श्रद्धा नही रखता कि अपना किया 
हुआ कर्म भूगतना पडता है या इस बात में श्रद्धा रखता हुआ भी 
अ्रपनी आत्मशक्ति को सत्कार्ये में नही लगाता, वह कष्ट से कतराता 
है, कष्ट थ्रा पडने पर खिन्न होता है और कष्टो के आने की आशंका 
से अपने स्वीकृत मार्ग को त्याग देता है। 


सार्गोयं वोयहोनानां, वत्स! नेष हितावह:। 

धीरः कष्टमकष्टडच, सर कृत्वा हित॑ं बजेत्‌ ॥॥१०॥॥ 
१०. वत्स! यह वीय॑हीन व्यक्तियों का मार्ग है। यह मुमुक्षु 
के लिए हितकर नही है। धीर पुरुष सुख दु ख को समान सानकर 
अपने हित की ओर जाता है। 


मेघः प्राह-- 

सुखास्वादाः समेजीवाः, सर्वे सस्ति प्रियायुषः । 

अ्रनिच्छन्तो5सुखं यान्ति, न यान्ति सुखमीप्सितम्‌ ॥११॥। 

कः कर्ता सुख-ढुखानां, को भोकक्‍ता कदच घातक: । 

सुखदो दुःखदः फोस्ति, स्याद्रादीश ! प्रशाधि माम्‌ ॥१२॥॥ 
११-१२ मेघ बोला---सब जीवों को सुख भौर झयुष्य (जीवन ) 
प्रिय लगता है। वे दुख नही चाहते फिर भी वह मिलता है और 
सुख चाहते है फिर भी वह नहीं मिलता । सुख-दु ख का करने 
वाला कौन है ? और कौन इन्हे भोगता है? कौन है इनका नाश 
करने बाला ? और सुख-दु'ख देने वाला कौन है? 


ड््ड सम्बोधि 


भगदान्‌ प्राह--- 

शरीर-प्रतिबद्धोइसा-वात्मा चरति संततस्‌ । 

सका क्वापि सत्कर्मा, निष्कर्मा क्यापि संबतः ।।१३१॥ 
१३. भगवान्‌ ने कहा--यह आत्मा शरीर मे आबद्ध है। कर्म 
शरीर के द्वारा नियन्त्रित है। जहाँ मोह-कर्म का उदय होता है 
वहाँ भ्रात्मा की असत्‌ प्रवृत्ति होती है, उससे पाप-कर्म का झाकर्षण 
होता है। जहाँ मोह कम क्षीण होता है वहाँ आत्मा की सत्‌ प्रवृत्ति 
होती है, उससे पृण्य-कर्म का आकर्षण होता है। जहाँ मोह कर्म 
अधिक मात्रा मे क्षीण होता है वहाॉँ प्रवृत्ति का निरोघ होता है, 
उससे कर्म का ग्रहण नहीं होता। 


कुबेनू कर्माणि मोहेन, सकर्सात्मा निगद्यते। 
अ्रजयेदशुभ कर्म, ज्ञानमाब्रियते ततः ॥१४॥। 
१४ मोह के उदय से जो व्यक्ति क्रिया करता है, वह सकर्मात्मा 
कहलाता है। सकर्मात्मा अशुभ कर्म का वन्‍्धन करता है और 
उससे ज्ञान आवृत होता है। 


आवुतं दहन चापि, बीय॑ भवति बाधितम्‌ । 

पौद्गलिकाइच संयोगा:, प्रतिकूलाः प्रसृत्वराः ॥॥१५।॥। 
१५ अशुभ कर्म के बन्धन से दर्शन झ्रावृत होता है, वीर्य (झ्ात्म- 
शक्ति ) का हनन होता है और प्रसरणशील पीद्गलिक (भौतिक ) 
सुखो की श्रन॒ुकूलता नही रहती । 


उदयेत च तोब्रेण, ज्ञानावरणकर्मंण. । 
उदयो जायते तीबो, दर्शनावरणस्थ चल ॥११६।॥ 


तुलीब ग्रध्याय + 8 4 


तस्थ तीब्रोदयेन स्यथात मिथ्यात्वमुदित ततः। 

झताभानां पुदगलानां, संग्रहो जायते सहान्‌ ॥१७॥॥ 
१६-१७ ज्ञानावरण कर्म के तीव्र उदय से दशनावरण कर्म का 
तीत्र उदय होता है। दर्शनावरण के तीत्र उदय से मिथ्यात्व 
(दृष्टि की विपरीतता) का उदय होता है और उससे बहुत सारे 
अशुभ कर्मो का सग्रह (बन्धन) होता है। 


मिथ्यात्वं-मोह एवास्ति, लेनात्मा विकृतो भवेत्‌ । 

सुचिर॑ बद्धालते सेब, स्वल्पं चारित्रमोहतः ॥॥१८॥॥ 
१८. भिथ्यात्व मोह का ही एक प्रकार है। उससे झ्ात्मा विकृत 
होता है। मिथ्यात्व-मोह से आत्मा दीघकाल तक बद्ध होता है 
और चारित्र मोह से उसकी अपेक्षा वह अ्रल्पकाल तक बद्ध होता है। 


श्रश्ञान>चाद्शनञच, विकुबति न वा जनम्‌। 

विकाराणाञ्च सर्वेधा, बीज मोहोस्ति केवलस्‌ ॥॥१९॥ 
१६ अज्ञान और अदर्शन (ज्ञानावरण और दर्शनावरण ) आत्मा 
को विकृृत नही बनाते । जितने विकार है उन सब का बीज केवल 
मोह ही है। 


ते चर » तस्थोसेजनाया, हेतुभूते पराण्यपि। 

परिकरत्व. सोहस्य, कर्माणि दधते लतः ॥॥२०॥॥ 
२० ज्ञानावरण और दर्शनावरण कर्म तथा शेष सभी कर्म मोह 
कर्म को उत्तेजित करने में निमित्त बनते है। इसलिए मोह कर्म 
सब में प्रधान है और शेष सब कर्म उसी का परिवार है । 


३६ सम्धोधि 


भस्तकेवु यथा सूच्यां, हतायां हन्यते तलः। 

एवं फर्माणि हन्यन्ते, समोहनीये क्षय गले (२ १॥॥ 
२१. जिस प्रकार सुई से ताड के अग्नभाग को बीघने पर वह नष्ट 
हो जाता है, उसी प्रकार मोह कर्म के क्षीण होने पर दूसरे कर्म क्षीण 
हो जाते है। 


सेनायती विनिहते, यथा सेना विनइमतति 

एवं फर्माणि नह्यन्ति, मोहनीये क्षयं गते ।॥२२॥। 
२२. जिस प्रकार सेनापति के मारे जाने पर सेना नष्ट हो जाती 
है, उसी प्रकार मोह कम के क्षीण होने पर दूसरे कर क्षीण हो जाते है । 


धूमहीनों यथा वह्तिः, क्षीयतेसों निरिन्धनः। 

एवं कर्माणि क्षीयन्ते, मोहनीये क्षय गते ॥२३॥॥ 
२३. जिस प्रकार धरम और इन्धन-हीन अग्नि बुझ् जाती है उसी 
प्रकार मोह कमे के क्षीण होने पर दूसरे कर्म क्षीण हो जाते हैं । 


शुष्कमूलो यथा वृक्ष, सिच्यसानो न रोहति। 

नेव॑ कर्माणि रोहन्ति, मोहनीये क्षय गते ॥॥२४॥॥ 
२४ जिसकी जड सूख गई हो वह वृक्ष सीचने पर भी अकुूरित 
नही होता, उसी प्रकार मोह कम के क्षीण होने पर कर्म अकुरित 
नही होते ! 


न यथा दग्वबोजाना, जायन्ते पुनरंकुराः। 
कर्स बीजेब वग्धेष, न जायन्ते भवाड़कुरा: ॥२५१। 
२५ जिस प्रकार जले हुए बीजो से अकुर उत्पन्न नही होते, उसी 
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प्रकार कर्म बीजो के जल जाने पर जन्म-मंरण रूप श्रंकुर उत्पन्न 


नही होते । 


विशुद्धया प्रतिसया, मोहनीये क्षय गते । 
सर्वबलोकमलोकडच, बीक्षते सुसमाहित- ॥॥२६१॥ 
२६ विशुद्ध प्रतिमा (तप विशेष) के द्वारा मोह कर्म के क्षीण 
होने पर समाहित आार्मा समस्त लोक और अलोक को देख लेता है । 


सुसमाहितलेब्यल्य,. प्रवितकंस्थ संयते. | 

सर्वतो विप्रमकक्‍्तस्य, शभ्रात्मा जानाति पर्यवान्‌ ((२७॥॥ 
२७ जिसका चित्त समाहित हो, जो अपने साधुत्व के प्रति 
आस्थावान्‌ हो और जो सासारिक बन्धनों से सर्वथा मुक्त हो उस 
सयमी की आत्मा पदार्थों की नाना अवस्थाओं को जान लेती है । 


तपोपह॒तलेदयस्य, दर्शन परिशुष्यति। 
काससूध्व॑ंसधस्तियंक, स सर्वे सनुपदयति ।१२८।१ 
२८ तपस्या के द्वारा जो कर्महेतुक लेश्याओ (भावो) का विलय 
करता है उसकी दृष्टि शुद्ध हो जाती है। शुद्ध दृष्टि वाला व्यक्ति 


ऊर्ध्वलोक, अ्रधोलोक और तियंगलोक से श्रवस्थित सब पदार्थों को 
देखता है। 


ऋझोजश्चित समादाय, ध्यां पतण पउ्रजायते । 
घर्मेस्थित. स्थिर जितो, निर्वाणभमधिगछ्छति ।२६।। 
२€ जो चित्त को निर्मल बनाकर ध्यान करता है वही धर्म में 


अवस्थित होता है। स्थिर चित्त वाला पुरुष निर्वाण को प्राप्त 
होता है। 


कप सम्बोधि 


नेद॑ चित्त समादाय, भूवों लोफे स जायते । 
संशिज्ञानेंन जानाति, विशुद्ध स्थानमात्मन: ॥३ ० 


३०. निर्मल चित्त वाला व्यक्ति बार-बार ससार में जन्म नहीं 
लेता। वह जातिस्मृति के द्वारा आत्मा के विशुद्ध स्थान को 
जानता है । 


प्रान्ततनि भजमानस्य, विंविक्त शबनासनम्‌ । 

श्रत्पाहारस्प दान्तस्य, दशेयन्ति सुरा निजम्‌ ॥॥३१॥। 
३१. जो निस्सार भोजन, एकान्त वसति, एकान्त झ्रासन श्रीर 
अल्पाहार का सेवन करता है और जो इन्द्रियों का दमन करता है 
उसके सम्मुख देव अपने आपको प्रकट करते हैँ । 


अ्रयो यथास्थितं स्वप्न, क्षित्रं पश्यति संबृतः । 

सर्व॑वा प्रतरत्यौष, दुःखाज्यापि विमुच्यते ॥।३२१४ 
३२. संबृत आत्मा यथार्थ स्वप्न को देखता है, ससार के प्रवाह 
को तर जाता है भौर दु व से मुक्त हो जाता है। 


सर्वेकामविरक्‍्तस्य, क्षमतोी भयमभैरवम्‌ । 

श्रवर्धिजायते. ज्ञान, संयतस्थ तपस्विन: ॥३३॥। 
३३ जो सब कामो से विरक्‍त है, जो भयानक शब्दो, अ्रद्टहामसों 
और परिषहो को सहन करता है, जो सयत और तपस्वी है, उसे 
झवधि-शज्ञान उत्पन्न होता है। 


आवारका श्रन्तराय-कारकाइच विकारका:। 
प्रियाप्रिय-निदान/नि,. पुदूगला: कर्मसंजिताः ।3३४॥। 
३४ जो पुदुगल श्रार्मां (ज्ञान-दर्शन) को आवुत करते है, आत्म- 
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शाक्ति मे विध्तन डालते है--नष्ट करते है, आत्मा को विक्ृत करते 
है और प्रिय झौर अप्रिय में निमित्त बनते है, वे कर्म' कहलाते हैं । 


जीवस्थ परिणामेन, अशुर्भेन शुभेद थ। 
संगृहीता: पुदूगला हि, फर्मरूप॑ भजन्त्यलमस्‌ ३३३ ५।। 


३४५. जीव के शुभ और अ्रशुभ परिणाम से जो पुद्गल संगृहीत 
होते हैं वे 'कर्म' रूप मे परिणत हो जाते है । 


तेषबामेव विपाकेन,  जीवस्तथा . प्रवर्तते | 

संष्कर्म्मेण बिना नेैंष, कम: क्यापि विनदयति ॥॥३६॥॥ 
३६. उन्ही कर्मों के विपाक से जीब वैसे ही प्रवृत्त होता है जैसे 
उनका सग्रह करता है। नैष्कर्म्य॑ (पूर्ण निवृत्ति, पूर्ण सबर) के 
बिना यह क्रम कभी भी नहीं रुकता । 


पूर्णनैष्कर्म्यं-योगस्तु, झेलेश्यासेब_ जायते । 

त॑ गतो फर्मेभिजोब:, क्षणादेव विभुच्यते ।३७॥॥ 
३७ पूर्ण नेष्कर्म्थ-योग दौलेशी अवस्था में होता है। यह 
अवस्था चौदहवें गुण स्थान मे प्राप्त होती है। इसमें जीव मन, 
वाणी और छारीर के कर्म का निरोध कर दैल-पर्वत की भाँति 
अकम्प बन जाता है, इसलिए इस अ्रवस्था को शैलेशी झ्रवस्था कहते 
हैं। जीव क्षण मे (अ, इ, उ, ऋ, लू--इन पाच हृस्वाक्षरों के 


उच्चारण मे जितना समय लगे उतने समय में) कर्म-मुकत ही 
जाता है। 


अपूर्ण नाम नेण्कम्पं, तक्‍धोषि प्रवतेते। 
नंष्कमस्येण बिना कक्‍्यापि, प्रवृत्तिम भवेश्छभा ।३८॥। 


ह ६. सम्बोधि 


३८. अपूर्ण नैष्कम्यें-योग शैलेशी अवस्था से पहले भी होता हैं 
क्योकि नैष्कर्म्य के बिना कोई भी प्रवृत्ति शुभ नही होती । 


सत्प्रवुत्ति ब्रकुर्बाणः, कर्म निर्जेर्यत्यघम्‌ । 
बध्यमान॑ शुभ तेन,  सत्कर्सेत्यभिधोयते ।।३६॥। 
३६ जो जीव सत्प्रवृत्ति करता है उसके पाप-कर्म की नि्जरा 


होती है और शुभ-कमे का सग्रह होता है इसलिए वह सत्कर्मा 
कहलाता है। 


शुर्भ नाम शुर्भ गोत्र, शुभसायुइ्ल लबभ्यते। 

बेदनीयं शुभ जीव:,  शुभकर्मोदये. सति ॥४०।॥। 
४०. शुभ-कर्मो का उदय होने पर जीव को शुभ नाम, शुभ गोत्र, 
शुभ आयृप्य और सुख वेदनीय की प्राप्ति होती है (शुभ नाम कर्म 
के उदय से शरीर का सौन्दर्य, दृढ़ता आ्ादि प्राप्त होते है। शुभ 
ग्रोत्र कर्म के उदय से उच्चता, लोकपूजनीयता प्राप्त होती है। 
शुभ आयुष्य कर्म के उदय से दीर्घ आयुष्य प्राप्त होता है। सुख 
बेदनीय के उदय से सुख की अनुभूति होती है ।) 


अशुभ वा शुभं वापि, कर्म जोवस्य बन्धनम्‌ । 
आ्रात्मस्वरूपसंप्राप्ति-बेन्धे सति न जायते (४ १।। 
४१. कर्म शुभ हो या अशुभ, जीवन के लिए दोनो ही बन्धन हूँ । 


जब तक कोई भी बन्धन रहता है तब तक आत्मा को अपने स्वरूप 
की सप्राप्ति नही होती । 


सुखानुगासि यद्‌ दुःखं, सुखसन्वेषयझा जन:ः। 
दुःखमन्धेषयत्येब,. पुण्य॑ तप्न बिसुक्तयें (४२॥॥ 
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४२. सुख के पीछे दु,ख लगा हुआ है। जो जीव पौद्गलिक 
सुख की खोज करता है यह बस्तुत' दुःख की ही खोज करता है 
क्योकि पुण्य से मुक्ति की प्राप्ति नहीं होती । 


पुदमलानां ब्रवाहों हि, नंष्क्येंथ निरद्धचते। 

अुट्यन्ति पाप-कर्माणि, नव कर्म ने कुर्वतः ॥४३।॥ 
४३ पुदगलो का जो प्रवाह झात्मा में प्रवाहित हो रहा है वह 
नैष्कम्यं (संवर) से रुकता है। जो नए कर्म का सग्रह नही करता, 
उसके पूर्वसडओिचित पाप-कर्म का बन्धन टूट जाता है। 


अ्रकुर्यतोी नवं नास्ति, कर्म बन्धन-कारणम्‌ । 

नोत्वथते न खियते, यस्‍्य नास्ति पुराकृतम्‌ ॥४४॥॥ 
४४. जो क्रिया नही करता (सवृत है) उसके नए कर्मो के बन्धन 
का कारण दोष नही रहता। जिसके पहले किए हुए कर्म नही है, 
बह न जन्म लेता है और न मरता है। 


शरोरं जायते बद्ध-जीवाद योरय ततः स्फु्रेत। 
ततो योगो हि योगाच्च, प्रमादों नाम जायते ॥(४५॥। 


४५ कर्म-बद्ध जीव के शरीर होता है। शरीर में वीय॑ (सामर्थ्य ) 
स्फूटित होता है। वीयें से योग (मन, वचन और शरीर की 
प्रवृत्ति) और योग से प्रमाद उत्पन्न होता है। 


प्रमादेन उ्॑ योगेन, जीवोष्सो अध्यते पुमः। 
बद्धकर्मोदयेनेव,.. सुल॑ बुःखब्य लभ्यते ।४६॥। 


४६. प्रमाद भौर योग से जीव पुन. कम से झाबद्ध होता है और 
बन्धे हुए कर्मों के उदय से वह सुख-दुःख पाता है । 


डर सम्योधि 


अनुभचन्‌ स्व-कर्माणि, जायते जख्ियते जनः।॥ 
प्राघान्यं नेच्छितानां यत, कृत॑ प्रधानभिष्यते ।॥४७१॥ 


४७ कमे-सिद्धान्त के अनसार इच्छा की प्रधानता नही है किन्तु 
कृत की प्रधानता है। प्र्थात्‌ मनुष्य जो चाहता है वही नही होता, 
किन्तु उसे उसका फल भी मुगतना पडता है जो उसने पहले किया है । 


सुख-दु'ख-प्रदो नेव, तत्त्वतः: कोपि दिद्ते। 

निमित्त तु भवेंद्‌ वापषि, तदिह परिणाभिनि ॥४८।॥। 
४८. सचाई यह है कि ससार में सुख-दु ख का देने वाला कोई 
दूसरा नहीं है। दूसरा सुख-दु ख की प्राप्ति मे केवल निमित्त 
हो सकता है क्योकि आत्मा परिणामी है। उसमे बाह्य निमित्तो 
से भी विविध परिणमन होते है। इसलिए दूसरा भी आत्मा की 
सुख-दु ख की परिणति में निमित्त बन सकता है। 


सुखानामपि दु खाना क्षयाय प्रयतो भव। 
लप्स्यते तेन नि्वेन्द, भहानन्दमनुत्त रम्‌ ।१४६॥। 


४६ भगवान्‌ ने कर्दी--मेघ ! तू सुख और दख को क्षीण 
करने के लिए प्रयत्न क९। सब इन्हो से मुक्त, सबसे प्रधान महान्‌ 
आनन्द--मोक्ष को प्राप्त होगा । 


मनन जलल्‍्पन नास्ति, कर्म किश्चित्न विश्वते। 

विरज्यमानो5कर्मात्मा, भवितुं प्रथतो भव ॥।५०॥॥ 
५० वहाँ (मोक्ष में) मन, वाणी और कर्म नही होते--न मनन 
किया जाता है, न भाषण किया जाता है और न किडिचत्‌ मात्र 
प्रवृत्ति की जाती है। वहा आस्मा अकर्मा' होती है। भेघ ! 
तू विरक्‍्त होकर अकर्मात्मा' बनने का प्रयत्न कर । 


फ्ाफ 
चतुथ अध्याय 


सेघ; प्राहु-- 

सुखानां ना सर्थेबां, शरीर साधन प्रभो। 

विद्यते तन्न निर्वाणे, तत्रानन्‍न्दः कथ स्फुरेत ॥१॥। 
१ मेध बोला--प्रभो ! सब सुखो का साधन शरीर है, किन्तु 
निर्वाण में वह नही रहता, फिर आनन्द की अनुभूति कैसे हो ? 


समानसानाझच भावानां, प्रकाशों वचसा भवेत्‌ । 

ग्रवाचा कथसानन्द ., प्रोल्लसेद्‌ बृहि देव ! से ॥१२१। 
२ मन के भावों का प्रकाशन वाणी के द्वारा होता है। जिन्हें 
वाणी प्राप्त न हो उनका आनन्द कंसे विकसित हो सकता है? 
देव ! आप बतवाए। 


खचिन्तनेत नवीतानां, कल्पनानां ससुझूबः । 

सदा चिन्तन-शूुन्यानां, परितृप्तिः कय भवेत्‌ ॥३॥। 
३ चिन्तन से नई-नई कल्पनाएं उदभूत होती है। जो सदा 
चिन्तन से छून्य है, उसे परितृप्ति कंसे मिले ? 


इचियाणि प्रवुत्तालि, जनयन्ति लनः प्रियस्‌। 
इचियेण विहीनाता-मनुभति-सु्ख फथस ।॥४।7 
४. इन्द्रियां जब अपने विषय में प्रवृत्ति होती हैं तब वे मानसिक 


ड्ढ संम्बोधि 


प्रियता उत्पन्न करती हैं। जिन्हें इन्द्रिया प्राप्त न हो उन्हे अनुभव- 
जन्य सुख कैसे हो सकता है ? 


साधनेन विहीनेस्मिनू, पथि प्रेरयसि प्रजा: । 

किमत्र कारण म्रहि, देव! जिज्ञासुरस्म्यहम्‌ ।५॥। 
५४. मोक्ष का मार्ग साधनविहीन है--जहा जीवन के साधनभूत 
मन, वाणी और शरीर की प्रवृत्ति को रोकने का यत्न किया जाता 
है। फिर आप लोगों को इस ओर चलने की प्रेरणा क्‍यों देते है ? 
देव ! में जिज्ञासु हु। इस प्रेरणा का कारण मुझे समझादए । 


भगवान्‌ प्राह-- 
यत्सुस्ं फायिक वत्स! वाचिक सानसे तथा। 
अनुभूत॑ तदस्माभि-रत. सुखमितौष्यते ।।६।। 
६ भगवान्‌ ने कहा--वंत्स ' जो जो कायिक, वाचिक और 
मानसिक सुख है उसका हमने अनुभव किया है। इसोलिए वह 
सुख है--ऐसा हमे शतीत होता है। 


नानुभूतश्चिदानन्द, इन्द्रियाणामगोचर: । 
वितक्यों सनसा नापि, स्वात्म-दशन-संभवः ।।७॥। 
७. किन्तु चिद्‌ के आनन्द का अभी अनुभव नही किया है, क्योकि 
वह इन्द्रियो का विषय नही है, मन की वितर्कणा से परे है। आत्म- 
स3्षात्‌कार से ही उसका प्रादुर्भाव होता है। 


इच्द्रियाणि निवर्तन्ते, ततदिचत्त निवतंते । 
तत्रात्म-बहोन पुण्यं, ध्यान-लीनस्थ जायते ॥८।। 


८. इन्द्रिया अपने विषयो से निवृत्त होती है तब चित्त अपने विषय 


अतुर्थ अध्याय ड्भ्‌ 


से निवृत्त होता है। जहाँ इन्द्रिय और भन की अपने-अपने विषयों 
से निवृत्ति हीती है वहाँ ध्यान-लीन व्यक्ति को पवित्र आत्मदरैन 
की प्राप्ति होती है । 


सहज॑ निरपेक्षऊल, निविकारमतीजियम्‌ । 

झानन्द लभते योगी, बहिरव्यापतेल्धियः ।॥६१)। 
९. जिसकी इब्द्रियों का बाह्य पदार्थों मे व्यापार नही होता वह 
योगी सहज, निरपेक्ष, निविकार और अतीन्‍न्द्रिय आनन्द को प्राप्त 
होता है।' 


झात्मलीनी भमहायोगी, वर्षमात्रेण संयमी । 

अतिक्रामति सर्वेबां, तेजोलेद्यां सुपर्वणाम्‌ ।॥१०॥। 
१०. जो सयमी आत्मा मे लीन और महान्‌ योगी होता है वह 
वर्ष भर के दीक्षा-पर्याय से समस्त देवो के सुखीं को लॉघ जाता है 
अर्थात्‌ उनसे अधिक सुखी बन जात हैएं 


अीथण अशीनभरऋरन्‍रत> अन+ 





जिला 


१---( १) सहज आनन्द--स्वभावजन्य आनन्द । 
(२) निरपेक्ष आनन्द--जिस आनन्द की प्राप्ति में आत्मा 
के अतिरिक्त किसी दूसरे पदार्थ की अपेक्षा न हो । 
# (२) निविकार आनन्द--पवित्र शुद्ध आनन्द । 
(४) अतीनर््रिय आनन्द--जो आनन्द इन्द्रियों का विषय 
नहों। 


श्ननि 5 





नस न अनिजीऑनिशनननन तन अनननी न यन अनफशधनीनणन. 


२--देखो अध्याय & के इलोक ३३-४४ | 


है. ॥- सम्जोधि 


ऐन्द्रियं मानस सौख्यं, सावाधं क्षणिक॑ तथा। 

आझत्मसोल्यमनाबाधं, शाइवतरझचापि विश्वले ॥११॥। 
११ इन्द्रिय तथा मत के सुख बाधाओं से पूर्ण और क्षणिक होते' 
है। आत्म-सुख बाधारहित और स्थायी होता है। 


सर्व-कर्से-विम॒क्तानां, जानता परुयतां समम्‌। 

सवपिक्षा-क्मिक्तानां,.. सर्वे-सद्भापसारिणास्‌ ॥१२।॥॥ 

सुकतानां यादृुश सौल्यं, तादुश नेंद्र विद्यते। 

संपन्नसर्वकामानां, नृणामपि सुपर्वणाम्‌ (पुग्मस्‌ ) ॥॥१ ३॥॥ 

१२-१३ जो सब कर्मों से विमुक्त है, जो एक साथ जानते-देखते 

है, जो सब प्रवार की अपेक्षाश्रो से रहित है और जो सब प्रकार 
की आशक्तियों से मुक्त है, उन मुक्त आत्माओं को जैसा सुख 
प्राप्त होता है वैसा सुख सर्व-काम-भोगों से सम्पन्न मनुष्यों 
और देवताओं को भी प्राप्त नही होता। 


सुखराशिहि मुक्तानां, सर्वाद्धा पिण्डितोभवेत्‌ । 

सोइ्नन्तवगंभक्त: सन्‌, सर्वाकाशेंषपि साति न॥१४॥ 
१४ यदि मुक्त-आत्माओं की सर्वकालीन सुख-राशि एकत्रित 
हो जाय, उसे हम अनन्त वर्गों मे विभकत करे और एक-एक वर्ग को 
आकाझ्य के एक-एक प्रदेश पर रखे तो वे इतने वर्ग होगे कि सारे 
आकाश में भी नहीं समायेगे। 


यथा सक'ः सितास्वाद, फासमनुभवज्ञपि । 
साधनाभावभापन्नो, न वाचा वक्‍षतुमहति ॥१४५॥ 
१५ जैसे मृक व्यक्ति को चीनी की मिठास का भली-माँति 


चतुर्य भ्रष्याव ड 


अनुभव होता है फिर भी वह उसे बोलकर बता नहीं सकता, क्योंकि 
उसके पास अभिव्यक्ति का साधन-वाणी नहीं है । 


यथाई।रण्यो जनः कश्चिद, दृष्ट्वा नगरभ्समम्‌ | 

झ्रवृष्टनगरानन्यान, न सज्ञापयितु क्षमः: ॥१६।। 

तथा हि. सहजानन्वं, सर्ववाघामगोचरम्‌। 

साक्षादनुभवंदतापि न योगो वक्‍्तुमहति ॥१७॥। 
१६-१७ जैसे जंगल में रहते वाला कोई मनुष्य बड़े नगर को 
देखकर उन व्यक्तियों को उसका स्वरूप नही समझा सकता जिन्होंने 
नगर न देखा हो । उसी प्रकार योगी सहज आनन्द का साक्षात्‌ 
अनुभव करता है किन्तु वह वचन का विषय नही है इसलिए वह उसे 
वाणी के द्वारा व्यक्त नही कर सकता । 


भावे४निर्वेचनीसे5स्मिन्‌ू, संदेहूं बत्स ! भा कुर। 

बुद्धिवाद: ससीमोध्यं, सनः परं॑ न धादति ॥३१८॥। 
शि्८ः वत्स! इस अनिवंचनीय भाव में सन्देह मत कर। यह 
बुद्धिवाद सीमित है, मन से आगे इसकी पहुँच नही है। 


सन्त्यमी द्विविधा भावा, स्तकंगभ्यास्तथेतरे। 

अ्रतक्यं तर्कंमायुञडजन, बुद्धिवादी विमुह्मति ॥॥१६॥। 
१६ भाव (पदार्थ) दो प्रकार के होते है--तर्कंगम्य और 
अतर्कंगम्य । अतककंगम्य भाव में तके का प्रयोग करने वाला 
बुद्धिवादी उसमे उल्झ जाता है। 


इन्द्रियाणां मनसदस, भावा ये सन्ति शोचराः । 
सत्र तकः प्रयोकक्‍्तमय्प-स्तकों नेतः प्रघावति ॥॥२०१॥ 


है सम्बोधि 


२०. इन्द्रिय और मन के द्वारा जो पदार्थ जाने जाते है उन्हें 
समझने के लिए तक॑ क। प्रयोग हो सकता है; उससे आगे तक 
की गति नही है। 


हेतु गम्येष भावेषु, युअुजानस्तकंपठतिम्‌। 

अहेतुगम्ये अरद्धावान, सम्पगदुध्टिभंवेज्जन: ॥॥२१॥ 
२१. जो हेतुगम्य पदार्थों मे हेतु का प्रयोग करता है भौर अहेतुगम्य 
पदार्थों में श्रद्धा रखता है वह सम्यगृदृष्टि है। 


आगमइचोपपत्तिकच, सम्पूर्णदृष्टिकारणम्‌ । 

अतोन्द्रियाणामर्थानां, सद्भावप्रतिपत्तये ॥२२॥। 
२२ अतीन्द्रिय पदार्थों का अस्तित्व जानने के लिए आगम 
(श्रद्धा) और उपपत्ति (तक) दोनों अपेक्षित है। ये मिलकर 
ही दृष्टि को पूर्ण बनाते है। 


इन्द्रियाणां चेतसवच, रज्यन्ति विषयेष ये। 

तेषां तु सहजानन्द-स्फुरणा नेबव जायते॥२३॥। 
२३ इन्द्रिय और मन के विषयों में जिनकी आसक्ति बनी रहती 
है, उन्हे सहज आनन्द का अनुभव नहीं होता । 


सुस्वादाइच रसाः केखित्‌, गन्धावच केचन प्रिया:। 
सन्‍्तोष्पि हि न लभ्यन्ते, विना यत्नेन सानवे: (॥२४॥। 
तथाउषत्मनि महान्‌ राशि-रानन्दस्थ च विद्यते । 
हन्द्रियाणां चेतसइय, चापलेन  तिरोहितः ॥॥२५॥। 
२४-२५ कई रस बहुत स्वादपूर्ण है और कई गन्ध बहुत प्रिय है 
किन्तु बे तब तक प्राप्त नही होते जब तक उनकी प्राप्ति के लिए 


चतुर्थ अध्याय डश्‌ 


यत्न नहीं किया जाता। वैसे ही आत्मा में आनन्द की विशाल 
३0 है किन्तु बहु मन भर इन्द्रियों की चपलता से ढकी 
हुई है। 


यावज्लान्तमुंली... वृत्तिबंहित्यंपारवर्जेनम । 

तावत्तस्थ न चांशोषपि, प्रादुर्भावं समइनुते ॥२६॥। 
२६ जब तक वृत्तिया अन्तर्मुखी नही बनती और उनका बहिर्मुखी 
व्यापार नहीं रुकता तब तक उस आत्मिक आनन्द का ग्रश भी' 
प्रकट नही होता । 


कार्यिके वाचिके सोख्ये, तथा चेतसिकेडपि च। 

रज्यमानस्ततव्योध्ब, न लोको. द्रष्ट्महेंति ॥२७१॥। 
२७ जो मनुष्य कायिक, वाचिक और मानसिक सुख में ही 
अनुरक्त रहता है वह उससे आगे देख नहीं सकता । 


विहाय बत्स ! संकल्पान, नेण्करमंण्यं प्रतीरितान। 

संयम्येन्द्रिय.. संघातमात्मनि_ स्थितिसाचर ॥१२८॥। 
र८ कत्स! नैष्कम्यं-योग के प्रति तेरे मन में जो सकल्प- 
बिकल्प हुए हू उन्हे छोड झौर इन्द्रिय-समू हू को सयत बनाकर आत्मा 
में अवस्थित बना । 


न चेयं ताकिकों वाणी, न चेद॑ मानस श्रुतम। 

अनुभूतिरियं साक्षात्‌, संदायं कुरः भाध्वघ! ॥२६॥+ 
२६ भद्र ! मैं तुझे कोरी ताकिक, काल्पनिक या सुनी हुई बाते 
नही सुता रहा हूँ। यह मेरी साक्षात्‌ अनुभूति है, इसमें सन्देह 
मत कर। 


चू० सम्बोधि 


धाग्सातासधिष्ठानं, जेदानां वेद उत्तसः। 

उपादिदेश भगवानात्मानन्वमनुत्तरम्‌ ३ ०१ 
३०. भगवान्‌ ने अनुत्तर आत्मानन्द का उपदेश दिया। वें 
आगमो के आधार और बेदो (ज्ञानो) में उत्तम बेद थे । 


पञ्चम अध्याय 


सेघ: प्राह--- 

प्रभो! तथोपदेशेत, ज्ञातं मोक्षसु्णजं सथा। 

व्यासेन साधनान्यस्य, ज्ञातुसिच्छामि साम्प्रतम्‌ ॥॥१॥॥ 
१ मेघ बोला--प्रभो !' आपके उपदेश से मैने मोक्ष का सुख 
जान लिया। अब मै विस्तार के साथ उनके साधनों को जानना 
चाहता हूँ । 


भगवान्‌ प्राह-- 
अहिसा लक्षणों धर्म, स्तितिक्षा लक्षणस्तथा। 
यस्य कष्टे धृतिर्नासति, नाहिसा तत्न सम्भवेत्‌ ॥२१। 
२. भगवान्‌ ने कहा--धर्म का पहला लक्षण है अहिसा भौर दूसरा 
लक्षण है तितिक्षा। जो कष्ट में धैयें नही रख पाता, वह अहिसा 
की साधना नहीं कर पाता । 


सत्वान्‌ स एव हन्याद यः, स्थाद्‌ भीरः सस्वर्वाज्जतः 

अहिसाशोयंसम्पक्नो, न हन्ति स्व. परास्‍्तया ३३३१६ 
३. जीवों का हनन वही करता है जो भीरु और निर्वीर्य हो। 
जिसमें अहिंसा का तेज हे वह स्वय का और दूसरों का हनत नहीं 
क्रता | 


घर सम्बोधि 


नानाविधाति फष्टानि, प्रसन्नात्मा सहेत यः। 

परानपीडयन्‌ू_ सोध्यमहिसां वेलि नापरः ॥४ड॥। 
४. जो दूसरो को कष्ट न पहुँचाता हुआ प्रसन्नता पूर्वक नाना प्रकार 
के कष्टो को सहन करता है वही व्यक्ति अहिसा को जानता है, 


दूसरा' नही । 


अ्रषि दाजवमापलन्नानू, सनुते सुहृदः प्रियान्‌। 

श्रपि कष्टप्रदायिभ्यो, न उ्व भक्रडेन्मनागपि ५॥। 
५ अहिंसक अपने से शत्रुता रखने वालो को प्रिय मित्र मानता है 
और कष्ट देने वालो पर तनिक भी चुद्ध नही होता । 


अ्प्रियेष पदार्थेषु, दें कुर्यान्न किज्चन। 

प्रियेघ च पदार्थेबु, रागभाव॑ न चोहहेत्‌ ६१) 
६ बह अप्रिय पदार्थों मे न किडिचत्‌ ढेष करता है और न प्रिय 
पदार्थों में अनुरक्त होता है । 


श्रप्रिया सहते वाणों, सहते कर्म चाप्रियस्‌। 
प्रियाप्रिय,. निविशेष,,. समदृष्टिरहिसक: ।।७॥॥ 
७ वह अप्रिय वचन को सहन करता है और अभ्रिय प्रवृत्ति को भी 
सहन करता है। जो प्रिय और अप्रिय मे समान रहता है वह 
समदृष्टि होता है और जो समदृष्टि होता है वही अहिसक है । 


भय नास्त्यप्रमत्तस्य, स एव स्थावहिसक: | 
अहिसायाइच भोतेहइव, दिगष्येका न विश्वते ।।८।। 


८ अप्रमत्त को भय नहीं होता और जो अप्रमत्त होता है वही 
अहिसक है। अहिसा और भय की दिशा एक नही होती--जो 


पडनयस अ्रध्याय ध््ड 


अभय नही होता वह अहिंसक भी नहीं हो सकता। अद्दिसक के 
लिए अभय होना आवश्यक है। 


स्वगुणे स्वत्वघीयेस्थ, भयं॑ तस्थ न जायते। 

परवस्तुष॒यस्यास्ति, स्वत्वधो: स भय नयेत्‌ ॥8॥॥ 
€ जो आत्मीय गुणो में अपनत्व की बुद्धि रखता है उसे भय नहीं 
होता । जो पर-पदार्थ में अपनत्व की बुद्धि रखता है उसे भय 


होता है। 


स्व वस्तु स्वगुणा एवं, तस्य संरक्षणक्षमाम्‌ । 

आहिसां वत्स ! जानोहि, ततन्न हिलाउस्त्यकिझ्चना ॥॥१०॥॥ 
१० अपना गणात्मक स्वरूप ही अपनी वस्तु है। वत्स ! 
अहिसा उसी का सरक्षण करने में समर्थ है। आत्म-गृण का 
सरक्षण करने में हिसा अकिड्चित्कार है, व्यर्थ है। 


ममत्व॑ रागसम्भूतं, बस्तुमाश्रेषु यद भवेत्‌। 

साहिसा5सक्तिरेबेव, जीवोइसो बध्यतेडब्नया,।११॥। 
११ वस्तु मात्र के प्रति राग से जो ममत्व उत्पन्न होता है वह 
हिंसा है और वही आसक्ति है। उसीसे यह आत्मा आबद्ध होती है । 


ग्रहणे परवस्तुनां,. रक्षणे परिवर्धने । 

अहिसा कषमतां नेति, सात्मस्थितिरनत्तरा १२॥। 
१२. पर-वस्तुओं का ग्रहण, रक्षण और सबर्धन करने में अहिसा 
समर्थ नही है क्योकि वे सब आत्मा से भिन्न अवस्थाएँ है और 
अहिंसा आत्मा की अनुत्तर अवस्था है। 


4 ॥ सम्बोधि 


अतीर्तेभाविभिश्चापि,. बर्तसानं: समेजिन: । 

सर्वे जीवा न हन्तव्या, एपप्र्मो सिरूषितः॥॥१३१। 
१३. जो तीथ्थंड्डूर हो चुके, होगे या है, उन सब ने इसी अहिंसा 
का निरूपण किया है। उनका उपदेश है--- किसी भी जीव का 
हनन मत करो।* 


मुक्तेरयमपायो5स्ति, योगस्तेनालिषीय्ते । 

आहिसात्मविनहारों वा, स चेकाडूः प्रजायते ।॥१४।॥ 
१४ यह धर्म मुक्ति का उपाय है, इसलिए यह योग कहलाता है। 
भिन्न-भिन्न दुष्टियो से धर्म के अनेक विभाग होते हैं। जहाँ उसके 
झौर विभाग नहीं किए जाते वहाँ अहिसा या आत्म-रमण को ही 
धरम कहा जाता है। यह एकाज्भ धर्म है। 

शर्त चारित्रभेतल्च, हच्चजू-स्व्यज़ःसुब्शन:। 

सतपाइचतुरड्भः स्थात्‌, प्रज्चाड़गे बोर्य संयुततः ॥॥१५॥। 
१५. धर्म के दो, तीन, चार और पाच विभाग भी किए जाते है । 

(१) श्रुत श्रौर चरित्र--यह दो प्रकार वाला धर्म है। 


(२) श्रुत (ज्ञान), चारित्र और दशेन---यह तौन प्रकार 
वाला धर्म है। 


(३) श्रुत, चारित्र, दर्शन श्र तप--यह्‌ चार प्रकार 
वाला धर्म है। 


(४) श्रुत, चारित्र, दर्शन, तप और वीर्य--यह पाँच प्रकार 
वालः धर्मे है। 


पकखम अभ्रध्याय श्र 


हिंसेव जिधमा. वृत्ति, उदरष्प्रवृत्तिस्तयोच्यते । 

झ्रहिसः  सास्यमेतद्धि, चारित्र बहुभूमिफ्‌ ॥१६॥॥ 
१६ जितनी हिंसा है उतनी ही विषम वृत्ति व दुष्प्रवृत्ति है । 
जितनी अहिंसा है उतना ही समभाव (साम्य) है और जो समभाव 
है वही चारित्र है। उसकी-अनेक भूमिकाएँ है। 


सत्यमस्सेयक व्रह्मचयेमेक्मसंग्रह: । 

अहिसाया हि रूपाणि, विहितानि व्यपेक्षया ।॥१७१॥ 
१७ सत्य, अचौयं, ब्रह्म चर्य और परिग्रह---ये अहिंसा के ही रूप 
है। ये विभाग अपेक्षादृष्टि (उपयोगिता की दृष्टि) से किए 
गए हूँ । 


अ्रवे राग्यफच मोहरच, मसात्रभेदोईस्ति कदचन। 

विषयग्रहणं तस्मातू, ततइचेचियवर्ततम्‌ ।।१८॥। 
१८ जो अवराग्य है वही मोह है। इनमें कोई भेद नही है । 
मोह से विषयो का ग्रहण होता है श्ौर उससे इन्द्रियो की प्रवृत्ति 
होती है । 


सनसश्चापल तस्मात्‌, संकल्पाः प्रचुरास्ततः। 

प्रावल्य॑ तत इच्छाया, विषयासेक्न॑ ततः ॥॥१९॥॥ 
१६ इन्द्रियो की प्रवृत्ति से मन चपल बनता है और मन की 
चपलता से अनेक सकल्‍्प उत्पन्न होते है। संकल्पो से इच्छा ग्रबल 
बनती है और प्रबल इच्छा से विषयों का सेवन होता है । 


यासमायास्ततों. दाद, ततो 


मोहप्रवरतनम्‌ । 
सोहव्यहे प्रविष्टानां, मुक्तिभंवति बुलेभा २०१४ 


शद सस्बोधि 


२०. विषयो के सेवन से वासना दुृढ होती है भौर दुढ वासना से 
मोह बढ़ता है। मोह एक व्यूह है। उसमे प्रवेश करने के 
यश्चात्‌ मुक्ति की उपलब्धि कठिन हो जाती है । 


भ्रवराग्यकच सर्वेषां, भोगानां मलमिष्यते । 
बेरासग्यं नाम सर्वेषां, योगानां मूलसिष्यते।॥२१॥ 


२१ सब भोगो का मूल अवैराग्य है और सब योगो का मूल है 
बैराग्य । 


विषयाणां परित्यागों, वैराग्येणाश्‌ जायते । 

अ्रग्रहहव भवेत्तस्मादिन्द्रियणां धामस्ततः ॥4२२॥॥ 
२२ विषययो का त्याग वैराग्य से ही होता है । जो विषयो का 
त्याग कर देता है उप्तके उनका (विषयों का) अग्रहण होता है और 
अग्नहण से इन्द्रिया झ्ान्त बनती हैं । 


भनः स्थेर्थ ततस्तस्भाद, विकाराजां परिक्षयः। 

क्षीणेषु च विकारेषु, त्यक्ता भवति वासना ॥२३॥। 
२३. इन्द्रियो की शान्ति से मन स्थिर बनता है और मन की 
स्थिरता से विकार क्षीण होते है। विकारो के क्षीण होने पर 
वासना नष्ट हो जाती है । 


स्वाध्यायह्च तथा ध्यानं, विशुद्ध: स्थेयेकारणम्‌ | 

आभ्यां सम्प्रतिपन्नाभ्यां, परमात्मा प्रकाशते ।।२४।॥॥ 
र४ स्वाध्याय और ध्यान से विशुद्धि स्थिर होती है और जो 
इनकी सम्पदा से सम्पन्न है उसके अन्त करण में परम आत्मा 
प्रकाशित हो जाता है । 


पथ्चथम अध्याय अर 


अद्धया स्थिरघाउप्पन्नो, जयोपपि चिरकालिकः। 

सुत्यिरां. कुरते ब॒त्ति, बीतरागत्वभावितः ।॥२५॥ 
२४५ सुस्थिर श्रद्धा से फषाय, वासना आदि की जो स्थायी विजय 
प्राप्त होतीहे वह वीतरागता की भावना से सावित होकर आत्मा की 
बृत्तियों को एकाग्र बनाती है । 


भावनानाञ्च सातत्यं, श्रद्धां स्वात्मनि सुस्थिराम । 

लब्ध्बा स्व॑ लभते योगी, स्थिरचितो मिताशनः ॥२६॥। 
२६ चित्त को स्थिर रखने वाला श्रौर परिमित खाने वाला योगी 
अनित्य आदि भावनाओं की निरन्तरता और सुस्थिर श्रद्धा की 
प्राप्त कर अपने स्वरूप को पा लेता है । 


पर्यड्भयासत मासीन:ः, स्थिरकाय ऋजुस्चितिः। 

नासाग्र पुद्गलेब्न्यत्न, न्यस्तदृष्टि: स्वमइनुते २७१ 
२७ जो शरीर को स्थिर बनाकर तथा पर्यद्भूएसन की मुद्रा में 
सीवा-सरल बैठकर नाक के अग्रभाग में या किसी दूसरी पौदूगलिक 
वस्तु में दुष्टि को स्थापित करता है , वह अपने स्वरूप को पा लेता है । 


श्रात्मावशीकृतो येन, तेनात्मा ब्रिदितों श्ुवम्‌। 

अजितात्मा विदन्‌ सर्वपि नात्मानसुच्छति ॥॥२८॥। 
२८. जिसने आत्मा को वश में कर लिया, उसने वास्तव में आत्मा 
को जान लिया। जिसने आत्मा को नहीं जीता, वह सब कुछ 
जानता हुआ भी आत्मा को नहीं पा सकता। 


सोक्षाभिलाष: संबेगो, धर्म अद्धाउस्ति ॥ 
वराग्यड्च ततस्तस्माव्‌,  प्रन्थिभेद: प्रजापते ॥२६॥॥ 


शरद सम्बोधि 


२६. व्यक्ति में पहले मोक्ष की अभिलाषा अर्थात्‌ संवेग होता है । 
संवेग का फल है धर्म-अद्धा। जब तक व्यक्ति में मुमुक्षुभाव नहीं 
होता तब तक धर्म के प्रति श्रद्धा नही होती । धर्म-श्रद्धा का फल 
है वैराग्य । कोई भी व्यक्ति पौदूगलिक पदार्थों से तव तक विरक्त 
नही होता जब तक उसकी धर्म में श्रद्धा नही होती। वैराग्य का 
'फल है ग्रन्थि-मेद । आसक्ति से जो मोह की गाँठ घुलती है वह 
चैराग्य से खुल जाती है । 


भिन्ने ग्रन्थों वृढ़ाउबद्धें, दृष्टिमोहों विशुद्धधति। 

चारिश्यञच ततस्तस्मात्‌, ज्ञीघत्रं मोक्षो हि जायते ३०।। 
३० दुृढता से आबद्ध ग्रन्थि का भेद होने पर दर्शन-मोह' की 
विशुद्ध होती है ---दृष्टिकोण सम्यक्‌ बन जाता है । इसके पश्चात्‌ 
चारित्र की प्राप्ति होतीहै । चारित्र की पूर्णता प्राप्त होने पर मोक्ष 
की उपलब्धि होती है । 


धर्मभ्द्धा जनयति, विरक्ति क्षणिके सुखे। 

गृह त्यकत्याध्नगारत्वं. विरक्तः प्रतिपद्यते ॥३१॥ 
३१ धामिक श्रद्धा से क्षणिक सुखों के प्रति विरक्ति का भाव 
उत्पन्न होता है श्लौर विरक्‍्त मनुष्य धर छोडकर अनगार बनता है-- 
मुनि धर्म को स्वीकार करता है । 


विरज्यमान: साबाधे, नाबाधे प्रयतः सुखे। 
ग्रनावाधसुख मोक्ष, झाश्वतं लभते यतिः॥३२१॥ 


३२ जो मुनि बाधाझो से परिपर्ण सुख से विरक्त होकर निर्बाध 
सुख को पाने का यत्न करता है वह निर्बाध सुख से सम्पन्न शाइवत 
मोक्ष को प्राप्त होता है । 


पण्चर श्ाध्याय श्र 


अ्ध्ुवेध्‌ विरक्तात्मा, शुवाष्याप्तुं. प्रचेध्टते 

सो5ध्रुवाणि परित्यज्य, श्रुवं प्राप्वोति सत्वरम्‌ ॥३३॥३ 
३२. जो व्यक्ति अभ्रव-अशाश्वत तत्त्व से विरक्‍्त होकर झुव- 
तत्त्व को प्राप्त करने में प्रयत्तशील बनता है वह अश्युव तत्त्व को 
छोडकर शीक्र ही ध्रुव तत्त्व को प्राप्त कर लेता है । 


पष्ठ अध्याय 


पृथक छुन्दाः प्रजा अन्र, पृथगवादं क्रियाक्रियम्‌ । 

कियां श्रदृदवते केचिदक्ियासपि केचन ॥॥१॥। 
१ संसार में विभिन्न रुचि वाले लोग है। उनमें पृथक-पृथक्‌ 
बाद, जैसे--क्रिघावाद- आत्मवाद और अकियाबाद- अनात्मवाद आदि 
प्रचलित हैं। कई व्यक्ति आत्मा, कर्म आदि में श्रद्धा करते है 
और कई व्यक्ति नहीं करते । 


हिसा-सृतानि दुःखानि, भयवेरकराणि च। 

पदय-व्याकरण. हांकां,. पदयन्त्यपश्यदशनाः ।१२॥। 
२ दुख हिसा से उत्पन्न होते है और उनसे भय व बर बढता 
है --आत्म-द्रष्टा के इस निरूपण में वे ही लोग शका करते हैं जो 
अनात्मदर्शी है। 


सुकृतानां दुष्कृतानां, निविशेष॑ं फल खलु। 

सन्यन्ते क्किल कर्म, कल्याणं पापकं॑ तथा ॥३।॥ 
३. अनात्मदर्शी लोग सुकृत और दुष्कृत के फल में अन्तर नहीं 
मानते और भले बुरे कर्म का भला-बुरा फल भी नही मानते । 


प्रत्यायान्ति न जीवाइच, न भोगाः करमंणां ध्रुदः । 
इत्यास्थातों महेच्छा: स्युमंहोद्योग-परिग्रहा: ॥४॥ 


&। 


पच्ट अभ्रष्पाप धर 


४. जीव मर कर वापस नही आते (फिर से जन्म घारण नहीं 
करते ) झ्र किए हुए कर्मों का फल भुगतना आवश्यक नहीं होता--«+ 
इस आस्था से उनमें महत्त्वाकाँक्षाए पनपती हैं। वे बड़े परिमाण 
में उद्योग या व्यापार करते है और प्रचुरमात्रा में घन का संग्रह 
करते है। 
निःशीलाः पापिकां वरत्ति, कल्पयन्त: प्रबंचना:। 
उत्फकोचना. विमर्यादा, मिथ्यादण्ड प्रयुक्जते ॥३५॥ 
५ वे शील-बत रहित होते है, पापपूर्ण आजीबिका करते है, 
दूसरों को ठगते है, नियन्त्रण और मर्यादा विहीन होते है और मिथ्या- 
दण्ड का प्रयोग करते है--निरर्थक हिसा करते है । 
क्रोध मानझच मायाऊच, लोभझच कलह तथा। 
श्रस्यास्यानऊ्च पेशुन्यं,. अ्यन्ते मोहसंबुता: ॥६॥। 


६ वे मोह से आच्छन्न होने के कारण क्रोध, मान, माया, लोभ, 
कलह, अम्याख्यान (दोषारोपण) और चुगली का सेवन करते हैं। 


गर्भानते गर्भमायान्ति, लभन्‍्ते जन्म जन्मन:। 

मृत्योम त्युझल गच्छान्ति, दुःखाद दुःख ब्रृजन्ति च्‌ ॥७॥। 
७ वे गर्भ से गर्भ को, जन्म से जन्म को, भृत्यु से मृत्यु को और 
दुख से दु.ख को प्राप्त होते रहते है । 


क्रियावादिवु चामीभ्यस्तकंणीयो. विपययय:ः । 
भ्रप्येके गृहकासा:स्युड, केजचित्‌ सुलभबोधिका: ॥८॥। 


८. आत्मवादियों की स्थिति उनसे नितान्त विपरीत होती है । 


5२ स्म्योधि 


वें घर में रहते हुए भी धर्मोन्‍्मुख होते है। उनमें कुछ लोग सुलभ- 
बोधि होते है । 


वदनश्रावका: केचिदू, ब्रतिनो नाम केचन। 
झगारमावसन्तो5पि, धर्माराधनतत्परा: ।8॥। 
&£& कई दर्शन-श्रावक (सम्यक्दृष्टि) होते है, कई क़्ती होते है । 
वे घर में रहते हुए भी धर्म की आराधता करने में तत्पर रहते है । 
श्रणवतानि गृहर्णन्ति, प्रतिमा: श्रावकोचिताः । 
गुणवतानि वा शिक्षा-व्रतानि विविधानि च॥१०॥ 
१० वें पाच अणुव्त, तीन गुणब्रत, चार शिक्षात्रत तथा श्वावकों 
के लिए उचित ग्यारह प्रतिमाओ को स्वीकार करते है । 


एकेभ्य: सन्ति साधुभ्य., गृहस्था: संयमोत्तराः। 

गृहस्थेभ्यदव॒सर्वेभ्यः... साथवः संयमोत्तरा: ॥११॥। 
११ कई एक भिक्षओं से गृहस्थो का सयम प्रधान होता है परन्तु 
सभी ग्ृहस्थों से साधुझ्नो का सयम प्रधान होता है । 


भिक्षादा वा गृहस्था वा, ये सन्ति परिनिव ता:। 

तथयः संयममभ्यस्य, दिवं गच्छन्ति सुब्रताः॥॥१२॥। 
१२. जो भिक्षु या गृहस्थ शान्त और सुत्रत होते हैं वे तप और 
सयम का अभ्यास करके स्वर्ग भे जाते हूं । 


गृही सामायिकाड्ानि, अदठ्ी कायन संस्पृणत। 
पौषर्ध पक्षयोमेंध्येध्प्येकराज न हापयेत्‌ ॥१३॥। 
१३ श्वद्धावान्‌ गृहस्थ काया से सामायिक के श्रगों का आचरण 


पद भ्रच्याव रे 


करे, दोनों पक्षों में किए जाने वाले पौषध को एक दिन शत भी न 
छोड़े--क्ी न छोड़े । 


एवं. शिक्षासमापन्नो, गृहवासेषपि सुब्रतःभ 

प्रमेध्य॑ वेहमुज्मित्वा, देवलोक॑ च॑ गच्छति १४॥। 
१४ इस प्रकार शिक्षा से सम्पन्न सुब्रती (जीव) गृहवास में भी 
श्रौदारिक शरीर से मुक्त होकर देवलोक में जाता है । 


दौर्धायूब. ऋद्धिमन्तः, समुद्धा: कामरूपिण:। 

अधुनोत्यक्षसंकाशा, अखचिमालीससपभ्रभाः १११५१ 

देवा दिवि भवन्‍्त्येते, धर्म स्पृशन्ति ये जनाः। 

झगारीणोइनगारर। वा, संयसस्तत्ञ॒ कारणम्‌ (११६॥। 
१५-१६ जो गृहस्थ या साधु धर्म की आराधना करते है वे स्वर्य 
में दीर्घायु, ऋद्धिमानू, समृद्ध, इच्छानुसार रूप धारण करने वाले, 
अभी उत्पन्न हुए हो--ऐसी क्रान्तिवाले श्रौर सूर्ये के जैंसी दीप्ति 
वाले देव होते हैँ। उसका कारण सयम है । 


सर्वेथा संवतो भिक्लुद्देयोरन्यतरो भवेत्‌। 

कृत्स्नकर्मेक्षयान्मुक्तों, देवों वाषि महंद्धिक:॥१७॥ 
१७ जो भिक्षु सर्वथा सवृत है-कमें-प्रागमन के हेतु ओ का निरोध' 
किए हुए है ---वह इन दोनों में से किसी एक अवस्था को प्राप्त होता 
है । सब कर्मो का क्षय हो जाए तो वह मुक्त हो जाता है अन्यथा 
समृद्धिशाली देव बनता है । 


यथा अपो हि बजणिजो, मुलमादाय निर्यता:। 
एकोइत्र लभते लाभसेको सूलेन झागतः ॥१८॥। 


द्ढं सम्बोधि 


हारगित्वा भूलमेकमागत स्तत्र_ वाणिज:। 

उपसा व्यवहरेज्सो, एवं धर्मेषषि अृद्धघतास्‌ ॥१६॥। 
१८-१६ , जिस प्रकार तीन बनिये मूल-पूजी लेकर व्यापार के 
लिए चले। एक ने लाभ कमाया, एक मूल पूजी लेकर लौठ 
आया और एक ने सब कुछ खो डाला । यह व्यावहारिक उदाहरण 
है, इसी प्रकार धर्म के विषय में जानना चाहिए । 


मनुष्यत्वं॑ भवेन्मूल, लाभ: स्वर्गोष्मृत॑ तथा। 

सलच्छेदेन जोवाः स्पुस्तियेंड्चो नारकास्तया ॥॥९०॥ 
२० मनुष्य-जन्म मूल पूजी है। स्वर्ग या मोक्ष की प्राप्ति 
लाभ-प्राप्तिहै । मूल पूजी को खो डालने से जीव नरक या तियेज्च 
गति को प्राप्त होते है । 


विमात्राभिद॒व शिक्षाभियें नरा गुहसुव्रता: । 

आ्रायान्ति मानुबों योति, कर्म-सत्या हि प्राणिनः ॥२१॥॥ 
२१ जो लोग विविध भ्रकार की शिक्षाओ्रो से गृहस्थ जीवन में 
रहते हुए भी सुब्नती हे (सदाचार का पालन करते है) वे मनष्य- 
योनि को प्राप्त होते है, क्योकि प्राणी कर्म-सत्य होते है--जैसे 
कर्म करते है वैसे ही फल को प्राप्त होते है । 


येवां सु बिपुला शिक्षा, ते च मलमतिसूताः। 

सकर्माणो दिव यान्ति, सिद्धि यान्त्यरजोसलाः ॥२२॥॥ 
२२ जिनके पास विपुल ज्ञानात्मक और #क्रियात्मक शिक्षा है, 
वे मूल पृजी की वृद्धि करते हैं। वें कर्म युक्त हों तो स्वर्ग को 


चब्ट ध्रध्याय घर 


प्राप्त होते हैं शौर जब उनके रज और मल का (वन्धन और बन्धन 
के हेतु का) नाश हो जाता हैं तो बे मुक्त हो जाते हैं। 


अगारमाव्सल्लोक:, सर्वप्राणेब॒ _ संयतः ॥ 

समत। सुब्रतों गच्छन्‌, स्वर्ग गच्छति नामृतम्‌ ॥२३॥॥ 
२३ घर में निवास करने वाला व्यक्ति सब प्राणियो की स्थूल 
रूप से यतना करता है, जो सुब्रत है श्रौर जो समभाव की आराधना 
करता है. वह स्व को प्राप्त होता है; किन्तु हिंसा और परियग्रह 
के बन्धन से सर्वथा मुक्त न होने के कारण वह मोक्ष को नही पा 
सकता । 


दुःखावह इहामुत्र, धनादीनां परिय्रहः। 

मुम॒क्ष: स्‍्व॑ विवृक्षुतच, को विद्वानगारसावसेत्‌ ॥२४॥॥ 
ए४ धन आदि पदार्थों का सग्रह इहलोक और परलोक मे 
दु खदायी होता है । अत मुक्त होने की इच्छा रखने वाला और 
आत्मसाक्षात्‌कार की भावना रखने वाला कौन ऐस। विद्वान व्यक्ति 
होगा जो घर मे रहे ? 


" 


प्रमादं कम तत्राहुरप्रमां तयापरम्‌। 
तदभावाददेशतस्तच्च, बाल पण्डितमेव वा ॥॥२५१।॥ 


२५ प्रमाद कर्म है और अप्रमाद अकर्म | प्रमादयुकत प्रवृत्ति 
बध का और अप्रमत्तता मुक्ति का हेतु है । प्रमाद और अप्रमाद 
के योग से व्यक्ति के वीर्थ- पराक्रम को बाल और पण्डित कहा जाता 
है तथा अभेद दृष्टि से वीयेवान्‌ व्यक्ति भी बाल और पण्डित 
कहलाता है । 


दद सम्बोधि 


प्रतीत्याविरति बालों, दृयझय बालपण्डित:। 

विरतिञ्च प्रतीत्यापि, लोकः पण्डित उच्चते ॥॥२६॥। 
२६. अविरति की अपेक्षा से व्यक्ति को बाल, विरति-अविरति 
की अपेक्षा से बाल-पण्डित श्लौर विरति की अपेक्षा से पण्डित कहा 
जाता है । 


सप्तम अध्याय 


झाज्ञायां मामकों धर्म, झ्ाज्ञायों सामके तपः । 
आज्ञामूढहा न पहयन्ति, तत्त्व मिथ्याग्रहोद्ता: ॥॥१॥। 
१ भगवान्‌ ने कहा--मेरा धर्म आज्ञा में है, मेरा तप श्राज्ञा 
मे है। जो मिथ्या आग्रह से उद्धता और आज्ञा का सर्म समभने 
में मूढ हैँ वे तत्त्व को नही देख सकते। 


बोतरागेण यद्‌ दुष्टमुपदिष्ट॑ समर्थितम्‌ । 

आज्ञा सा प्रोच्यते बुद्धंसव्यानामात्मसिंडये ॥२॥॥ 
२ वीतराग ने जो देखा, जिसका उपदेश किया और जिसका 
समर्थन किया वह भआ्राज्ञा है--ऐसा तत्त्वज्ञ पुरुषो ने कहा है। आज्ञा 
भव्यजीवो के प्ात्म-सिद्धि का हेतु है। 


तदेव सत्य निःशद्छुं, . यज्जिनेनप्रदे दितम्‌ । 
राग-हेष-विजेतृत्वादू, तान्यथा थेबिनो जिना: ॥॥३॥ 
३ जो जिन (वीतराग) ने कहा वही सत्य और असदिग्ध है। 
बीतराग ने राग ग्रौर ढेष को जीत लिया इसलिए उनका ज्ञात 
अयधार्थ नही होता और वे श्रयथार्थे तत्व का निरूपण नही करते १ 


झाशायामरतियोंगिनू,. श्ननाज्ञायां. रतिस्तया । 
साभूयासे क्‍्वचिद्‌ यस्‍्मादालाहीरों विषोदति ॥॥४॥॥ 


द्द्द सम्बोधि 


४. हैं योगिन्‌ू! आज्ञा में तेरी अरति (प्रप्रसन्नता) भौर 
अनाज्ञा में रति (प्रसन्नता) कही भी न हो, क्योंकि आ्राज्ञाहीन 
साधक अन्त में विषाद को प्राप्त होता है । 


झपरा तीर्यकृत्‌ सेवा, तदाज्ञापालनं परम्‌। 
झाज्ञाराद्धा विराद्धा चु, शियाय सच भवाय च॥।५॥। 
५ तीर्यंकर की पर्युपासना की अपेक्षा उनकी झाज्ञा का पालन 
करना विशिष्ट है। आज्ञा की आराधना करने वाले मुक्ति को 
प्राप्त होते है और उससे विपरीत चलने वाले ससार में भटकते हैं । 


ग्राज्ाया: परम तत्त्यं, राग-हेष-विवर्जनम्‌ । 
एताभ्यामेव. संसारो, मोक्षस्तन्मुक्तिरेव चे ॥।६॥। 
६ आज्ञा का परम सार है--राग और द्वेष का वर्जन। ये ही 
ससार (या बन्धन) के हेतु हैँ और इनसे मुक्त होना ही मोक्ष है। 


आराधको जिनाज्ञायाः, संसारं तरति श्ुवम। 
तस्यावि राधको भृत्वा, भवाम्भोधों निमज्जति ॥9॥॥ 
७ वीतराग की झाज्ञा की आराधना करने वाला निश्चित रूप से 
ससार को तर जाता है और उसकी विराधना करने वाला भव- 
सागर में डब जाता है। 


झ्राशायां यशच अद्धालुसेथावी स इहोच्यते । 
झसंयमो जिनानाज्ञा, जिनाज्ञा संयमों प्रुवम्‌ ॥६८॥। 
८ जो श्राज्ञा के प्रति श्रद्धावान है वह मेधावी है। प्रसयम की 


प्रवत्ति में वीतराग की आज्ञा नही है। वीतराग की आाज्ञा का 
अर्थ है-सयम | जहाँ सयम है वही वीतराग की श्राज्ञा है। 


सप्तम अ्रध्याप ह्श 


इसे इस प्रकार भी कहा जा सकता है कि जहाँ वीतराग की आशा 
है बही सयम है! । 


संयमे जीवन श्रेय, संयसे मृत्युदत्तमः ३ 

जीवन मरणं मुकत्ये, नेव स्यातामसंयमे ॥॥६।॥। 
६ सयममय जीवन और सयममय मृत्यु श्रेय हें। असंयममय 
जीवन और असयममय मरण से मुक्ति प्राप्त नही होती । 


हिलानृुतं॑_तथास्तेयाष्व्रह्मचर्य-परिपग्रहा: । 

ध्रवं॑ प्रवृत्तिरेतेघामसंयम इहोच्यते ॥॥१०॥॥ 
१०. हिसा, असत्य, चौर्य, अन्नह्म वर्य भ्रौर परिग्रह की प्रवृत्ति 
असयम' कहलाती है। 


एतेबां विरति: प्रोक्‍त:, संयमस्तस्वथेदिना । 

पुर्णा सा पूर्ण एवासो, प्रपूर्णायाअूचर्सोंड्शतः ।॥१ १॥॥ 
११ तत्त्वज्ञों ने हिसा आदि की विरति सयम' कहा है। पूर्ण 
विरति से पूर्ण सयम और अपूर्ण विरति से श्राशिक संयम होता है । 


पूर्णस्याराधकः प्रोक्‍्तः, संयमी मुनिरत्तम: । 

ऋपूर्णाराधक:  प्रोक्‍्तः, . श्रावकोःपुर्ण-संयमी ॥॥१२॥॥। 
१२ पूर्ण-सयम की आराधना करने वाला सयमी उत्तम मुनि 
कहलाता है झौर अ्रवूर्ण-सयम की आराधना करने वाला अ्रपृर्ण- 
सयभी या श्रावक कहलाता है। 


राग-देष-विनिम्मुक्त्ये, विहिता वेशना जिने:। 
झाहिसा स्यात्तयोमोक्षी, हिंसर तत्र प्रवर्तेनम्‌ १ ३॥॥ 


७० सम्बोधि 


१३. वीतराग ते राग और द्वेष से विभुकत होने के लिए उपदेश 
दिया। राग और द्वेष से मुक्त होना अ्रहिसा है और उनमें प्रवृत्ति 
करना हिंसा है। 


आरस्भाज्य विरोधाणब्च, संकल्पाज्जायते खलु। 

तेन हिंसा शत्रिथा प्रोक्‍्ता, तत्वदर्शन कोबिदे: ॥॥१४।॥। 
१४. हिसा करने के तीन हेतु है --आरम्भ, विरोध शौर सकल्प । 
अत तत्त्व-जानी पण्डितो ने हिसा के तीन भेद बतलाये है - 
आरम्भजा-हिसा, विरोधजा-हिसा और सकल्पजा-हिसा । 


कृषी रक्षा च वाणिज्य, शिल्पं यदयज्च वृत्तये। 

क्रियते सारम्भजा हिसा, दुर्वार्या गृह-मेथिना ॥॥१४५॥। 
१५ कृषि, रक्षा, व्यापार, शिल्प और आजीविका के लिए जो 
हिंसा की जाती है उसे आरम्भजा-हिसा' कहा जाता है। इस 
हिसा से गृहस्थ बच नहीं पाता। 


झ।क्रासतां प्रतिरोध:, प्रत्याक्रमण पूर्वकम्‌। 

क्रियते शक्तियोगेन, हिसा स्थात्‌ सा विरोधजा ॥।१६॥। 
१६ आक्रमणकारियों का प्रत्याक्रमण के द्वारा बलपूर्वक प्रतिरोध 
किया जाता है वह विरोबजा-हिसा' है। 


रागो हेषः प्रमादरच, यस्याः सुख्य प्रयोजकरम्‌ । 
हेतुगो णो न वा व॒त्तेहिता संकल्पजास्ति सा १७१ 
१७ जिस हिसा के प्रयोजक-प्रेरक राग-द्रेष और प्रमाद 


होते हैं श्रौर जिसमे आजीविका का प्रश्न गौण होता है या नही 
होता, वह 'सकल्पजा-हहिसा' है । 


सप्तम्त भ्रध्याय छ्श्‌ 


सर्ववा सर्वदा सर्वा, हिंसा वर््या हि संबतें:। 

प्राणघातों न वा कार्य:, प्रमावाचरणं तथा ॥॥१८॥। 
शृ८ः संयमी पुरुषों को सब काल में, सब प्रकार से, सब हिसा 
का वर्जन करना चाहिए, न प्राणघात करनी चाहिए और न॑ 
अमाद का आचरण। 


व्यर्थ कुर्बोत नारम्भं, श्राद्धों नाक्रामकों भवेत्‌ | 

हिंसां संकल्पजां ननं, व्जेयेद्‌ घर्मममंवित ।॥१६॥। 
१६९ धर्म के मर्म को जानने वाला श्रावक निरथर्थक हिसा न करें, 
आाक्रमणकारी न बने और सकल्पजा-हिसा का श्रवश्य वर्जन करे । 


ब्रहिसेक बिहितोस्ति, धर्म: संयरमिनों श्रुवल्‌ । 

निबंध: सर्वहिसाया, द्विविंगा वृत्तिरस्थ यत्‌ ॥२०॥॥ 
२० सयमी पुरुष के लिए अहिसा धर्म ही विहित है और सब 
प्रकार की हिंसा वजित है। सयमी का वत्तेन दो प्रकार से होता 
है--समिति-पूर्वक और गृप्ति-पूर्वंक । चारित्र की प्रवृत्ति के लिए 
समितियाँ है और अशुभ प्रवृति का निरोध करने के लिए 
गुप्तियाँ । समिति विषेयात्मक अहिसा है और सुप्ति निषेधात्मक 
आहिसा । 


आअहिसाया झाचरणे, विधानउन्च यथास्थिति: । 
संकल्पजा-निवेधश्णल, आभावकाय कृतो मया ॥॥२१॥॥ 


२१ श्रवावक के लिए मेने यथाशक्ति अहिसा के आवरण का 
विधान और सकल्पजा-हिंसा का निवेध किया है। 


छर सम्बोधि 


झषिहिताइईनिधिडा चु, तृतीयावस्िरस्थ सा। 

सर्व-हिसा-परित्यागी, नासा तेव प्रक्‍तेते (२२१ 
२२ गृहस्थ की तीसरी वृत्ति जो है वह न विहित है और न 
निषिद्ध। वह सब हिसा का परित्यागी नही होता इसलिए उस 
बवृत्ति का अवलम्बन लेता है। 


हिसा विधान शक्यं न, तेन साउविहिता सया। 

झनिवार्या जीविकाये, निरोडुं शक्यते न तत्‌ ॥२३॥। 
२३ हिसा का विधान नहीं किया जा सकता इसलिए वह मेरे 
ररा अझ्रविहित है और आजीविका के लिए जो अनिवार्य हिसा 
होतो उसका निरोध नहीं किया जा सकता इसलिए वह 
श्रनिषिद्ध है । 


द्विविधो गृहिणां धर्म, श्रात्मिकों लौकिकस्तथा | 

संवरोी. निजेरापूवे, समाजाभिमतो5पर: ॥। २४१ 
२४ गृहस्थो का धरम दो प्रकार का होता है- झ्रात्मिक और 
लौकिक । आत्मिक धर्म के दो प्रकार हँ-सवर और निर्जरा। 
समाज के द्वारा अभिमत धर्म को लौकिक-धमं कहा जाता है। 


ग्रात्मशुद्धध भवेदाद्यो, देशित: स मया श्रुवम्‌ । 

समाजस्य॒प्रवृत्त्ययं, द्वितीयोी वर्त्यते जनें:॥२५॥॥ 
२५ आत्मिक-धर्म आत्मशुद्धि के लिए होता है । इसलिए मैने 
उसका उपदेश किया है। लौकिक-घर्म समाज की प्रवृत्ति के लिए 
होता है। उसका प्रवर्तत सामाजिक जनो के द्वारा किया 
जाता है। 


सप्तत्त ऋष्याप ७३ 


आत्मधर्मो ममुक्षणां, गृहिणाब्ज समोमतः। 

पालनापेक्षया भेदों, भेंदों तारस्त स्वरूपसः ॥२६॥॥ * 
२६. आत्म-धर्मं साधु भ्ौर गृहस्थ दोनो के लिए समान है । धर्म 
के जो विभाग हूँ वे पालन करने की भ्रपेक्षा से किये गये हैं। स्वरूप 
की दृष्टि से वह एक है, उसका कोई विभाग नही होता । 


पाल्यते साधुनिः पूर्ण. श्रावकेश्व बथावमम्‌। 

यत्र धर्मोहि साधूनां, तत्रेथव गृहमेधिनाम्‌ ॥॥२७॥॥ 
२७. साधु धमं का पूर्ण रूप से पालन करते है और श्रावक उसका 
पालन यथाशक्ति (एक निश्चित मर्यादा के अनुसार) करते है । 
जो कार्य करने से साधु को धर्म होता है वही कार्य करने से गृहस्थ को 
धर होता है। ऐसा नही होता कि अहिसा गृहस्थ के लिए धर्म 
हो और साधु के लिए अधमं भ्रथवा साधु के लिए घमं हो और गुहस्थ 
के लिए अबर्म । तात्पये यही है कि गृहस्थ का धर्म साधु के धर्म 
से भिन्न नही किन्तु उसी का एक अश है। 


तीथेंडुरा अभूवन्‌ ये, विश्चन्ते ये च सम्प्रति। 

भविष्यन्ति क्ष ते सर्वे, भाजस्ते धर्ममीदृशम्‌ ॥:२८॥ 
२८ जो तीर्थद्धूर भ्रतीत में हुए, जो वर्तमान मे है और जो भविष्य 
में होगे, वे सब ऐसे ही धर्म का निरूपण करते हैं । 


सर्वे जीवा न हन्तव्या:, कार्या पीडापि नाल्पिका । 
उपग्रयो न कतेंव्यो, नाज्ञाप्या बल-पूर्वक्म्‌ ॥२६।॥॥ 


न वा परिगृहीतव्या, दास-कर्म-नियुक्तये । 
एव धर्मों ध्रवों नित्यः, झाइबतो जिनवेशित:॥३०१॥ 


५४ सम्बोधि 


२६-३० “सब जीवो का हनन नही करना चाहिए, न' उन्हे किचित 
पीड़ित करना चाहिए, न उपद्रव करना चाहिए, न बल पूर्वक उन पर 
शासन करना चाहिए और दास बनाने के लिए उन्हें अपने श्रधीत 
नही रखना चाहिए”--यह धर्म ध्रुव है, नित्य है, शादवत है श्रौर 
चीतराग के द्वारा निरूपित है । 


न विरुद्धेत केनापि, न बिभियात्न भावयेत। 

झ्रधिकाराष्त सुष्णीयात्ष जातेगवे्दहेत्‌ ॥३१॥ 
३१ मनुष्य किसी के साथ बिरोब न करे, न किसी से डरे और 
न किसी को डराए, न किसी के अधिकारों का अपहरण करे और 
न जाति का गव॑ करे। 


न कुलस्थ न रूपस्थ, न बलस्यथ श्रुतस्थ च। 

नेह्वर्यस्थ न लाभस्य, न सद॑ तवसः सुजेत्‌ ॥३२॥ 
३२२ मनुष्य कुल का मद न करे, रूप का मद न करे, बल का मद 
न करे, श्रुत का मद न करे, ऐश्वर्य का मद न करे, लाभ का मद न 
करे श्रौर तप का मद न करे। 


न तुच्छान्‌ भाववेज्जीवान्‌, न तुच्छू भाववेन्चिजम्‌ । 

सर्व-भूतात्मभूती हि, स्थार्दाहिसापरायण: ।।३३॥। 
३३ मनुष्य दूसरो को तुच्छ न समझ भर अपने को भी तुच्छ 
न समझे । जो सब जीवो को अपनी आत्मा के समान समझता है 
वह अहिसा-परायण है। 


अहिसा5डराणघिता येन, समाज्ञा तेन साथिता। 
श्राराधितोस्मि_ तेनाहूं, धर्मस्तेनात्ससातकृत: ११३ ४।॥॥ 


सप्तर झध्यय जद 


३४. जिसने अंहिसा की आराधना की उसने मेरी झआाज्ञा की 
आराधना की है, उसने मुझे आराध लिया है भौर उसमे धर्म को 
आत्मा में उतार लिया है। 


अहिसा विद्यतों यत्र, ममाजश्ा तत्र विश्यते। 

समासायामहिसायां, न विशेषोस्ति कइुचन ॥॥३५॥॥ 
३५ जहा श्रहिसा है वहा मेरी आज्ञा है। मेरी आज्ञा और 
आहिसा में कोई भेद नही है। 


शरणसिव भीतानां, क्षुधितानासिवाशनम्‌ । 
तृुषितानामिकय जलमहिसा भगवत्यसो ॥३६॥ 


३६ यह भगवती अरहिसा भयभीत व्यक्तियों के लिए शरण, 
भूखो के लिए भोजन और प्यासो के लिए पानी की तरह है । 


शुद्ध शिव सुकथितं, सुदृष्ट सुप्रतिष्ठितम । 

सारभूत>च लोके5स्मिनू, सत्यमस्ति सनातनम्‌ ॥॥३७।॥॥ 
३७ इसलोक मे सत्य ही सारभूत है, वह शुद्ध है, शिव है, तीर्थ छूरों 
के द्वारा सम्यक्‌ प्रकार से कहा हुआ है, सम्यक्‌ प्रकार से देखा हुआ 
है, सम्यक्‌ प्रकार से प्रतिष्ठित है और झाश्वत है | 


सहातृष्णा प्रतीकारं, निर्भभझच निरालवम । 
उत्तमानामभिमतमदत्तस्य विव्जनम्‌ ॥३८।। 
३८ जो चोरी का वर्जन करता है उसकी तृष्णा बुझ जाती है, 
वह निर्भय और निराश्रव हो जाता है और ऐसा करना उत्तम पुरुषों 
द्वारा अभिमत है। 


७६ सम्बोधि 


कृतध्यानक्पाटठल,. संयमेत. सुरक्षितस्‌ । 

भध्यात्मदसपरिषं, प्रह्मचर्यभनत्तमम्‌ ।3३8/॥ 
३६. ब्रह्मचयं अनुत्तर धर्म है। सयम के ढारा बह सुरक्षित है । 
उसकी सुरक्षा का किवाड है ध्यान श्रौर उसकी आगल है अ्रध्यात्म । 


कृताकम्पसनोभावों,_ भावनानां. विशोधक: । 

सम्यकक्‍्तव॒ शुद्धमूलोइस्ति, धुतिकन्दोष्परिग्रह: ११४०॥। 
४० अपरिग्रह से मन की चपलत। दूर हो जाती है, भावनाओं 
का शोधन होता है। उसका छ्ुद्ध मूल है सम्यकक्‍त्व और घैर्ये 
उसका कन्द है। 


अष्टम अध्याय 


मेघः प्राह-- 

कि बन्ध: किझ्चमोक्षस्तो, जायेते कथमात्मनाम्‌ । 

तवहूं॑ ओोतुसिच्छासि,. सर्वदर्शिस्तवान्तिके ॥११॥॥ 
१ मेष बोला--हे सर्वेदेशिन्‌ ! बन्ध किसे कहते है, मोक्ष 
किसे कहते हूँ, भ्रात्मा का बन्धन कैसे होता है और मुक्ति 
कैसे होती है, यह मैं सुनना चाहता हूँ । 


भगवान्‌ प्राह-- 
पुदूगलानां सस्‍्वीकरणं, बन्धोजीवसरय भण्यते । 
अस्वीकारः प्रक्षयों य।, तेषां मोक्षो भवेद्‌ श्रुवम्‌ ॥।२।। 

२ भगवान्‌ ने कहा--प्रात्मा के द्वारा पुदूगलो का जो ग्रहण 

होता है वह बन्ध कहलाता है। जिस अवस्था में पुदूगलो का 

ग्रहण नही होता और गहीत पुद्गलो का क्षय हो जाता है उस स्थित्ति 

का नाम मोक्ष है। 


प्रवृस्या बद़चते जीवो, निवत्या व विभच्यते। 
भ्रवृत्तिज॑न्धहे तु: स्थान्निवत्तिोक्षकारणम्‌ ३। ३१) 
३ प्रवृत्ति के द्वारा जीव कर्मों से आबद्ध होता है और निवृत्ति 
के द्वारा वह कर्मो से मुक्त होता है। प्रवृत्ति बन्ध का हेतु है और 
निवृत्ति मोक्ष का । 


ज्च सम्बोधि 


प्रवृत्तिराज्नवः अोक्तो, निवृत्ति: संवरस्तथा। 

प्रवृत्ति: पठ्चधा सेया, निवृत्तिद्वापि पञचधा ॥।४॥३ 
४. प्रवृत्ति आख्रव है और निवृत्ति सवर। प्रवृत्ति के पांच 
प्रकार है और निवृत्ति के भी पाच प्रकार हैं । 


मिश्यात्वज्चाइवि रतिइव, प्रसादइत कथषायक: । 
सुक्ष्माध्त्माष्थ्ययसायश्य, स्पन्दरूपा: प्रवत्तयः ॥५॥। 
५  भिथ्यात्व, अ्विरति, प्रमाद और कषाय--ये चार सूक्ष्म- 
श्रव्यक्त प्रवृत्तिया है। इनमें श्रात्मा के अ्रध्यवसायों का सुृक्षम' 
स्पन्दन होता है। 


योग: स्थूला स्थूल-बुद्धिटाम्या प्रवृत्तिरिष्यते । 

स्वतन्त्रो व्यक्तिहेंतुइच, ह्मव्यक्तानां चतसृणाम्‌ (६॥। 
६ योग स्थूल-व्यकत प्रवृत्ति है। वह स्थल बुद्धि से जानी जा 
सकती है। वह स्वतन्त्र भी है झौर पूर्वोक्त चारो सूक्ष्म प्रवृत्तियों 
की अ्रभिव्यक्ति का हेतु भी है। 


सिथ्यात्व वा विरतिर्वा, प्रमादों वा कषायक: । 

व्यकतरूपो भवेद्‌ योगो, मानसो वाचिकोडड्रिकः |॥७॥) 
७. भिथ्यात्व, अविरति, प्रभाद, कषाय और इनका व्यक्त-रूप- 
योग, ये पाच आखस्व है। इनमें योग तीन प्रकार का है-- 
मानसिक, बाचिक और कायिक । 


योग: शुभोज्णुभो वापषि, चतस्रो हाशुभा ध्रुवस । 
निवृत्तिक्लिता वृत्ति, शुभो योगस्तपोसय: ॥॥८॥॥ 


अधष्यम अध्याय जद 


८. योग शुभ और अशुभ दो प्रकार का होता है और चार सूक्ष्म 
प्रवृत्तियाँ अशुभ ही होती हैं। मिवृत्ति-युक्त वर्तन शुभयोग 
कहलाता है और वह तप-रूप होता है। 


अविरतिदृष्प्रवत्तिः सुप्रवृत्तिस्त्रिधाक्रव: । 
यथाक्रस॑ निवत्तिदल, चतुर्धा कर्म देहिनाम ॥६॥। 
६ अग्रविरति, दृष्प्रवृत्ति, सुप्रवत्ति और निवृत्ति--प्राणियों की ये 
चार क़ियाए है। इनमे प्रथम तीन आज्व है और निवृत्ति 
सवर है। 


झ्रशुभ: पुद्गलेजोबं, बध्नीत: प्रथमे उभे। 

तु्तंधं खलू अध्नाति, शुर्भरेभिष्च संसूतिः ॥१०॥। 
१० ग्रविरति और दुष्प्रवृत्ति अशुभ पुदूगलो से श्ौर सुप्रवृत्ति 
शुभ पुद्गलो से जीव को आबद्ध करती है। शुभ और अशुभ 
पुदुगलो का बन्धन ही ससार है। 


अशुर्भाइच शुर्भावचापि, पुद्गलॉस्तत्फलानि च॥ 
विजहाति स्थ्रितात्माप्सो, मोक्ष यात्यपरुनर्भजम्‌ ।॥११।॥। 


११ जो स्थितात्मा शुभ-अशुभ पुद्गल और उनके द्वारा प्राप्त 
होने वाले फल का त्याग करता है, वह मोक्ष को प्राप्त होता है । 
फिर वह कभी जन्म ग्रहण नही करता । 


अशुभानां पुद्गलानां, प्रवत्या शुभया कयः। 
ग्रसंयोगः शुभानाञ्च, निवुस्या जायते श्ुवम्‌ ॥१२॥। 
१२. शुभ-प्रवृत्ति से पूर्वअजित-बद्ध अलझ्युभ पुदुगलों (पाप-कर्मों) 


क्र सम्बोधि 


का क्षय होता है और उसकी निृत्ति से कर्म पुदुगलों का सयोग, 
जो आ्रात्मा से होता है, वह रूक जाता है। 


निवृत्ति: पूर्णकामेति, शेलेशीअूच दक्कांश्रितः | 

झप्रकस्पस्तवा योगी, सुक्‍तो भवति पुद्गलेः ॥4१३॥। 
१३ जब निवृत्ति पूर्णता की प्राप्त होती है तब योगी शैलेशी दशा 
को प्राप्त होकर अप्रकम्प बनत्त। है श्लौर पुदगलो से मुक्त हो जाता है । 


सम्यक्त्वं विरतिस्तद्दप्रमादोषकबायक: । 

अयोगः पञठचरूपेयं, निवुत्ति: कथिता भया ॥॥१४।। 
१४ सम्यकत्व, विरति, अप्रमाद, अकषाय और श्रयोग--मैने 
इस पाच प्रकार की निवृत्ति का निरूपण किया है। 


झतरवे.. तत्वसंज्ञानमभोक्ष. मोक्षघीस्तथा । 

अधर्म धर्मसंज्ञानं, मिथ्यात्वं द्विवियज्चतत्‌ ॥१५॥। 
१५ अतत्त्व में तत्त्व का सज्ञान करना, अ्मोक्ष में मोक्ष की बुद्धि 
करना भ्रौर पधर्म में धर्म का सज्ञान करना मिथ्यात्व कहलाता है। 
उसके दो प्रकार हँ--अभिग्रहिक और अनाभिग्रहिक । 


झाभिग्रहिकमाख्यातमसत्तस्व दुराग्रह: । 
झअनाभिग्रहिक॑ वत्स ! श्रज्ञानाज्जायतेडज़िनाम्‌ ॥१६१॥। 


१६. वत्स! शभ्रयथार्थ तत्त्व में यथार्थता का दुराग्रह होना 
आभिग्रहिक मिथ्यात्व कहलाता है और जो यथार्थ तत्त्व का ज्ञान 
नदी होता वह अनाभिग्रहिक मिथ्यात्व कहलाता है। 


तस्थे मोके थे धर्मे जल, ययायें: प्रत्यवः स्फुटम्‌। 
सम्यक्त्व॑ तच्य जायेत, निसर्गावृषदेशत: ॥१७॥॥ 


अष्टम भ्रष्याय प््श 


१७. तत्त्व, मोह और घम्मे का जो यथार्थ और स्पष्ट ज्ञान 
होता है वह सम्यक्त्व कहलाता है। उसकी प्राप्ति निसर्ग से 
(दर्शन मोहनीय कर्म का विलय होने से) होती है और उपदेश से 
(गुरु के पास तत्त्व को जानने से) भी होती है। निसर्म से प्राप्त 
होने बाली सम्यकत्व को नैसगिक और उपदेश से प्राप्त होने वाली 
सं म्यक्त्व को आधिगमिक कहा जाता है। 


आसक्तिइच पदार्थेषु, व्यक्ताव्यक्तोभयात्मिका । 
अ्रविरतिविरतिश्च,._ तदासक्ति विंक्जेनम्‌ ॥१८।॥॥ 
श्८. पदार्थों में जो व्यक्त या अव्यक्त आसक्ति होती है वह 


अझविरति' कहलाती है। पदार्थासक्ति का परित्याग करना 
“िरति' है । 


अशुभस्थापि योगस्य, त्यागो बिरतिरिष्यते। 

देशतः सर्वेतत्वापि, ययावलमुरीकृता ॥१६॥। 
१६ अशुभ योग का त्याग भी विरति कहलाता है। वह 
विरति ययवाशक्ति (अशत या पूर्णत ) स्वीकार की जाती है। 


अ्रनुत्साहः सात्मरूपे, प्रमाद: कथितो भया। 

जागरूका भवेद्‌. वृत्तिरप्रमादस्तथाउप्त्सनि ॥२०१। 
२० अपने आआत्मविकास के प्रति जो भ्रनुत्साह होता है उसे मैने 
प्रमाद! कहा है और आत्मविकास के प्रति जो जागरूक मनोभाव 
होता है उसे म॑ अप्रमाद कहता हूँ। 


ऋषधो सास तथा साया, लोभइचेतिं कपायक:ः । 
एप निरोध आज्यातोषकषायः: शान्सिसाधनम्‌ (३२१॥४ 


श्र सम्बोधि 


२१. क्रोध, सान, माया और लोभ--इन्हे कषाय कहा जाता है १ 


इनके निरोध को मैने अकषाय' कहा है और वह शान्ति को 
साधन है । 


कायवाहू सनसां कर्स, योगो भवति देहिनास्‌ । 

सर्वासाञऊुच प्रवत्तीनां, निरोधोष्योग इष्यते ॥२२॥। 
२२ जीवो के मन, वचन और शरीर की प्रवृत्ति को योग' और 
सब प्रकार की प्रवृत्तियो के निरोध को अयोग' कहता हूँ । 


पूर्ण भवति सम्यकत्वं, विरतिजायते ततः। 

अश्रप्रमादोडषकषायशच,_ योगो मुक्तिस्ततो धुक्‍्म्‌ ॥२३॥। 
२३ पहले सम्यक्त्व होता है फिर विरति होती है। उसके 
पश्चात्‌ क्रश अश्रमाद, अकषाय श्रौर श्रथोग होता है । अयोगा- 
वस्था प्राप्त होते ही आत्मा की मुक्तित हो जाती है । 


अ्मनोज्लसमुत्पादं, दुःख भवति देहिनाम | 

समुत्पादमजानाना, न हिं जानन्ति सबरम्‌ ॥॥२४।॥। 
२४ जीवों के लिए अमनोज्ञ परिस्थिति उत्पन्न होनें का जो 
हेतु है वह दुख है। जो इस समुत्पाद (दु खोत्पत्ति ) के हेतु को 
नही जानते वे सवर (दुख निरोध ) के हेतु को भी नही जानते । 


रागो द्वबइच तद्धेतुवीतेरागदशा सुखम्‌। 

रत्नत्रयी व तद्ेतुरेष योगः  समासतः ॥२५॥। 
२५ दुख के हेतु राग और ह्वेष है । वीतराग दशा सुख है श्र 
उसका हेतु है रत्नतयी--सम्यक्‌-दर्शन, सम्यगू-आन और सम्यक्‌- 
चारित्र। योग का यह मैने सक्षिप्त निरूपण किया है। 


सेघः प्राह--- 
भव भत्रं तोर्थनाथ ! तीथें नोतोष्स्म्यहूं त्वया। 
भाषितात्सा स्थितात्मा च, त्वया जातो5स्मि सम्प्रति ॥२६॥॥ 
२६ मेघ बोला--हे तीथंनाथ ! श्रच्छा हुआ, बहुत अच्छा हुआ । 
झापके प्रसाद से मैं तीथ॑ में भ्रा गया हूँ और आपके अनुग्रह से में ग्ब 
भावितात्मा (सयम से सुवासित आत्मा वाला) और  स्थितात्मा 
हो गया हूँ । 


नष्टो मोहो गत॑ क्लेब्यं, शुद्धा बुद्धि: स्थिरं सनः । 

पुन्मों न॑ तथाभ्यणें, स्वरीचिकीर्षासि साम्भ्तम्‌ १॥२७॥॥ 
२७ ग्रब भेरा मोह नष्ट हो गया है, क्लैव्य चला गया है, बुद्धि 
शुद्ध हो गई है और मन स्थिर बन गया है। प्ब मैं पुन आपके 
पास श्रामण्य स्वीकार करना चाहता हूँ । 


प्रायश्चित्तज्च वाज्॒छामि, पूर्वमालिन्यशुद्धये । 

चेतः समाधये भूयः, कामये घर्मदेशनास्‌ ॥२८॥॥ 
२८ पहले जो मेरे मन में कलुष भाव आया उसकी शुद्धि के 
लिए मे प्रायश्चित करना चाहता हूँ श्रौर चित्त की समाधि के लिए 
आपसे पुन धर्म-देशना सुनना चाहता हूँ। 


नवम अध्याय 


मेघ: प्रह-- 
ज्ञानंप्रकाशक तंत्र, भिथ्या सम्यक्त्वकल्पना । 
क्रियते को5न्न हेतु: स्थाद, बोद्धमिच्छामि सस्प्रति ॥।१॥॥ 
१. मेघ बोला-न-ज्ञान प्रकाश करने वाला है। फिर मिथ्या- 
ज्ञान और सम्यगज्ञान ऐसा जो विकल्‍प किया जाता है, उसका 
क्या कारण है? अब में यह जानना चाहता हूँ। 


भगवान्‌ प्राह-- 
ज्ञानस्पाव रणेन स्पादलानं तत्पभावतः । 
अ्लानी नव जानाति, क्तियं का यथातथम्‌ ॥१२॥। 

२ भगवान्‌ ने कहा--ज्ञान पर आवरण आने से भज्ञान होता 

है। उसके प्रभाव से अज्ञानी जीव सत्य और झूठ को नही जान 


है 


पाता । 
नंतद्‌ विकुरुते लोकानू, नापि संस्कुरुते क्वचित्‌। 
केवल सहजालोकमावुणोति निजात्मन: ॥३॥। 
रे यह भावरण जीवो को न विक्ृत बनाता है और न सस्क्ृत । 


यह केवल अपनी आत्मा के सहज प्रकाश को ढकता है। 


नकक्‍स श्रध्याय दरें 


ज्ञानस्थावरणं यावव्‌, भावशुद्धा व्लोयते। 

झव्यक्तोीं व्यक्ततामेतिं,.. प्रकाशस्तायदात्मन: ।४१॥ 
४. भावों की विशुद्धि के द्वारा जितना ज्ञान का आवरण बिलीत 
होता है उतना ही श्ात्मा का श्रव्यक्त प्रकाश व्यक्त होता है। 


पदार्थास्तेत. भासन्ते, स्‍्फुट देहभूताससी । 

झानमात्रसिदं नाम, विशेषस्या5विवकया ।५।॥) 
५. आत्मा के उस प्रकाश से पदार्थ स्पष्ट रूप से प्रतिभासित 
होते है। यदि उसके विभाग न किये जाये तो उस प्रकाश को 
सिर्फ ज्ञान ही कहा जो सकता है। 


आत्मा ज्ञानसयोपनन्तं, ज्ञानं, नाम तदुच्यते । 

अनन्तानू. गणपर्यायानूं,.. ठत्पकाशितुमहँति ।६॥॥ 
६. आत्मा ज्ञानमय है। उसका ज्ञान अनन्त है। वह अनन्त 
गण और पदार्थों को जानने में समर्थे है। 


शग्रावारकचनत्वस्य, तारतम्पानसारतः । 

प्रकाशी चात्रकाहां च., स्ितेव भवत्यसों (७ 
७ आवरण की सघनता के तारतम्य से यह आत्मा सूर्य की भाति 
प्रकाशी और अप्रकाशी होती है। 


उभयालम्बनं तत्तु, संशयज्ञानमुच्यते । 

बेदन॑ विपरीत तु, सिश्याज्ञानं. विपयेय: ।।८।॥। 
८ वह दूँठ है या पुरुष--इस प्रकार का उभयालम्बी ज्ञान 
संशय ज्ञान कहलाता है। जो पदार्थ जैसा है उससे वितरीत 
जानना विपयंय नामक मिथ्याज्ञान है। 


ण्द्‌ सम्बीणि 


ताकिकी वृष्टिरेघाइस्ति, दृष्टिरागसिकी परा। 

सिश्यादृष्टिभबेज्ञानं,.. सिथ्याज्ञायं तदीक्षया ।६॥। 
€. यह ताकिक दृष्टि का निरूपण है। आगमिक दृष्टि का 
निरूपण इससे भिन्न है। उसके अनुसार मिथ्यादृष्टि व्यक्ति का 
ज्ञान, असत्‌ पात्र की अपेक्षा से, भिथ्याज्ञान कहलाता है। 


आत्मीयेष्‌ च भावेषु, नात्मानं यो हि पश्यति। 

तीतब्रमोहक्मिढात्मसा,. भिथ्यादृष्टि:. स उच्यते ॥॥१०॥। 
१०. जो आत्मीय गुणों में आत्मा को नहीं देखता झौर तीज्र 
(अनन्तानुबन्धी ) मोह के उदय से जिसकी आत्मा विमूढ़ है, वह 
मिथ्यादृष्टि कहलाता है। 


ययार्थनिर्णेय: सम्यग॒ज्ञानं.. प्रमाणमिष्यते । 

वृष्टि: प्रामाणिकी चेषा, दृष्टिरागसिकी परा॥।११॥ 
११ वस्तु का यथार्थ निर्णय करने बाला सम्णगज्ञान प्रमाण 
कहलाता है--थह प्रामाणिक दृष्टि है और झ्रागमिक दृष्टि इससे 
भिन्न है। 


सम्यत्‌ दृष्टभंवेज्जानं,. सम्यगज्ञानं. तदीक्षया । 

धृतमोहोीं निज पश्यनू, सम्पग्दृष्टिरसो भवेत्‌ ॥१२॥। 
१२. सम्यग्दृष्टि व्यक्ति का ज्ञान सत-पात्र की श्रपेक्षा से सम्यग्‌- 
ज्ञान कहलाता है। जिसका दर्शन-मोह विलीन हो गया है और 
जो आत्मा को देखता है, वह सम्यगद्ष्टि कहा जाता है। 


पदार्येज्ञानसात्रेण,, न ज्ञानं. सम्यगच्यते । 
आत्मलोनस्वभाव॑ यंतू, तज्ञञानं. सम्यगुच्यते ॥॥१३॥॥ 


नवस अध्याय घ्क 


१३. पदार्थों को जान लेने मात्र से ज्ञान को सम्यगूज्ञान नहीं 
कहा जा सकता। जिस ज्ञान का स्वभाव झात्मा में लीन होना 
है, वह ज्ञान सम्यगृज्ञान कहलाता है। 


सदसतोदिवेकेन सस्‍्थेयें,. चित्तस्य जायते । 

स्थितात्मा स्थापयेदन्यान्‌ू, नास्थिरात्माषपि साक्षर: ॥॥१४॥॥ 
१४ सत्‌ और असत्‌ के विवेक होने पर चित्त की स्थिरता होती है ॥ 
स्थितात्मा दूसरो को धर्म में स्थापित करता है। जो स्थितात्मा 
नही होता, वह साक्षर होने पर भी यह कार्य नही कर सकता। 


भविष्यति सम ज्ञानसध्येतव्यमनतो सया। 
अजानन्‌ू सदसत्तत्वं, न लोकः सत्यमइनुते ॥१५॥॥ 


१५. मुझे ज्ञान होगा--इस उद्देश्य से मुझे अध्ययन करना चाहिए । 


जो जीव सत्‌ और पअ्नसत्‌ तत्त्व को नही जानता वह सत्य को प्राप्त 
नही कर सकता। 


लप्स्पे. चित्तस्प  सुस्येयंभध्येतव्यनतो सया। 

अस्थिरात्मा पदार्थेषु, जानन्नपि विमुद्याति ॥१६॥। 
१६ में एकाग्र-चित्त बनूँगा--इस उद्देश्य से मुझे अध्ययन करना 
चाहिए। अस्थिर-आ्रात्मा वाला व्यक्ति पदार्थों को जानता हुम्ना 
भी उनमें मूढ बन जाता है। 


आत्मानं_ स्थापयिव्यासि, धर्मेष्ण्येयमतो मया। 
घमेहीनतो जनों लोके, तनुते बुःखसन्ततिम्‌ ॥१७॥॥ 
१७. अपनी श्रात्मा को धर्म में स्थापित करूँगा--इस उद्देश्य से 


मुझे अध्ययन करता चाहिए। जो व्यक्ति धर्महीन है वह संसार 
में दुख की परम्परा को बढाता है। 


स्य सम्बोधि 


स्थितः परान्‌_स्थापणिष्ये, पर्मेड्ष्येषमतोसया । 

झ्ाचार्येत सदाचारं, प्रस्थापयितुमहेसि ।॥१८।। 
१८. में स्वय स्थित होकर दूसरो को धर्म में स्थापित करूँगा--- 
इस उद्देश्य से मुझे भ्रष्ययन करना चाहिए। आचारवान्‌ व्यक्ति 
ही सदाचार की स्थापना कर सकता है। 


प्राणिनामुह्ायमानानां, जरामरणवेगत:ः । 

धर्मोद्रीप॑ प्रतिष्या च, गति: दारणमृत्तमस्‌ ।।१९॥॥ 
१९ जरा और मरण के प्रवाह में बहने वाले जीवों के लिए 
घर्म द्वीप है, प्रतिष्ठा है, गति है भश्ौर उत्तम शरण है। 


दुर्गती प्रपतज्जन्तोर्धारणाद्‌ धर्म उच्यते । 

घर्मणासो. घृतोह्यात्मा,. स्वरूपमधिगच्छति ॥॥२०१॥ 
२० जो दुर्गंति में पडते हुए जीव को धारण करता है वह धर्म 
कहलाता है। अपने स्वरूप को वही प्राप्त होता है जिसकी 
आत्मा धर्म के द्वारा घारण की हुई हो। 


श्रात्मनशच प्रकाशाय,_ बन्धनस्थ विमुक्‍्तये । 

ग्राननदाय. भगक्‍ता,  धर्मग्रदचनं॑ कृतम्‌ ॥२१॥। 
२१ ओआात्मा के प्रकाश के लिए, बन्धन की मुक्ति के लिए और 
आनन्द के लिए भगवान्‌ ने धर्म का प्रवचन किया। 


शभाशुभफलरेमभिः,.. कर्मणां बन्धने ध्रुवभ्‌ । 
प्रभाद - बहुलो. जोब:ः, संसारमनुकक्‍तंले ॥॥२२॥॥ 
२२. प्रमादी जीव शुभ-श्रशुभ फल वाले कर्मो के इन बन्धनों से 


तह 


संसार में पर्यटन करता है। 


नवन्न अ्रध्याय करें 


शभाशुभफलान्यत्र,. कर्समजां अच्चमाति जल 

छित्व! मोक्षमवाप्नोति, अप्रसत्तो हि. संयतिः ॥।२२१६ 
२३. श्रप्रमत्त मुनि कर्मों के बन्धनो और उनके शुभ-प्रशुभ फलों 
का छेंदन कर मोक्ष को प्राप्त होता है। 


एकमसासिकर्पर्यायो, मुनिरात्मगुर्ण रतः । 

व्यन्तराणां च देवानां, तेजोलेद्यां व्यतित्रजेत्‌ ॥२४।॥॥ 
२४ आझात्मिक सुख की तुलना में पौदूगलिक सुख निर्ृंष्ट होता 
है। पौदगलिक सुख भी सब में समान नहीं होता। मनुष्यों 
की श्रपेक्षा' देवताओं का पौद्गलिक सुख विशिष्ट होता है। देव- 
ताभ्रो की चार श्रेणियाँ हे --(१) व्यन्तर, (२) भवनपति, 
(३) ज्योतिषी और (४) वैमानिक । भगवान्‌ से बताया कि 
आत्मा मे लीन रहने वाला मुनि एक मास का दीक्षित होने पर भी 
व्यन्तर देवो के सुखो को लाघ जाता है--उनसे अधिक सुखी 
बन जाता है। 


द्विमासमुनिपर्याय, श्रात्मप्यानरतो... यति:। 

भवनवासि देवानां,  तेजोलेश्यां व्यतिम्नजेत्‌ २५१ 
२५ दो मास का दीक्षित मुनि भवनवासी देवो के सुखो को 
लाघ जाता है। 


त्रिसासमुनिपर्याय, आत्मध्यानरतो.. यतिः। 

देवासुरकुमाराणां,._ तेजोलइयां व्यतित्रजेत्‌ ॥२६॥॥ 
२६ तीन मास का दीक्षित मुनि अ्रसुरकुमार देवों के सुखो को 
लाघ जाता है। 


&० सम्बोधि 


चतुर्मासिकपर्याय, झात्मध्यान रतो यतिः । 
* ज्योतिष्कानां पग्रहादीनां, तेजोलेश्यां व्यतित्रजेत्‌ ॥२७॥। 
२७ चार मास का दीक्षित मुनि ग्रह आदि ज्योतिष्क देवो के 
सुखो को लाघ जाता है! 


पजञ्चमासिकपर्थाय, शात्मध्यानरतों यति: । 
सुर्याचच्गरमसोरेक, तेजोलेद्यां व्यतिब्रजेत ॥२८॥॥ 


२८. पाँच भास का दीक्षित मुनि चाँद और सूरज के सुखो को 
लाघ जाता है। 


धाण्मासिकपर्याय, आ्रत्मव्यानरतो यतिः: । 
सोधमंज्ञानदेवानां,._ तेजोलेइ्या. व्यतिब्रजेत्‌ ॥२६॥॥ 


२६ छह मास का दीक्षित मुनि सौधर्म और ईशान देवो के 
सुखो को लाघ जाता है। 


सप्तमासिकपर्याय, प्रात्मध्यानरतो. यतिः। 

सनत्कुमारभाहे द्-तेजो लेदयां व्यतिब्रजेत्‌ ॥३०१॥ 
३० सात मास का दीक्षित मुनि सनत्कुमार और माहेन्द्र देवो के 
सुखों को लाघ जाता है। 


अ्रष्टभासिकपर्थाय, श्रात्मध्यानरतो. यतिः। 
बरह्मलान्तकदेवानां,._ तेजोलेश्या. व्यतिश्नजेत ॥३१॥॥ 


३१ आठ भास का दीक्षित मुनि ब्रह्म और लान्तक देवो के सुखों 
को लाघ जाता है। 


नंव्मासिकपर्याय, आत्मव्यानरतो यतिः: । 
महाशक्रसहल्नार-तेजोलेदयां व्यतित्रजेत्‌ ॥३२।॥ 
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३२. नौ मास का दीक्षित मुनि महाशुक्र और सहस्रार देवों के 
सुखो को लाघ जाता है। 


दशमासिकपर्याय, ग्रात्मध्यानरतों यतिः। 
आनतादच्युत॑ यावत्‌, तेजोलेद्यां व्यतिब्रजेत्‌ ॥॥३ २१४। 


३३. दस मास का दीक्षित मुनि आनत, प्राणत, आरण और 
भ्रच्युत देवो के सुखो को लाघ जाता है। 


एकादशसासगत, श्रात्मध्यानरतो यहि: । 
ग्रेवेयका्णां देवानां, तेजोलेदर्या व्यतिब्रजेत्‌ ॥३४।॥। 


३४ ग्यारह मास का दीक्षित मुनि नव ग्रैवेयक देवो के सुखो को 
लाघ जाता है। 


दादशमासपर्याय, आत्मध्यानरतो यति: । 
श्रनत्तरोपपातिक-तेजोलेश्यां व्यतिश्नजेत्‌ १३५१ 


३५ बारह मास का दीक्षित मुनि पाँच अनुत्तर बिमान के देवों 
के सुखो को लाघ जाता है। 


ततः शुक्ल: शुक्लजाति:, शुक्ललेइ्यामधिष्ठितः 
केक्लो परमानन्द:, सिद्धों बुदों विभमुच्यते (३६॥ 
३६ उसके बाद वह शक्‍ल और शुक्ल जाति वाला मुनि, शुक्ल 


लेश्या को प्राप्त होकर केवली होता है, परम श्ानन्द मे मस्त, सिद्ध, 
बुद्ध और मुक्त हो जाता है। 


€२ सम्बोधि 


अभूवंइत भविष्यन्ति, सुत्रता घ्मचारिणः। 

एतान्‌._गुणानुदाहुस्ते, साधकाय शिवड्धूरान्‌ ॥३७॥४ 
३७. अच्छे ब्रत वाले जो धार्मिक हुए हे और होगे, उन्होने साधकों 
के लिए कल्याण करने वाले इन्ही गुणो का निरूपण किया है या 
करेगे । 


दशम अच्याय 


सेघः प्राह-- 


कर्थ चरेत्‌ु कथ तिष्ठेच्छयीतासीत या कथस्‌ | 

कर्थ भुझजीत भावषेत, साधको ब्रृहि से प्रभो ! ॥8१॥। 
१ मेघ बोला--हे प्रभो ! मुझे बताइये, साधक कैसे चले?, 
कैसे ठहरे ”?, कैसे बैठे ?, कैसे खायें ?, और कैसे बोले ? 


भगवान्‌ प्राह-- 


यत॑ चरेद्‌ु यत॑ तिब्ठेच्छपीतासोत या यतम । 

यत॑ भुञज्जीत भाबेत, साधकः प्रयतो भवेत्‌ ॥२॥। 
२. भगवान्‌ ने कहा-- साधक यतनापूर्वक चले, यतनापुर्वक 
ठहरे, यतनापूर्वक बैठे, यतनापूर्वक सोये, यतनापूर्वक खाये और 
यतनापूर्वक बोले। उसे प्रत्येक कार्य में सयतः होना चाहिए। 


जलमध्यें गता नौका, स्वेतो लिव्परिख्या। 

गच्छुन्ती वाउपि लिष्ठन्तो, परिगृहूणाति नो जलम्‌ ॥॥३॥। 
३. जल के मध्य में रही हुई नौका जो सर्वथा छिद्वरहित हो, 
चाहे चले या खडी रहे, जल को ग्रहण नहीं करती--उसमें जल नहीं 
भरता। 


ह्ड सम्धोधि 


एवं जोवाकुल लोके, साथुः सुसंबताल्नवः । 

गच्छूनू वा नाम तिव्ठन, वा नादतते पापकं सलम्‌ ॥॥४॥। 
४. इसी प्रकार जिस साधु ने आखसत्रव का निरोध कर लिया वह 
इस जीवाकुल लोक में रहता हुआ चाहे चले या खडे रहे, पाप-मल 
को ग्रहण नहीं करता। 


मेघ: प्राह-- 


त्यक्तब्यो नाम देहोष्यं, पुरापश्चाद्‌ यदाकदा। 

तत्‌ किमर्थ हि भुज्जीत, साधको बूहि में प्रभो ! ॥१५॥। 
५ मेघ बोला--प्रभो ' पहले या पीछे जब कभी एक दिन 
इस शरीर को छोडना है तो फिर साधक किस लिए खाये ? मुझे 
बताइये । 


बाह्यादृध्य॑ समादाय,_ नायकाइक्षेत््‌र कदाचन। 
पूर्वेकर्मविनाश।थंसिस, देह समुद्धरेत्‌ ॥६।। 
६ ससार से बहिर्भूत मोक्ष का लक्ष्य बनाकर मुनि कभी भी 
विषयो की अभिलाषा न करे। केवल पूत् कर्मों का क्षय करने के 
लिए इस देह को धारण करे। 


बिनाहारं न देहोइ्सो, ने धर्मोदिहमन्तरा । 
निर्वाह _ तेन देहस्य,  कर्त्तुमाहार  इष्यते ॥७॥। 
७ भोजन के बिना शरीर नही टिकता और शरीर के बिना पर्मं 


नहीं होता। इसलिए शरीर का निर्वाह करने के लिए साधक 
भोजन करे---यह इष्ट है। 


दसम शच्यषय श्र 


क्षय: दान्त्य जे सेवायां, प्राणसन्धारणायथ च॑। 

संय्भमाय तथा धंर्मचिन्ताय मुनिराहरेत ॥॥८।। 
८. भूनि भूख को श्ञान्त करने के लिए, दूसरे साधुओं की सेवा 
करने के लिए, प्राणो को धारण करने के लिए, संयम की सुरक्षा 
के लिए तथा धर्म-चिन्तन कर सके वैसी शक्ति को बनाये रखने के 
लिए, भोजन करे। 


श्रातकु निः्प्रतीकारे, जातायां बिरतों तनो। 
बह्ाचयंस्प रक्षायें,. दयाये प्राणिनांतथा ॥॥६।। 
संकल्पान्‌ सुदुढोकत्तूं, कर्मणां शोघषनायथ च। 
श्राहरस्य परित्याग:, . कत्तुमहोंडस्ति. संयते: ॥१०॥४ 
६-१० असाध्य रोग उत्पन्न हो जाये, शरीर से विरक्ति हो जाये--- 
बैसी स्थिति में ब्रह्मचय की रक्षा के लिए, जीव-हिसा से बचने के 
लिए, सकल्‍पो को सुदुढ करने के लिए और कृत-कर्म की शुद्धि--- 
प्रायश्चित्त के लिए मुनि को भोजन का परित्याग करना उचित है ॥ 


श्रल्पव्रझूच भुज्जानो, क्स्तुन्यल्पानि संख्यया। 
सात्रामल्पाञुच भुज्जानों, सिताहारो भवेद्‌ यति: ॥।११॥४ 


११ जो मुनि एक या दो बार खाता है, संख्या मे श्रल्प वस्तुएँ 
और मात्रा में श्रल्प खाता है, वह मितभोजी है। 


जितः स्वादों ।जतास्तेन, विबया: सकला: परे। 

रसो यस्पात्मनि प्राप्त, स रस जेतुमहेति ॥१२४४ 
१२. जिसने स्वाद को जीत लिया उसने सब विषयो को जीत लिया # 
जिसे आत्मा में रस की अनुभूति हो गयी वही पुरुष रस (स्वाद) 
को जीत सकता है। 


8६ सम्बोधि 


न बामाद हनुतस्तावत्संचारयेज्च दक्षिणम्‌ 

दक्षिणाञतत् तथा वाममाहरन्मुनिरात्मकित्‌ ॥।१३।॥। 
१३ आत्मविद्‌ मूलि भोजन करते समय स्वाद लेने के लिए 
दायें जबड़े से बायी ओर तथा बाये जबडे से दायी ओर भोजन का 
संचार न करे। 


स्वादाय विविधान्‌ योगान्‌, न कुर्यात्‌ खाद्यव॒स्तुषु । 
संघोजना परित्यज्य,.. मुनिराहारमाचरेत्‌ ॥१४।॥ 


१४ मुनि स्वाद के लिए खाद्य पदार्थों मे विविध प्रकार के संयोग 
न मिलाए। इस सयोजना-दोष का वर्जबव कर भोजन करे। 


शअ्रप्रमाणं न भुड्जीत, न भुज्जीताप्यकारणम्‌ । 

इलाघां कु्वंन्न भुञ्जीत, निन्‍्वन्नपि न चाहरेत्‌ ॥॥१५॥ 
१५ मात्रा से अधिक न खाये, निष्कारण न खाये, सरस भोजन 
की सराहना और नीरस भोजन की निन्‍्दा करता हुआ न खाये। 


मेघ: प्राह-- 

जायन्ते ये सख्रियस्ते ते, मृताः पुनर्भवन्ति च। 

तत्र कि जीवन श्रेयः, श्रेयों वा मरणं भव्ेत्‌ १६॥॥ 
१६ मेघ बोला--जिनका जन्म होता है उनकी मृत्यु होती है, 
जिनकी मृत्यु होती है उनका वापस जन्म होता है। ऐसी स्थित्ति 
में जीना श्रेय है या मरना ? 


भगवान्‌ प्राह-- 
संयमासंयमाभ्यातु, जीवन दिवियं भवेत्‌ । 
संयतं जीवन श्रेय, न श्रेयोप्संयतं पुनः ॥१७॥। 


वबराम अध्याय श्छ 


१७ भगवान्‌ ने कहा--जीवन दो प्रकार का होता है--सयत- 
जीवन और असयत-जीवन ।_ सयत जीवन श्रेय है, असयत-जीवन 


श्रेय नही है। 


सकामाकामभेंदेन,, सरण विविध स्मृतम्‌ । 

सकाससरण श्रेय, नाकाममरण  भवेत्‌ ॥१८॥॥ 
१८ मृत्यु के दो प्रकार है--सकाम मृत्यु-सयममय मृत्यु 
अकाम मृत्यु-असयममय मृत्यु॥ सकाम मृत्यु श्रेय है अ्रकाम मृत्यु 


श्रेय नही है। 


अकास नास बालाना, समरणज्जायते मुहु । 

पण्डिताना सकाम तु, जधन्यत सकृद्‌ भवेत ॥१६॥॥ 
१९ बाल--अ्रसयमी जीवो का बार-बार अकाम मरण होता है । 
पण्डित---सयमी जीवो का सकाम मरण होता है। वह अधिक 
बार नहीं होता--जधन्यत एक बार और उत्कृष्टत पद्धह बार 
होता है फिर वह मुक्त हो जाता है। 


पतित्वा पवताईँ वुक्षात्‌, प्रविश्य ज्वलने जले। 

जखियते मूढचेतोमिरप्रशस्तसिद भवेत्‌ २०४ 
२० मूढ मन वाले लोग पवत या वृक्ष के नीचे ग्रिरकर अग्नि 
या जल में प्रवेश कर जो मरते हैं वह अ्रप्रशस्त मरण 
कहलाता है। 


ब्रह्मचर्यस्परक्षायं, प्राणानासतिपातनम्‌ । 
प्रदत्त सरण  प्राहू,. रागद्ेषागवतेनात्‌ (२१५॥ 


श्द सम्बोधि 


२१. ब्रह्मचर्य की रक्षा के लिए प्राणो का नाश करना प्रशस्त 
मरण कहलाता है क्योकि वहाँ राग-द्रेष की प्रवृत्ति नही होती । 


यस्य किड्चिद्‌ ब्रतं नास्ति, स जनो बाल उच्यते ॥ 

सतावब्त भवेद्‌ यस्य, स॒ प्रोक्‍्तो बालपण्डितः ॥२२॥॥ 
२२ जिसके कुछ भी ब्रत नही होता वह जीव बाल कहलाता 
है। जिसके ब्रताब्रत दोनो होते हे (पूर्ण ब्रत भी नही होता और 
पूर्ण अव्रत भी नहीं होता) वह बाल-पण्डित' कहलाता है। 


पण्डित: सभवेत्‌ प्राज्षो, यस्य सर्वेत्रत भवेत्‌ । 

सुप्तः सुप्तत्च जाग्रच्च, जाग्रदुक्‍्तविधानतः ॥।२३॥॥ 
२३ जिसके पूर्ण व्रत होता है वह प्राज्ञ पुर्ष पण्डित' कहलाता 
है। पूर्वोक्‍्त रीति के अनुसार पुरुषो के तीन प्रकार होते है -- 
(१) सुप्त, (२) सुप्त-जागृत और (३) जागृत । अन्नती को 
सुप्त, ब्रताव्रती को सुप्त-जागृत और सर्वेत्रती को जागृत 
कहा जाता है। 


एक्मघसंपक्षेदषि, धर्माधर्मे पि कदचन । 

धर्मेपक्षे स्थित: कव्चचित्‌, त्रिविधो विद्यते जन: ॥।२४॥॥ 
२४ पक्ष तीन होते हे --(१) अधर्म-पक्ष, (२) धर्माधर्म- 
पक्ष, (३) धर्म-पक्ष। इन तीनो पक्षों में अवस्थित होने के 
कारण पुरुष भी तीन प्रकार के होते हे --(१) अपधर्मी, 
(२) धर्माधर्मी और (३) धर्मी। 


हृव्यवाहः प्रमथ्नाति, जीर्ण काष्ठ यथा शुवस्‌। 
तथा कर्म प्रमध्नाति, मुनिरात्मसमाहितः १२५१ 


बदन भ्रध्याय &€, 


२५ जिस प्रकार अग्नि जीर्ण काठ को भस्म कर डालती है 


उसी प्रकार समाधियुक्त आत्मा वाला मुनि कर्मों को भस्म कर डालता 
है। 


नरको नाम नास्तीति, नेव सरज्ञा निवेशयेत | 
स्‍्वर्गोष्पि नाम नास्‍्तीति, नेव सन्ञा निवेशयेत्‌ ॥२६॥ 


२६ नरक नहीं है--इस प्रकार की सज्ञा घारण न करे। 
स्वर्ग नहीं है--इस प्रकार की सज्ञा धारण न करे। 


पल्चेन्द्रियकध कृत्वा महारम्भपरिय्रहो 

सांसस्थ भोजनाञ्चापि, नरक याति सानव ॥२७॥॥ 
२७ जो पुरुष पचेन्द्रिय का बध करता है महा आरम्भ (हिंसा) 
करता है महा-परिग्रही होता है और जो मास भोजन करता है बह 
नरक में जाता है। पचेन्द्रिय वध झ्ादि चार कारण नरक में 
जाने के हेतु बनते है। 


सरागसयभो नन, सयमासयमस्तया । 

श्रकामनिजेंरा बाल-तयप स्व्गस्थ हेतव ॥२८१॥ 
२८ स्वग मे जाने के चार कारण हैं --(१) सराग सयम--- 
ग्रवीतराग का सयम, (२) सयमासयभ--अ्रपूर्णं सब्रम, 
(३) श्रकाम निजरा--जिसमे मोक्ष का उद्देश्य न हो वैसे तप से 
होने वाली आत्म-शुद्धि और (४) बाल-तप--शअ्रज्ञानी का तप । 


बविनीत सरलात्मा उत, पअल्पारमस्भपरिग्रह । 
सामुक्रोश्ोइ्मत्सरी चल, जनों यात्रि सनष्यताम्‌ ३१६७ 
२६ जो बिनीत व सरल होता है अ्रल्प आरम्म व झल्प-परियग्रह 
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वाला होता है, दयालु और माल्सयै-रहित होता है, वह मृत्युके बाद 
मनुष्य जन्म को प्राप्त होता है। 


मायाञ्च निर्क्वत कृत्वा, कृत्वा चासत्यभावणम्‌ । 

कट तोल॑ च मानऊच, जीवस्तियंगू गति ब्रजेत्‌ ॥॥३०॥। 
३०. तियेज्च(पशु-पक्षी) की गति में उत्पन्न होने के चार कारण 
है --(१) कपट, (२) प्रवचना, (३) असत्य भाषण, और 
(४) कूट तोल-माप। 


शुभाशुभाभ्यां कर्मभ्या, संप्तारमनुवर्तते । 
प्रमादबहुलोजीवो5प्रमादेनान्‍तम॒च्छति ॥॥३ १।॥। 
३१. प्रमादी जीव शुभ और अश्यभ कर्मों के द्वारा ससार में 
अनुवर्तेन करता है और भप्रमादी जीव ससार का अन्त कर देता है । 


स्वथ ब॒द्धा भक्‍न्‍त्यके, केचित्‌ स्पृर्बृद्धबोधिता:। 

प्रत्येक बुद्धा: केचित्‌ स्व॒र्वोधिनानायनाभवेत्‌ ।। ३ २।। 
३२१ ससार का अन्त करने वालो में कई जीव स्वयं बुद्ध (उपदेश 
आदि के बिना स्वत बोध पाने वाला) होते हे, कई बुद्ध-बोधित 
(दूसरों के द्वारा प्रतिबुद्ध) होते हें और कई प्रत्येक-बुद्ध (किसी 
एक घटना विशेष से बोध पाने वाला) होते हे। इस प्रकार बोधि 
की प्राप्ति के अनेक मार्ग हे। 


योग्यताभेवत: पुंसां, रुचिभेदो हि. जायते। 
रचिभेदाद्‌ु भवेद भेदः, साधनाध्वादलस्बने ।१३३०। 
३३. सब मनुष्यो की योग्यता समान नहीं होती। इसलिए 


दश्म अश्रध्याय १०१ 


उनकी रुचि भी समान नही होती । रुचि-भेद के कारण साधना के 
विभिन्न मार्गों का अवलम्बन लिया जाता है। 


ब॒ुद्धाः केचिद्‌ बोधकाः स्युः, केचिद्‌ बुद्धा म बोधकाः । 

आत्सानुकस्पिन: केखित्‌, केचिद्‌ द्यानुकम्पकाः ॥।३४॥। 
३४ कई स्वय-बुद्ध भी होते है और दूसरों को बोध (उपदेश) 
भी देते हे। कई स्वय-बुद्ध होते हे पर दूसरो को बोध नही देते । 
कई केवल आत्मानकम्पी होते है और कई उभयानुकम्पी (अपनी व 
दूसरो की दोनो की अनुकम्पा करने वाला) होते हे । 


क्षपिताशषकर्मा हि, सुनिर्भवाद्‌ विमुच्यते । 

मच्यते चान्यलिज्भरोष्पि, गहिलिड्भोषपि सुच्यते ॥॥३५॥। 
३५४५ अशेष कर्मों का क्षय करने वाला मुनि भव-मुक्त होता है। 
मुक्त होने में श्रात्म-शुद्धि की प्रधानता है, लिग (वेष) की नही। 
जो वीतराग बनता है वह मुक्त हो जाता है, भले फिर वह अन्यलिगी 
(जैनेतर साधु के वेष में) हो या गृहिलिगी (गृहस्थ के वेष मे ) हो । 


प्रत्ययार्थंभ्च लोकस्यथ,._ नानाविधविकल्पनम्‌ । 

यात्रार्थग्रहणाथंज्च, लोकलिड्धप्रयोजनम्‌ ।।३६॥। 
३६ लोगों को यह प्रतीति हो कि ये साधु हे, इसलिए नाना 
प्रकार के उपकरणो की परिकल्पना की गयी है। जीवन-यात्रा 
को निभाना और में साधु हूँ, ऐसा ध्यान आते रहना, इस लोक में 
वेष-धारण के प्रयोजन है। 


अथ भर्वेत्‌ प्रतिन्ना तु, मोक्षसज्भावसाधिका | 
शॉोनझच दहन चेक, चारित्र चेक निदचये ॥॥३७॥॥ 
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३७. यदि मोक्ष की वास्तविक साधना की प्रतिज्ञा हो तो निरचय 
दृष्टि से उसके साधन ज्ञान, दर्शत और चारित्र ही हे । 


संधयं न परिजानाति, संशय परिवेत्ति सः। 

सज्यपं न विजानाति, संधारं परिवेत्ति सः।॥।३८॥। 
३८ जिसमें जिज्ञासा है वह ससार को जानता है। जिसमे 
जिज्ञासा का अभाव है वह ससार को नही जानता। 


पूर्वोत्यिता: स्थिरा एके पूर्वोत्यिता: पतन्त्यपि । 

नोत्यिता न पतन्त्येव, भद्ः शुन्यश्चतुर्येक' ॥॥३६॥। 
३६ कई पहले साधना के लिए उद्यत होते हे और भ्रन्त तक उसमे 
स्थिर रहते है। कई पहले साधना के लिए उद्यत होते हे और 
बाद में गिर जाते हे। कई साधना के लिए न उद्यत होते हे श्नौर 
न गिरते हे। इसका चतुर्थ भग शून्य होता है--बनता ही नही । 

(१) पूर्वोत्थित और पछ्चाद्‌ स्थित 

(२) पूर्वोत्यित और परश्चाद्‌ निपाती 

(३) नपूर्वोत्यथित और न पह्चाद निपाती 


यत्‌ सम्यक्‌ तद्‌ भवेन्मौन, यन्‍्मोौनं सम्यंगस्ति ततू। 

सुनिमो नं ससादाय, धुनीयाच्च दारीरकम्‌ ।४०॥। 
४० जो सम्यक्‌ है वह मौन (श्रामण्य) है और जो मौन है वह 
सम्यक्‌ है। मुनि मौन को स्वीकार कर शरीर-मुक्त बने । 


एकादश अध्याय 


अ्स्त्यात्मा चेतनारूपो, भिन्नः पौद्गलिकर्गृणे: 

स्वतत्त्र: फरणे भोगे, परतमन्त्रत्च कमेणाम्‌ ॥8१॥। 
१ आत्मा का स्वरूप चेतना है। वह पौद्गलिक गुणों से 
भिन्न है। वह कर्म करने में स्व॒तन्त्र और उनका फल भोगमने में 
परतन्त्र है। 


अध्व नाम ससारे, दुःखानां काममालये। 

परिज्राम्यन्नयं प्राणी, फ्लेशान्‌ ब्रजत्यतकितान्‌ २११ 
२ यह ससार क्षणिक दु'खो का आलय (घर) है। इसमें 
परिभ्रमण करता हुआ प्राणी भ्रतकित क्लेशो को प्राप्त होता है। 


पुनभंवी स्वृवत्तेन, विचित्र घरते वपुः। 

कृत्वा नानाविध॑ कस, नानागोत्रासु जातिवु ॥३॥। 
३ जीव अपने आचरण से बार-बार जन्म लेता है और विचित्र 
प्रकार के शरीरो को घारण करता है तथा विभिन्न प्रकार के कर्मों 
का उपाजेन कर विभिन्न गोत्र और जातियो में उत्पन्न होता है। 


प्रहाण्याकर्मणां... किडिचिदानुपूर्प्य फदाचत । 
जीवाः शोधिमनुप्राप्ता, प्रान्जन्ति सनुष्यताम धद।। 
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४. कर्मों की हानि होते-होते जीव क्रमश बिशुद्धि को प्राप्त होते 
हैं और विशुद्ध जीव मनृष्यगति में जन्म लेते हे । 


लब्ध्वाधषपि सानुषं जन्म, अ्रुतिधर्मत्य दुलेभा। 

यच्छ _त्वा प्रतिपद्ान्ते, तपः क्षान्तिमहिसताम्‌ ।५।। 
५. मनुष्य का जन्म मिलने पर भी उस धर्म की श्रुति (सुनना) 
दुलेभ है जिसे सुनकर लोग तप, क्षमा भर अ्रहिसक बृत्ति को स्वीकार 
करते हे। 


कदाचिच्छुकण॑ लब्धे, श्रद्धा परमदुर्लभा | 

श्र॒त्वा नेयायिक मार्ग, भ्रश्यन्ति बहबो जनाः ॥।६॥। 
६. कंदाचित्‌ धर्म को सुनने का अवसर मिलने पर भी उस पर 
श्रद्धा होना अत्यन्त कठिन है। न्याय-सगत मार्ग को सुनकर भी 
बहुत से लोग भ्रष्ट हो जाते है । 


श्रुतिज्च सब्ध्या श्रद्धाउंच, वोयंपुनः सुदुलंभम्‌ । 

रोचसाना अप्यनेके, नाचरन्ति फदाचन ॥१७॥) 
७ धर्म-अश्रवण और श्रद्धा प्राप्त होने पर भी वीर्य (सयम मे शक्ति 
का प्रयोग करना) दुर्लभ है। कई लोग श्रद्धा रखते हुए भी धर्म 
का आचरण नहीं करते। 


लब्ध्वा मनुष्यता धर्म, शृणुयाच्छदधीत यः। 

वीर्ध सच समासाद्य, धुनीयाद दुःखसजितम्‌ ॥।८॥॥ 
८ मनृष्य जन्म को प्राप्त होकर जो धर्म को सुनता है, श्रद्धा 
रखता है और सयम मे शक्ति का प्रयोग करता है वह व्यक्ति श्रजित 
दु.खो को प्रकम्पित कर डालता है। 


एकादद भ्रष्याय श्ण्ध्‌ 


जश्ोधि: ऋजुकभृतस्य, धर्म: शुद्धस्प तिष्ठति। 

निर्वाणं. परम॑ थाति, घृतसिक्त इवानलः ॥६॥ 
६. शुद्धि उसे प्राप्त होती है जो सरल होता है। घर्म उसी 
आत्मा में ठहरता है जो शुद्ध होती है। जिस आत्मा में धर्म होता 
है वह घी से सीची हुई झरग्नि की भाति परम दीप्ति को प्राप्त होता है । 


नियत्या नास सझ्जाते, परिषाके भवस्थितेः। 

सोहक॑ क्षपयन्‌ के,  जिमदा लभतेध्सलम्‌ १०१) 
१० नियति के द्वारा भवस्थिति के पकने पर जीव मोह कर्म 
का नाश करता हुआ विशद विचारणा को प्राप्त होता है। 


तत्कि नास भवेत्कर्म, येनाऋं स्पातक्त दुःखभाक। 

जिजशासा जायते तीबा, ततो सार्यो क्मिध्यते ।॥११॥ 
११ “ऐसा वह कौन-सा कर्म है जिसका आराचरण कर मे दु खी 
नबनू ?” मनुष्य में ऐसी तीज्र जिज्ञासा उत्पन्न होती है! उसके 


पदचात्‌ वह मार्ग की खोज करता है। 


सत्यधीरात्मलीनो5सो, सत्यान्वेषणतत्पर: । 

स्यूलसत्यं - समत्सार्य, सुक्ष्म॑ तदवंगाहते ॥॥१२॥४ 
१२ जो व्यक्ति सत्यधी (सत्य बुद्धिवाला) होता है, जो आत्म- 
लीन होता है भौर जो सत्य के अन्वेषण में तत्पर होता है वह स्थूल 
सत्य को छोडकर सूक्ष्म सत्य का भ्रवगाहन करता है। 


माता पिता स्न॒पा जाता, भार्या पुश्नास्तथोरसाः। 
अराणाय संस सालंते, लुप्यमससस्थ कर्मणा ॥११३।॥॥ 
१३. बहू यह चिन्तन करता है कि अपने कर्मों से पीड़ित होने पर 
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मेरी सुरक्षा के लिए माता-पिता, पतोहू, भाई, पत्नी और औरस 
(सगे) पुत्र कोई भी समर्थ नही हे। 


ग्रध्यात्मं संत: सबब, वृष्ट्क/ जीवकान्‌ प्रियायूष: । 

न हन्ति प्राणिन: प्राणान्‌, भयादुपरतः क्यचित्‌ ॥॥१४।॥ 
१४ सभी जीव सब ओर से सुख चाहते हे और उन्हे जीवन प्रिय 
है, यह देखकर प्राणियो के प्राणों का वध न करे तथा भय और 
बेर से निवृत्त बने--अ्भय बने। 


आदान नरक दुष्टवा, सोहं तत्र न गच्छति। 

आत्माराम: स्वयं स्वस्मिंल्लोन. शान्ति समदनुते ॥१५॥। 
१५ परिग्रह को नरक मानकर जो उससे मोह नहीं करता और 
स्वय अपने मे लीन रहता है वह आत्मा में रमण करने वाला व्यक्ति 
शान्ति को प्राप्त होता है। 


इहैके नाम मन्‍्यन्ते, प्रप्रत्याख्याय पापकम्‌ । 

विदित्वा तत्त्वमात्मासोी, . सर्वडःखाद्विमुच्यते ॥॥१६।॥ 
१६ कई लोग यह मानते है कि पापो का परित्याग करना आव- 
इयक नही होता । जो आत्मा तत्त्व को जान लिता है वह सब दु खो 
से विमृक्‍्त हो जाता है। 


वदन्तवचाप्यकुव॑स्तो, बन्धमोक्षत्रवे दिन: । 

अआजह्वासयन्ति चात्मानं, काचा बीयेंग केक्‍लम्‌ ।॥१७॥। 
१७ जो केवल कहते हे किन्तु करते नहीं, बन्चधत और मुक्ति 
का निरूपण करते हे किन्तु बन्ध्नन से मुक्ति मिले वैसा उपाय नहीं 
करते, वे केवल बचन के वीये से अपने आपको आश्वासन दे रहे हैं। 


एकादश अध्याय ५०७ 


ने चित्रा ऋायते भावा, कुतों विश्वानुशासनम्‌ । 

विबण्णा: पापकर्मभ्यों, बाला: पण्डितमानित: ॥॥१८॥। 
१८. जो भश्यज्ञानी हे, जो भ्रपने आपको पण्डित सानते हे भौर 
जो पाप-कर्म से खिन्न बने हुए हे, जिनका आचरण में विश्वास नहीं 
है, जो कोरे ज्ञानवादी है, उन्हें विचित्र प्रकार की भाषाएँ पाप से 
नही बचा सकती और विद्या का अनुशासन भी नहीं बचा 
सकता । 


शानझुच दर्शनझचेक, चरित्र च तपत्तया । 

एब सार्ग इति प्रोक्‍तं, जिनेः प्रवर्दाशिभि: ॥१६॥। 
१६ ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप--इनका समुदय मोक्ष का 
मार्ग है। श्रेष्ठ दर्शन वाले वीतराग ने ऐसा कहा है। 


ज्ञानेंन ज्ञायते सर्व, विश्वतेतज्चराचर्म । 

श्रद्धीयते दशेनेन, बृष्टिमोहजिशोधिना १२०१ 
२० ज्ञान से यह समस्त चराचर विश्व जाना जाता है। दर्शन- 
मोह की विशुद्धि से उत्पन्न होने वाले दर्शन से उसके प्रति यथार्थ 
विश्वास होता है। 


भावि-दुःखनिरोधाय, धर्मो भक्‍ति संकरः। 
फृतदुःखबिनाज्ञाय,. धर्मों भवक्‍ति. सत्तयः ॥२१॥॥ 


२१ सवर (चारित्र) धर्म के द्वारा भावी दु ख का निरोध होता 
है और तप के द्वारा किये हुए दु खो का नाच होता है। 


संव॒ुत्य दृष्टिमोहूं जे, बनी भवति सानव:। 
प्रश्रमतोषकबायी थे, ततो योगी. क्मिच्यते ॥२२॥। 


श्०्८ सम्धोधि 


२२ पहले दृष्टि (दर्शन) मोह का सवरण होता है फिर मनुष्य 
ऋमद ब्रती, अ्रप्रमत्त, अकषायी (क्रोधादि रहित) और प्रयोगी 
(मन, वचन और शरीर की प्रवृत्ति का निरोध करने वाला) होकर 


मुक्त होता है। 


संवृतात्मा नव॑ कर्म, नादत्तेब्नालवो यतिः। 

झ्रकर्मा जायते कर्म, क्षपयित्वा पुराजितम्‌ ॥!२३॥। 
२३ सवृत (सवर युक्त) आत्मा वाला यति नये कर्मों को 
ग्रहण नहीं करता। उसके आख्रब (कर्म बन्धने की वृत्ति) 
रुक जाते हे और वह पूर्व श्रजित कर्मो का नाश कर, अरकर्मी--कमें- 


रहित हो जाता है। 


श्रतीत॑ वर्तेसानं च,_ भविष्यक्चिरकालिकम्‌ । 

सर्वंथा मनन्‍्यते भावी  वहानावरणान्तकः ।॥। २४१) 
२४ वह दर्शनावरणीय कर्म का अन्त करने वाला यति चिरकालीन, 
अतीत, वर्तमान और भविष्य को सर्वथा जान लेता है और वह सभी 
जीवो का रक्षक होता है। 


श्न्तको क्चिकित्सायाट, सर्व जानात्यनीवृत्यम्‌ । 

अनीद्शस्थ ज्ञास्ता हि, यत्र तत्र न विश्वते ॥२५॥॥ 
२५ जो रून्देहो का अन्त करने वाला है वह तत्त्वों को वैसे जानता 
है जैसे दूसरा नही जान पाता। असाधारण तत्त्व का शास्ता जहॉ- 
तहाँ नही मिलता । 


स्वास्यातमेतदेवास्ति,. सत्यमेतत्‌ू. सनातनम्‌ । 
सदा सत्येन सम्पन्नो, मंत्रों भूतेष कल्पयेत्‌ ॥॥२६१॥ 


है 


एकादज्ञ ध्रध्याय १०६ 


२६ यही सुभाषित है, यही सनातन सत्य है कि व्यक्ति सदा सत्य 
से सम्पन्न बने और सब जीवो के प्रति मैत्री का व्यवहार करे । 


बरी करोति वेराणि, ततो वेरेण रज्यति। 
पापोपगानि तानीह, दुःखस्पर्शानि चान्तशः ॥२७॥॥ 
२७ जो व्यक्ति वैरी है वह वैर करता है और बेर करते-करते 
उसमे रक्‍त हो जाता है। बैर पापार्जन का हेतु है और अन्तत 
उसका परिणाम दु ख-प्राप्ति होता है। 


सहि चक्षुप्नुष्पाणां, काडक्षासन्त नथेत यः। 

लुठति चक्रमन्तेन,. चहत्यन्तेन' च॑ क्षुर:॥२८॥ 
२८ जो कांक्षा (सन्देह) का अन्त करता है वह मनुष्यों का 
नेत्र है। रथ का पहिया भ्रन्त (घुरी के किनारे) से चलता है और 
उस्तरा भी अन्त से चलता है। 


धीरा श्रन्तेन गच्छन्ति, नफ्न्‍त्यन्त ततो भवन । 

श्रन्त॑ कुर्वन्ति दुःखानां. सम्बोधिरति दुलेभा ॥२६॥। 
२६ धीर पुरुष अन्त से चलते हे--हर वस्तु की गहराई में पहुँचते 
है, इसलिए वे भव का अन्त पा लेते है और दुःखो का ग्रन्त करते 
है। इस प्रकार की सबोधि प्राप्त होना अत्यन्त दुर्लभ है। 


यो धर्म शुद्धमाव्याति, प्रतिपूर्णमनोबुशभ । 

श्रनीदृशस्य यत्स्थान, तस्प जन्सकया कुतः ॥३३०१॥ 
२०. जो परिपूणे, अनुपम और शुद्ध धर्म का निरूपण करता है 
वह असाधारण पुरुष है। उसे ऐसा विशिष्ट स्थान मिलता है कि 
फिर उसके लिए जन्म-मरण का प्रश्न ही नहीं उठता। 


११० सम्बोधि 


आत्मगुप्तः सदादान्त:, छिन्नज्रोता अ्रनाखव:। 

स॒ धर्म शुद्धमारव्याति, प्रतिपूर्णननीदशम्‌ ।।३१॥।॥ 
३१ जो आत्म-गुप्त है, सदादान्त है, जिसने कर्म आने के स्नोतो 
का निरोध किया है और जो अनाख्रव (आख्रव रहित ) हो गया है 
वह परिपूर्ण, अनुपम और छुद्ध धर्म का निरूपण करता है। 


यन्‍्मत. सर्वसाधूनां,. तन्‍्मत  दाल्यकर्तनम । 

साधयित्व्य च तर्तार्णा, निःशल्या ब्रतिनां बराः॥३२॥॥ 
३२ जो मागे सब साधुओ द्वारा अभिमत है वही मार्ग शल्य का 
उच्छेद करनेवाला है, उसकी साधना से बहुत से उत्तमव्रती नि शल्य 
बनकर भवनसमुद्र को तर गये। 


पण्डितोीं वंपर्यमासाद्य, . निर्धाताय प्रवतकम्‌ । 

घुनीयात्‌ सड्चित कर्म, नव॑ कर्म न वा सुजेत्‌ ॥३३॥। 
३३ पण्डित व्यक्ति कर्म-क्षय के लिए सत्प्रवृत्ति्प शक्ति को 
प्राप्त कर पूर्व कृत कर्म का नाश करे और नये कर्म का अर्जन न करे । 


एकत्वभावनादेव, निःसद्भत्वं प्रजायते । 

निःसज्जो जनमध्येषपि, स्थितों लेपं॑ न गच्छति ॥३४।। 
३४ एकत्वभावना से नि सगता--नि्लिप्तता उत्पन्न होती है। 
नि सग मनुष्य जनता के बीच रहता हुआ भी कर्म से लिप्त नहीं 
होता। 


ने प्रियं कुरते कस्याप्यप्रियं कुझते न यः। 
सर्वत्र समतासेलि, समाधिस्तस्थ जायते 4३५॥॥ 


एकाबश पभ्रध्याय श्१ृ 


३४५, जो किसी का प्रिय भी नहीं करता और अप्रिय भी नहीं 
करता, सब जगह समता का सेवन करता है, वह समाधि को प्राप्त 
होता है। 


“अशंकितानि हजुन्ते, शदूितेष हाशस्ित: 
असंबता विभमुह्ान्ति, सढा यान्ति चले मनः ॥३६७॥ 
३६ असवृत (नियमतरहित) व्यक्ति मुग्ध होते हें। जो मूढ 
है उनका मन चचल होता है। वे उन विषयों में सन्देह करते हे 
जो सन्देह के स्थान नही है और उन विषयो मे सन्देह नही करते 
जो सन्‍्देह के स्थान हें। 


स्वकृत॑ घिछते दुःखं, स्वकृत॑ विद्यते सूखम्‌ । 

झबोधिनाईजित दुःख, बोधिना हिं प्रलौयते ॥३७॥॥ 
३७ दुख अपना किया हुआ होता है और सुख भी अपना किया 
हुआ होता है। अ्रबोधि से दु ख अर्जित होता है और बोधि से 
उसका नाथ होता है। 


हिसासुतानि दुःखाति,  भयवेरकराणि च। 

पश्य व्याहृतमीक्षस्व,. मोहेवाप्पद्य दर्शन ॥ हे ८।३ 
रे८थ हिसा से दु ख उत्पन्न होते हे। वे भय और वैर की वृद्धि 
करते हे। मोह के द्वारा भ्रपश्यदर्शन (प्रद्रष्टा) बने हुए पुरुष ! 
तू द्रष्टा की वाणी को देख | 


घमंप्रशावन॑ यो हि, व्यत्ययेनाष्यवस्थत्ति 
(हिसया सन्‍्यते जश्ान्ति, स जनो सूढ उच्चते ॥॥३६॥। 


११२ सम्योधि 


३९ जो धर्म के निरूपण को विपरीत रूप से ग्रहण करता है 
और हिसा से शान्ति की उपलब्धि मानता है वह मनुष्य मूढ कहलाता 
है। 


असारे नाम ससारे, सार सत्य हि फेक्‍्लम्‌। 

तत्‌ पह्यनेव पश्यन्ति, न पर्यन्ति परे जना ॥३४०॥ 
४०. इस सारहीन ससार में केवल सत्य ही सारभूत है। सत्य 
को देखने वाला ही देखता है। जो सत्य को नही देखते वे कुछ भी 
नही देख पाते। 


सिह यथा. क्षुद्रमुगाइचरन्त- 
इचरन्ति दूर परिदशड्धूमाना 
समोक्ष्य धर्म मतिमान्‌ मनुष्यो 
दूरेण पाप परिवर्जयेच्च ।।४१॥। 
४१ जैसे घास चरने वाले क्षुद्र मुम॒ सिह से डरते हुए उससे दर 
रहते हे उसी प्रकार मतिमान्‌ पुरुष धर्म को समझ कर दूर से पाप 
का वर्जन करे। 


दादश अध्याय 


मेघ प्राह-- 
कि कृंथ किझच हुये स्थादुपादेयझ्य कि विभो । 
शाइकते नाम लोकेउस्मिन्‌ू, किमनित्य>ल बिशते ॥॥१॥॥ 
१ मेघ बोला--विभो! क्षेय, हेय और उपादेय क्‍या हे? 
और इस शाश्वत जगत्‌ में अशाश्वत क्या है ? 


भगवान्‌ प्राह-- 
धर्मोष्धमेस्तवाकाद,_ कालइज पुद्गलस्तभा । 
जीवो द्रव्याणि चेतानि, शेयवृध्टिरतो. भवेत्‌ ॥२।॥ 
२ भगवान ने कहा--धर्म (अ्रस्तिकाय), अ्रधर्म (अस्तिकाय ), 
आकाश काल पुदूगल और जीव, ये छ द्रव्य हे--यह जेय- 
दृष्टि है। 


जीवाजीबी. पुण्यपापे, तथास्रवइ॒तय सब्र । 

निर्जरा बन्धमोक्षोौं च, शेयवृष्टिरसो भवेत्‌ ॥॥३॥ 
३ आत्मा है वह शाइवत है, पुनर्भवी है, बन्ध है और बन्ध का 
का कारण है मोक्ष है और मोक्ष का कारण है--यह जेय दृष्टि है। 


अस्त्यासता झाइक्तो बन्धस्तदुपायद्य विद्यते । 
अ्स्ति मोक्षस्तवुपायो, . ज्ेयदृष्टिरसों भवेत्‌ ।४॥। 
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४. जीव, झजीव, पुण्य, पाप, आश्रव, सवर, निर्जरा, बन्ध और 
मोक्ष, ये नौ तत्त्व हे--यह ज्ञेयदृष्टि है। 


बन्ध: पुण्य तथा परापसाक्षयः कर्मंकारणम । 

भवबीजसिद सर्व, हेयदृष्टिससो भवेत्‌ ॥५॥। 
५. बन्ध, पुण्य, पाप और कर्मागमन का हेतुभूत आाश्रव है, ये 
सब ससार के बीज हे--यह हेयदृष्टि है। 


निरोध: कर्मणामस्ति, सबरो निर्जरा तया। 

कर्मंणां प्रक्षयशचेषोपादेय-दृष्टिरिष्पते ॥६।! 
६. कर्मो का निरोध करना सवर कहलाता है और कर्मों के क्षय से 
होने वाली आत्म-शुद्धि निजेर। कहलाती है--यह उपादेय दृष्टि है। 


शआ्रात्मलीन सनो5सूढ़, योगो योगिनिरिष्यते । 
मनोगुप्ति: समाधिद्च, साम्यं सामायिक॑ तथा ॥७॥। 


७ जो मन अत्त्मा में लीन एवं अमूढ है उसे योगीलोग योग 
कहते हैं। मनोगृप्ति, समाधि, साम्य ओर सामायिक--ये सब 
योग के ही विविध रूप हे । 


एऐकाग्य' सनसइचाद्य, भववेच्चान्ते निरोधनम्‌ । 

मन-समितिगुप्त्योन्‍च,.. सर्वोी योगो. विलीयते ॥॥८॥॥ 
८. ध्यान की दो अवस्थाये होती हे--एकाग्रता और निरोध | 
प्रारम्भिक दशा में मन की एकाग्रता होती है और अन्तिम अवस्था में 
उसका निरोध होता है। मन के सम्यक्‌ प्रव्तेन (समिति) और 
उसके निरोध (गुप्ति) में सारा योग समा जाता है। 
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सोक्षेत योजनाद योग:, ससाधिमोग इच्यते। 

स तपो विद्यते हेधा, बाह्योमाग्यन्तरेण थे ॥६॥॥ 
६. जो आत्मा को मोक्ष से जोडे, बह योग कहलाता है। * आत्मा 
और मोक्ष का सम्बन्ध समाधि से होता है इसलिए समाधि को योन 
कहा जाता है। योग तप है। उसके दो भेद हे--बाह्म-तप 
और आभ्यन्तर-तप । 


चतुविषस्थाहारस्थ, त्यागोइनशन मुच्यते । 

आहारस्याल्पतामाहु रबमौदयमतससम्‌ १॥१०॥॥ 
१० अन्न, पानी, खाद्य (मेवा आदि) और स्वाद्य (लवग आदि ), 
चार प्रकार के आहार के त्याग को अनशन कहते हे। आाहार, 
पानी, उल्त्र, पात्र एवं कषाय की अल्पता करने को अवमौदर्ये 
(ऊनोदरिका ) कहते है । 


अभिग्रहो- हि. वत्तोनां, वृत्तिसंक्षेप दष्यते । 

भवेद्‌_ रसपरित्यागो, रसादीना. विवर्जनम्‌ ॥।११॥॥ 
११ विविध प्रकार के अभिग्रहो (भ्रतिज्ञाओ) से जिस बृत्ति का 
निरोध किया जाता है उसे वृत्ति-सक्षेप (भिक्षाचरिका) कहते हे । 
घी, तैल, दूध, दही, चीनी और मिठाई बिक्नतियों (विगयो) 
का त्याग करने को रस परित्याग कहते हे । 


कायोत्सर्गइथ. परययजछु,  वीरपगासलनानि चञ्र। 
गोदोहिकोत्कटिका जे, कायक्लेशो भवेदसों ॥१२॥। 


१२ कायोत्सर्ग (शरीर की सार-सम्हाल छोडकर तथा दोनों 
भुजाओशों को नीचे की ओर झुकाकर खडा रहना अथवा स्थान, 
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ध्यान और मौन के अ्रतिरिक्त शरीर की समस्त क्रियाओं का त्याग कर 
बैठता ) , पर्यकासन, वीरासन (दाए पैर को बाई शाथल (शक्यि) पर 
रखना और बाये पैर को दायी शाथल पर रखना तथा पर्यकासन की 
तरह हाथ रखना ), प्मासन (जघा के मध्य भाग में दूसरी जंघा को 
मिलाना), गोदोहिका (गाय को दुहते समय जैसे बैठा जाता है 
वैसे बैठना) और ऊकड्‌ बैठना--ये सब काय-क्लेश हे। 


इन्द्रियाणां मनसदच,  विवयेभ्यो निवर्तेनम्‌ । 

स्वस्मिन्‌ू नियोजन तेषां, प्रतिसंलोनता भजेत्‌ ॥१३॥॥ 
१३. इन्द्रिय और मत को विषयों से निवृत्त कर भ्रपने स्वरूप में 
उनका नियोजन किया जाता है वह प्रतिसलीनता” है। 


विशुद्ध्य॑ कृतदोषाणां,  प्रायदिचत्त विधीयते। 

आ्रालोचन भवेत्तेता, गूरो: पुरः प्रकाशनस्‌ ॥१४॥ 
१४ किये हुए दोषो की शुद्धि के लिए जो क्रिया--अनुष्ठान 
किया जाता है, उसे प्रायश्चित्त' कहते हैं। गुरु के समक्ष अपने 
दोषो का निवेदन करना आलोचन' है। 


प्रमादादशुभ॑ योग, गतस्थ अर शुभ प्रति। 

अरमण  जायते तत्तु, प्रतिकमणमुच्यते ॥१५॥। 
१५ प्रमादवश अ्शुभयोग में जाने पर पुन शुभ योग में लौट 
आना 'प्रतिक्रमण” कहलाता है। 


प्रभ्युत्थानं नमस्कारो, भक्ति: शुक्रूषणं गुरोः। 
ज्ञानादीनां विनयनं, विनय: परिकण्यते ॥१६॥॥ 
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१६. गुरु आदि बड़ों के श्रानें यर खड़ा होने, नमस्कार करने, 
भक्ति शुश्रुषा करने और ज्ञान झ्रादि का बहुमान करने को विनय 


कहते है। 


आचाय शकय रुग्णानां, संघस्थ चल गंजस्थ ज। 

आसेक्न यवास्थाभ, वेयावत्यम॒दाहुतम्‌ ॥१७॥॥ 
१७. आचाये, शैक्ष (नवदीक्षित), रुण्ण, गण और संघ की 
यथाशक्ति सेवा करने को “वैयावृत्त्य' कहते हे। 


वाचयना भ्रच्छनणा चेव, तथंज परिदतेता, 

झनुत्पक्षा धर्मकया, स्थाध्यायः पडुखधा भजेत्‌ ॥१८१॥ 
१८ स्वाध्याय पाँच प्रकार का होता है -- 

(१) बाचना (पढ़ता), 

(२) प्रच्छना (पूछना), 

(३) परिवर्तता (कण्ठस्थ की हुई चीजो की पुनराकृत्ति 

करना ) ; 
(४) श्ननुप्रेक्षा (अर्थ चिन्तन करना) , 
(५) धर्म कथा करना। 


एकाग्रचिन्सन योगनिरोधों ध्यानमुच्यते । 

घर्म्म चतुक्थि तत्र, शुक्‍्ल॑ चाषि चतुविवस्‌ १६॥॥ 
१६ एकाग्र-चिन्तत एव सन, वचन और काया के निरोध को 
ध्यान! कहते हे । धर्म्ये ध्यान के चार प्रकार है :---( १) आझाज्ञा- 
विचय, (२) अपाय-विचय, (३) विपाक-विचय झौर (४) 
संस्थान-विचय । शुक्‍ल ध्यान के भी चार प्रकार है -- 
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(१) पृथक्त्ववितर्कसविचार, (२) एकत्ववितर्क गविचार; 
(३) सूक्ष्मक्रिया श्रप्रतिपाति, (४) समुच्छिन्नक्रिया अनिवृत्ति । 


अरहेता देशितां द॒ष्टिमालम्ब्य क्रियते यदा। 

पदार्थचिन्तनं यत्ततू,.. श्राज्ञाविचय उच्चचते ॥२०॥। 
२० अरिहन्त के द्वारा उपदिष्ट दृष्टि को आलम्बन बनाकर 
जो पदार्थ का चिन्तन किया जाता है, वह “आाज्ञा-विचय 
कहलाता है । 


सर्वेधामपि दुःखानां, . रागद्रेषो. निवन्धनस्‌ । 
ईदृश चिन्तन यत्ततू,. श्रपायविचयों. भवेत्‌ ॥२१॥॥ 


२१ राग और द्वेष सब दु खो के कारण है--इस प्रकार का जो 
चिन्तन किया जाता है, वह अ्रपाय-विचय' कहलाता है। 


सुखान्यपि च दुःखानि, वियाकः कृतकर्मणाम्‌ । 
कि फल कस्य चिल्तेति, विपाकविचयों भवेत्‌ शररा॥ा 


२२ सुख ओर दु ख किये हुए कर्मो के विषाक (फल) है, किस 
कर्म का क्‍या फल है इस प्रकार का जो चिन्तन किया जाता है, वह 
“विपाक-विचय' कहलाता है। 


लोकाकृतेब्च त्देत्ति, भावाना प्रकृतस्तथा । 
चिल्तन॑ क्रियते यत्तत, सस्यानविचयों भर्जेत्‌ ॥॥२३११ 


२३ लोक की आकृति, उसमे होने वाले पदार्थ और प्रकृति का जो 
चिन्तन किया जात है, वह सस्थान-विचय' कहलाता है। 


उन्मादों न भवेद्‌ बुद्धेरहेंदक्चल . चिन्तनातू । 
अपायचिन्तन कृत्वा, जनों दोषाद विमच्यते ।॥२४।॥। 
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२४  अरिहन्त की वाणी के चिन्तन से बुद्धि का उन्माद नहीं होता 
--यह शआाज्ञा-नविचय/ का फल है। राग और द्वेष के परिणाम- 
चिन्तन से मनुष्य दोष से मुक्त बनता है--यह भग्रपाय-विचय का 
फल है। 


अद्भेन  रते याति, विपाक परिचिन्तयन्‌ । 

वेषिध्य जगतो दृष्ट्वा, नासक्षित भजते पुमान्‌ ॥॥२५॥। 
२५ कर्म-विपाक का चिन्तन करने वाला मनुष्य अशुभ काय॑ में 
रति (झानन्द) का अनुभव नहीं करता--यह विपाक-विचय' 
का फल है। जगत्‌ की विचित्रता को देखकर मनुष्य ससार में 
आसक्त नहीं बनता--यह 'सस्थान-विच्चय का फल है। 


विशुद्ध जायते चित्त, लेशययापि विशुद्धचते । 

श्रतीच्धिय भवेत्सोल्य, धर्मध्यानेन.. देहिनाम्‌ ॥२६॥। 
२६ ध्म्ये ध्यान के द्वारा प्राणियों का चित्त शुद्ध होता है, लेश्या 
शुद्ध होती है और अ्रतीन्द्रिय (श्रात्मिक ) सुख की उपलब्धि होती है। 


निजहाति दारीर यो, धर्मचिन्तनपुर्वकम्‌ । 

भ्रमासक्तः स॒ प्राप्नोति, स्वर्ग गतिसनुत्तराम्‌ ॥२७॥॥ 
२७ जो धम-चिन्तन पूर्वक शरीर को छोडता है वह श्रनासक्त 
व्यक्तित स्वग या अनुत्तर गति-मोक्ष को प्राप्त होता है। 


अध्युत्ल सहननवता. पूबंबिदां भवेत्‌ । 

शुक्सस्थ द्वयसाइन्तु, स्थाज्य केवलिनोइन्तिमस ॥॥२८७।॥॥ 
२८ प्ृथक्त्ववितक॑ सविचार--वितक श्रर्थात्‌ श्रुतज्ञान के 
सहारे किया जाने वाल चिन्तन। किसी एक वस्तु को अपने 
ध्यान का विषय बनाकर दूसरे सब पदार्थों से उसके भिन्नत्व का 
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चिन्तन करना पृथक्‍्त्व-वितर्क है श्नौर उसमें एक भ्र्थ (भ्रवस्था) से 
दूसरे अर्थ पर, एक दब्द से दूसरे शब्द पर, अर्थ से शब्द पर, शब्द से 
अर्थ पर एवं एक योग से दूसरे योग पर, परिवर्तन होता है इसलिए 
वह सविचार है। 

एकल्ववितक॑भश्रविचार--जिसमे एकत्व का चिन्तन किया जाता है 
बह एकत्व वितर्क है और इसमे परिवर्तत नहीं होता इसलिए यह 
अविचार है। 

उक्त दोनो भेद उत्तम-सहनन--वज्ञ-कऋरषभ-नाराज सहनन वाले 
तथा पूब' ग्रन्थों के अधिकारी मुनि में पाये जाते हे। 

सूक्ष्मक्रिया अप्रतिपाति--तेरहवे गुण स्थान के अन्त में जब शरीर 
की सूक्ष्म-क्रिया बाकी रहती है, वह अवस्था सुक्ष्मक्रिया है और 
उसका पतन नही होता अ्रत बह श्रप्रतिपाति है। 

समुच्छिन्नक्रिया अनिवृत्ति--अयोगावस्था--चतुर्देश गुण स्थान 
की अवस्था को समुच्छिन्नक्रिया कहते हे ओर उसकी निवृत्ति नहीं 
होती इसलिए वह भनिवृत्ति है। 

उक्त दोनो भेद केवली मे पाये जाते हे । 


सुक्ष्मक्रियो5प्रतिपाती, समुच्छिनक्रियस्त या । 
क्षपयित्शा हि. कर्माणि, क्षणेनेव विभुच्यते ॥२६१॥ 


२६ सुक्ष्मक्रिय अप्रतिपाती और समुच्छिन्नक्रिय केवली ध्यान से 
कर्मो का क्षय कर क्षण भर में मुक्त हो जाता है। 


अन्तमुहत्तमात्रऊच, चिसमेद:त्रतिष्ठति । 
छन्नस्थाना ततब्चित्त, वस्त्वन्तरेष. गच्छति ॥३०॥॥ 


द्रादश अध्याय श्र 


३० छुद्मस्थ का ध्यान एक विषय में अ्रन्तमुंहुर्त तक स्थिर रहता 
है। फिर वह दूसरे विषय में ऋला जाता है। 


स्थितात्मा भवति ध्याता, ध्यानमंकाम्प्रमु्यते । 

स्येष आत्सा विशुद्धात्ता, सलाधि: फलमुच्यते २३ १॥॥ 
३१ घ्यान के चार अग है--ध्याता, ध्यान, ध्येय और समाधि । 
जिसकी आत्मा स्थित होती है बह ध्याता-ध्यान करने बाला--होता 
है। मन की एकाग्रता को ध्यान कहा जाता है, विशुद्ध झ्ात्मा (पर- 
मात्मा ) ध्येय है और उसका फल है समाधि। 


उपघीनारूूख॥ भावाना,_ क्रोधादीनां परिसप्रहः । 

परित्यक्ती भवेद्‌ यस्थ व्युत्सपेस्तस्थ जायते ॥३२॥॥ 
३२ उपधि--वस्त्र-पात्र, भक्त-पान और क्रोध आदि-के परियग्रह 
के परित्याग को व्युत्सगें कहते हे। व्युत्सगे उस व्यक्ति के होता है 
जिसके उक्त परियग्रह परित्यक्त होता है। 


अ्रनित्यों नाम ससारस्ञाणाय कोषइपि नो मम । 

भवे अमति जीवोपसो, एको5ःह देहत. परः॥।३३।॥ 

अपविश्रम्िद. गात्र, कर्माक््मण योग्यता । 

निरोध. कर्मणा शकक्‍यो, विच्छेदस्तपसा भवेत्‌ ॥॥३४।४ 

धर्मोहि मुक्तिसागोस्ति, सुकृतलोकपद्धति: । 

दुर्लभावतते बोघिरेता हावश  भाजना ॥ ३२५१३ 
३३-३४-३५ १ ससार अ्रनित्य है--अनित्य भावना, 

२ मेरे लिए कोई शरण नहीं है--अशरण भावना, 

३ यह जीव ससार में क्रमण कर रहा है--भव भावना; 


श्श्र 
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दी 
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११ 
श्र 


कप 


सम्बोधि 


में एक हँ--एकत्व भावना, 

में देह से भिन्न हँ--अन्यत्व भावना, 

शरीर अपवित्र है--अज्यौच भावना, 

आत्मा में कर्मों को आकृष्ट करने की योग्यता है-- 
आश्रव भावना 

कर्मो का निरोध किया जा सकता है---क्वर भावना , 
तप के द्वारा कर्मों का क्षेय किया किया जा सकता है-- 
तप भावना, 

मुक्ति का मार्ग धर्म है--धर्म भावना 

लोक पुरुषाकृति वाला है--लोक भावना, झौर 
बोधि दुलभ है--बोधि-दुर्लभ भावना। 


ये बारह भावनाएं हें। 


सुहृद सर्वजीवा में, प्रमोदों गणिषु स्फ्रेत्‌। 
करुणाकर्म खिन्नेष, साध्यस्थ दोबकारिबु ॥३६॥।॥ 


१४ 
१५ 


श्द 


सब जीव मेरे मित्र हे--मैत्री भावना 

गुणी व्यक्तियों में मेरा अनुराग हो--प्रमोद भावना, 
कर्मों से आत्तं बने हुए जीव दुख से मुक्त बने-- 
करुणा भावना और 

दुष्चेष्टा करने वाले व्यक्तियों के प्रति उपेक्षा का भाव 
रखना--माध्यस्थ भावना । 


इन चार भावनाझ्रों को मिला देने पर सब भावनाएं 
सोलह होती हैं । 


इत्वज्ञ भ्रध्पाय श्र 


संस्कारा: स्थिरतां याध्ति, चित प्रसादमुच्छति । 

बढ़ते सममावोष्चि,. भावनासिभ्रृंव. नमाम्‌ ॥३७॥/ 
३७ इन भावनाओं से सस्कार स्थिर बनते हे, चित्त प्रसन्न होता 
है और समभाव की वंद्धि होती है । 


भावनासिव्भूदाभिर्भावषित॑ मूहतां. ब्रजेत्‌ । 

चित्त ताभिरमढाभिर्भाकिति मुक्तिमहेति ॥३८॥। 
३८ मोह युक्‍त भावनाओ्रों से भावित मन मूठ बनता है और 
मोह रहित भावनाओो से भावित होकर वह म॒क्ति को प्राप्त होता है । 


श्रात्मोपलअ्ध्ये जीवानां, भावनालम्बनं महत्‌। 
तेन नित्य प्रकुर्वोत, भावना भावित॑ मनः ॥३६॥। 


३९ आत्मा (आत्मस्वरूप) की उपलब्धि के लिए भावना महान 
आलम्बन है, इसलिए मन को सदा भावनाओं से भावित बनाना 
चाहिए। 


भावना-योग शुद्धात्मा, जले नौरिव घिश्वते । 

नौकेव तीर-सम्पन्न:. स्व-दुःखादिसरुयते ३४ ०१॥ 
४० भावनता-योग--अनित्य आदि भावना--से जिसकी आत्मा 
शुद्ध होती है बह जल में नाव की भाति होता है । जैसे नाव किनारे 
पर पहुँचती है वैसे ही वह सत्र दु खो से मुक्त होता है, उनका पार 
पा जाता है। 


भवेदाखविणी नोका, ते सा पारस्यथ गासितों। 
या निराखणिणी नौका, सा तु पारस्थ गालिती ३४१९४ 


श्श्ड सम्बोधि 


४१. जो नाव आख््रविणी है--छेद वाली है--वह समुद्र के उस 
पार नही पहुँच पाती और जो निराख्विणी है--छेद-रहित है--बह 
समुद्र के उस पार चली जाती है। 


सम्यग्‌-दर्शन सम्पन्न,  अद्धाजनू_ योगमहंति । 

विचिकित्सा समापन्न:, समाधि नेव गच्छति ॥॥४२॥॥ 
४२ जो सम्यगू-दर्शन से सम्पन्न और श्रद्धावान्‌ है वह योग का 
अधिकारी है। जो सशयशील रहता है वह समाधि को प्राप्त 
नही होता । 


ग्रास्तिक्य॑ जायते पृबमास्तिक्याज्जायते शसः। 
शमाद भवति सवेगो, निवेदों जायते ततः।॥४३॥॥ 
निर्वेदादनुकम्पास्थादेशनि मिलितानि च। 
श्रद्धाकवी लक्षणानि जायन्ते सत्यसेक्नि: ॥।४४॥॥ 
४३-४४ पहले आस्तिक्य (आत्मा, कर्म ग्रादि मे विश्वास) 
होता है, आस्तिक्य से शम (क्रोध आदि का उपशम ) होता है, शम 
से सबेग (मोक्षकी अभिलाषा ) होती है, संवेग से निर्वेद (ससार से 
वैराग्य) होता है और निर्बेद से अनुकम्पा (सर्वेभूत दया उत्पन्न) 
होती है--ये सब सत्य-सेवी श्रद्धावान्‌ (सम्यक्दृष्टि) के लक्षण है । 


योगी ब्रतेन सम्पन्नो, न लोकस्पेबणाड्चरेत्‌ । 

भावशुद्धि: क्रियाइचापि, प्रथयवटा, शिवमदइनुते ॥॥४५॥ 
४५ महाब्रतों से सम्पन्न योगी लोक॑षणा मे नहीं फसता। बह 
मानसिक-शुद्धि और सल्करियाओ का विस्तार करता हुआ मोक्ष को 
प्राप्त होता है। 


इहादश भरष्याय श्य्श्‌ 


न क्षीयन्ते न यब७थन्ते, सन्ति जीवा अ्रवस्थिता:। 

प्रजीबो जीक्तां नेति, न जीवों वात्यजीक्ताम्‌ ।४६।॥। 
४६. जीव अवस्थित हैं। न घटते हैं भर न बढते हैं। अजीब 
कभी जीव नहीं बनता और जीव कभी अजीव नहीं बनता । 


अवस्थानमिदं श्रौष्यं, व्रब्यमित्यभिधीयते । 

परिवतेनमत्रव, पर्याय: परिकीरतित: ।।४७।॥। 
४७. अवस्थान को ध्लौव्य कहा जाता है और इसी में जो परिवर्तन 
होता है उसे पर्याय कहा जाता है। श्रौव्य और परिवतेन दोनों 
द्रव्य के श्रश हे। द्रव्य का श्रर्थ है इत दोनों की समष्टि। 


सेघः प्राह-- 
कथ चित्त न जानाति, कर्थ जानन्‌ न चेथ्टते। 
चेष्टमानं॑ कथ नेति, श्रद्धानं चरणं विभो ! ॥।४८॥। 
४८. मेघ बोला--विभो ! चित्त क्यो नहीं जानता ? जानता 
हुआ उद्योग क्यो नही करता ? उद्योग करता हुआ भी वह श्रद्धा 
श्रौर चारित्र को क्यो नही प्राप्त होता ? 


भगवान्‌ प्राहइ-- 
झावत॑ न हि. जानाति, प्रतिहतं न चेंष्ठते। 
मठ विकारमाप्तोति, श्रद्धायां. चरणे5षपि च ॥४६॥। 
४९. भगवान्‌ ने कहा--जो चित्त ग्रावृत्त होता है वह नही जानता, 
जो चित्त प्रतिहत है बहू उद्योग नही करता और जो चित्त मृढ होता 
है वह श्रद्धा और चारित्र मे विकार को प्राप्त होता है । 


१२६ सम्योधि 


मेघ: प्राह-- 
केन स्यादावृतं चित्त, फैन प्रतिहत भवेत्‌। 
मूहझ्च  जायते केन, ज्ञातुमिस्छामि सर्ववित्‌ १५०॥॥ 
५० मेघ बोला--हें सर्वज्र! चित्त किससे आावृत्त होता है ? 
किससे प्रतिहत होता है ? ओर किससे मृढ बनता है ? में जानना 
चाहता हूँ ! 


भगवान्‌ प्राह-- 
झ्रावत॑ जायते.. चित्त, ज्ञानावरण-योगतः | 
हत॑ स्थादन्तराथेण, मूढ मोहेन_ जायते ॥॥५ १३॥ 
५१ भगवान्‌ ने कहा--चित्त ज्ञानावरणीय कम से आवुत्त होता 
है, अ्रन्तराय कर्म से प्रतिहत होता है और मोह से मूढ बनता है । 


स्व-सन्मत्याईपि दिज्ञाय, धर्मसार निशम्य बा। 

मतिसान मानवों नूनं, प्रत्याचक्षीत पापकस ॥५२॥। 
५२ बद्िमान मनुष्य धर्म के सार को अपनी सदबुद्धि से जानकर 
या सुनकर पाप का प्रत्याख्यान करे । 


डपायान यानू विजानीयादाय :केसस्य चात्मन: १ 

क्षिप्रमेथष. यतिस्तेषां, शिक्षा शिक्षेत.. पण्डित: ॥३५३११ 
५३. सयमशील पण्डित अपने जीवन के कल्याणकर उपायो को 
जाने और उनका शीघ्र अभ्यास करे। 


यथा कूमें: स्वकाड्भानि, स्वके देहे समाहरेत। 
एवं पापानि मेषावी, श्रध्यात्मेन समाहरेत्‌ ॥५४॥॥ 


हाददा श्रध्याय १२७ 


५४. जिस प्रकार कछुआ अपने अज्भो को अपने शरीर में समेट 
लेता है उसी प्रकार मेघावी पुरुष अध्यात्म के द्वारा पापो को समेट ले । 


सहरेत्‌ हस्तपादों च, मनः पच्ेन्द्रियाणि च। 

पापक परिणासञज््य, सावादोष च॑ तादुबाम ॥५५॥) 
५५ मेधावी पुरुष हाथ, पाव, मल, पॉच इन्द्रिय, असद्विचार 
झौर वाणी के दोष का उपसहार करे। 


कृतठल कियसाण थे, भविष्यज्नाम पापक्म्‌ | 

सर्व तन्नानुजानन्ति,. आझात्मगुप्ता जितेन्द्रिया: ॥५६॥। 
५४६ जो पुरुष श्रात्मगुप्त और जितेन्द्रिय हैं वे अतीत, वर्तमान 
ओर भविष्य के पापो का अनुमोदन नहीं करते । 


त्रयोदश अध्याय 


मेघः प्राह-- हैं 
कि साध्यं साधन, किझूल केन तन्नाम साध्यते । 
साध्यसाधन संज्ञानें, जिज्ञाता मम कतेंते।॥१॥ 
१ मेघ बोला--साध्य क्या है ? साधन क्‍या है? साध्य की 
साधना कौन करता है ”? भगवन्‌ में साध्य और साधन के विषय 
में जानता चाहता हूँ । 


भगवान प्राह-- 
प्ररनो कक्‍त्स ! बुरूहोष्यं, नानात्वेन विभज्यते। 
नानारुचिरयं लोको, नानात्वं प्रतिपद्यते ॥२११ 


२ भगवान्‌ ने कहा--बत्स ! यह प्रइन दुरूह है। यह अनेक 
प्रकार से विभक्‍त होता है। लोग भिन्न-भिन्न रूचि वाले होते 
है अत साध्य भी अनेक हो जाते हें । 


चिद्यते नाम लोकोष्यं, न वा लोको5षपि विद्यते। 

एवं संशयमापन्च:, साध्य प्रति न धावति ॥३३१॥ 
३२ लोक है या नही---इस प्रकार सदिग्ध रहने वाला व्यक्ति साध्य 
(०८वें इलोक में बताए जाने वाले) की प्राप्ति के लिए प्रयत्न नही 
करता । 


धो 


चपोच्त अध्याय श्स्ह 


किशलते नाम जीवोष्यं, न थे जीवोषि बिशते । 

एवं. संशयभसापन्चः, साथ्य प्रति मन धाजति ॥४॥+ 
४. जीव है या नहीं--इस प्रकार संदिग्ध रहने वाला व्यक्ति 
साध्य की प्राप्ति के लिए प्रयत्न नही करता । 


विद्या नाम करमेंदं, नवा कर्मापि विश्वते। 

एवं संशयसापन्न:,  साध्यं प्रति न घावति १५।॥। 
५ कर्म है या नही--इस प्रकार से संदिग्ध रहने वाला व्यक्ति 
साध्य की प्राप्ति के लिए प्रयत्न नहीं करता । 


ग्रस्त कर्मफल वेशं, न वा वेश च विश्वते। 

एवं. संशयमापज्च:, साध्यं प्रति न धावति ११६॥॥ 
६. कर्म का फल भोगना पड़ता है या नहीं---इस प्रकार सदिग्ध 
रहने वाला व्यक्ति साध्य की प्राप्ति के लिए प्रयत्न नही करता । 


श्रस्ति लोकोष्पि जीवो5पि, कर्म कर्मफल ध्रुक्‍्म । 

एवं. निशचश्रयमापन्न:,  साध्यं प्रति प्रधावति ॥७॥॥ 
७  जीब है, कम है और कर्मफल भुगतना पडता है---इस प्रकार 
जो भ्ास्थावान्‌ है वह साध्य की प्राप्ति के लिए प्रयत्न करता है। 


निराबुसिइथ निथिध्नो, निर्मोही दृष्टिभानसों। 

झ्रात्मा स्यादिवमेशात्ति, साध्यमात्मबियां नृणाम्‌ ।।८॥॥ 
८ आत्मविद्‌ (आत्मा को जानने वाले ) पुरुषों के लिए निरावरण, 
निविध्त--निरन्तराय, निर्मोह और दृष्टिसम्पन्न--सम्यग्दर्शनयुक्त, 
आत्मा ही साध्य है। 


१३० सम्बोधि 


झायरणस्य विध्नस्य, मोहस्य वदृक्चरित्रयो: । 
तिरोधो जायते तेन, संयम: साधन भवेत्‌ ।१६॥ 
६. सयम से आवरण, विष्त, दृष्टिमोह और चारित्र मोह का निरोष 
होता है इसलिए वह आत्मा की प्राप्ति--साध्य की सिद्धि का साधन 


है। 


आत्मान संयत कृत्या, सतत अद्धयान्वित: । 

श्रात्मान साधयेच्छान्त:, साध्यं प्राप्नोति स श्रुवम्‌ 4१०।॥। 
१० जो श्रद्धासम्पन्न पुरुष अपने को सयमी बना आत्म-साधना 
करता है वह शान्त--कषाय रहित पुरुष साध्य की प्राप्त होता है । 


शात्मेद परमात्मास्ति, राग - हेंष - विदर्जित:। 

शरीरमुक्तिमापन्न:, परमात्मा भवेदसो ।।१ १।॥ 
११ आत्मा ही परमात्मा है। वह राग और द्वेष या घरीर से 
म॒कक्‍त होकर परमात्मा हो जाता है। 


स्क्लदेहस्य मुक्तयाइसो, भवान्तर प्रधावति। 

अन्तरालगति कुर्बनू, ऋजुं वक्रां ययोचिताम्‌ ॥१२॥॥ 
१२ ओदारिक या वैेक्रिय शरीर स्थूल कहलाते हें। इनसे 
मुक्त होने पर आत्मा भवान्तर में जाते समय जो गति करती है वह 
अन्तराल-गति' कहलाती है। अ्न्तराल-गति के दो प्रकार हे-- 
ऋजु और वक्र। जो आत्मा समश्रेणि में उत्पन्न होती है वह ऋजु- 
गति करती है और जो विषमश्रेणि में उत्पन्न होती है वह वक्र-गति 
करती है। 


अयोदत भ्रध्याय १३१ 


यावत्‌ सुक्ष्म शरीर स्थात्‌, तावम्भकिलिन जायते। 

पूर्णंयमयोगेन,_ तस्य मुक्तिः प्रजायते ॥१३।। 
१३. जब तक सुक्ष्म-शरीर (तैजस और कार्मण) विद्यमान रहता 
है तब तक आत्मा मुक्त नही होती । आत्मा की मुक्ति पूर्ण संयम 
के द्वारा होती है । 


बाध्यमानो प्राम्यघरें, रुक्ष भुञड्जीत भोजनम्‌ । 

प्रकुर्यावबसोदयंमध्वं,. स्थान. स्थितो भवेत्‌ ॥१४॥ 
१४ मुनि ग्राम्यधर्म (काम विकार) से पीडित होने पर खरूक्ष 
भोजन करे, मात्रा से कम खाए और कायोत्सग करे। 


नेकत्र मसिवसेन्नित्यं, प्रार्म ग्राममनृश्नजेत्‌ । 

व्यस्छेद॑ भोजनशध्यापि, कुर्याद्‌_ रागवनिवत्तवे 0१४५१ 
१५ मुन्ति एक स्थान में सदा निवास न करे, गांव-गाव में विहार 
करे और राग की निवृत्ति के ब्रिए भोजन को भी छोडे । 


श्रद्धां कश्चिद्‌ ब्रजेत्यूजनं, पश्चात संशयमच्छति । 

पूर्व श्रद्धां ने यात्यन्यः. पदचाच्छद्धां नि्षंषते॥॥१६॥॥ 
१६ कोई पहले श्रद्धालु होता है और फिर लक्ष्य के प्रति संदिग्ध 
बन जाता है, कोई पहले सदेहशील होता है और पीछे श्रद्धालु । 


पूर्व पदचात्‌ पर: कश्चित्‌, भ्रद्धां स्पृशति नो जनः। 

पुष॑ पश्चात्‌ परः करिचत्‌ , सम्पक अद्धां निषेदते १७७ 
१७. कोई न पहले श्रद्धालु होता है भर न पीछे भी; कोई 
पहले भी श्रद्धालू होता है और पीछे भी । 


श्डर सम्बोधि 


सम्यर स्थादयवाधसम्यक , सम्यक श्रद्धावतों भवेत्‌। 

सम्पक चापि न वा सम्यक्‌, भरद्धाहीतस्थ जायते ३॥१८॥॥ 
१८. कोई विचार सम्यक्‌ हो या अ्रसम्यक्‌, श्रद्धावान्‌ पुरुष में 
वह सम्यक्‌ रूप से परिणत होता है और अश्वद्धावान्‌ में सम्यक्‌ 
विचार भी असम्यक्‌ रूप से परिणत होता है। 


ऊर्ड त्रोतोष्प्यधः सोत:, तियेक स्रोतों हि विद्यते। 

अआसक्तिक्शिते  यत्र, बन्धन तत्र॒ बिल्यते ।॥१६॥१ 
१६ अपर ज्रोत है, नीचे स्रोत है और मध्य में भी स्रोत है। 
जहा आसक्ति है--स्रोत है--वहाँ बन्धन है। 


यावन्तो हेतवो लोके, विद्यस्ते बन्धनस्प हि। 
तावन्तो हेतवों लोके, सुक्तेरपषि भवन्ति च॥॥२०॥॥ 
२० जितने कारण बन्धन के है उतने ही कारण मुक्ति के हे । 


सर्व स्वरा निक्‍तंन्ते, तर्कस्तत्र न बिचछलते। 

ग्राहिका न भत्तिस्तत्र, तत्‌ साध्यं परम नृणाम्‌ ॥२१॥। 
२१ जिसे व्यक्त करने के लिए सारे स्वर--छशब्द ग्रक्षम है, तर्क 
की जहा पहुँच नही है, बुद्धि जिसे पकड नही सकती, वह (आत्मा) 
मनुष्यो का परम साध्य है। 


ग्रासेवा यदि वाररण्ये, न ग्रासे नाप्यरण्यके । 

रागद्ेबलयों यत्र, तंत्र सिद्धि: प्रजायते ॥॥२२॥। 
२२. सिद्धि गाव में भी हो सकती है और अरण्य मे भी हो सकती 
है। वह न गाव में हो सकती और न अरण्य में भी । सिद्धि वही 
होती है जहा राग और द्वेष क्षीण होता है। 


जयोदरश भ्रध्याय १३३ 


रू अण्डितिन धमण:, ने चोंकारेण 

मुनि स्थ्यवासेन कुषाची रे लापस: ॥२३॥॥ 
२३. सिर को मूंड लेने मात्र से कोई शसण नही होता, ओोकार 
को जप लेने मात्र से कोई ब्राह्मण नहीं होता, अरण्य में निवास 
करने मात्र से कोई मुनि नही होता और कुश के बने हुए वस्त्र पहनने 
मात्र से कोई तापस नहीं होता। 


अ्रमण: समभावेन, ब्रह्मचर्यण.. ब्राह्मण: । 

ज्ञानेना च मुनिलोंके, तंपसा तापसो भवेत्‌ ॥२४॥ 
२४ श्रमण वह होता है जो समभाव रखे, ब्राह्मण वह होता है 
जो ब्रह्मचयें का पालन करे, मूनि वह होता है जो ज्ञान की उपासना 
करे और तापस वह होता है जो तपस्या करे । 


कर्मणा ब्राह्मणों लोकः, कर्मणा क्षत्रियों भवेत्‌ । 

कर्मणा जायते वेश्यः,. शूद्ो भवति कर्ूंणा ३२५४ 
२५ मनुष्य कर्म (क्रिया) द्वारा आह्मण होता है, कर्म द्वारा क्षत्रिय 
होता है, कर्म द्वारा वैश्य होता है और कम द्वारा शूद्र होता है। 


न जातिने लव वर्णोज्मद, युगे युगल-चारिणाम्‌ । 
ऋषभस्य युगादशा, व्यवस्था. समजायत ॥।२६॥। 


२६ जो भाई-बहन के रूप सें एक साथ उत्पन्न होते है और पति- 
पत्नी बनकर साथ ही मरते हे. उन्हें युगलचारी--यौगलिक 
कहा जाता है। भगवान्‌ ऋषभदेव के पहले का काल युगलचारियों 
का युग कहलाता है। उस यूग मे न कोई जाति थी और न कोई 
वर्ण था। भगवान्‌ ऋषभ के यग में जाति और वर्ण की व्यवस्था 
का प्रवर्तन हुआ । 


श्३४ड सम्योधि 


एक मानुबी जातिराचारेण विभज्यते । 

जातिगयों महोन्मादो, जातिबादो न ताल्विक: ॥२७॥। 
२७. मनुष्य जाति एक है। उसका विभाग आचार के आधार 
पर होता है। जाति का गये करना बहुत बडा उन्माद है क्योकि 
जातिवाद कोई तात्त्विक वस्तु नही है, उसका कोई आधार नहीं है । 


जातिबणंशरी रादि, बाह्य भेंदक्मोहित: । 

झात्मा5पत्मसु घणां कुयदिषमोहों महान्‌ नुणाम्‌ ॥२८॥। 
२८. जाति, वर्ण, शरीर आदि बाह्य भेदों से विमृढ बनकर एक 
आत्मा दूसरी आत्मा से घृणा करे--यह मनुष्यों का महान्‌ मोह है । 


यस्तिरस्कुरुतेडन्यं स, संसारे. परिकतते | 

मन्यते स्वात्मनस्तुल्वानन्यान्‌ स म॒क्तिमश्न॒ते ॥२६॥। 
२६९ जो दूसरे का तिरस्कार करता है वह ससार मे पर्यटन करता 
है और जो दूसरों को झ्ात्म-तुल्य मानता है वह मुक्ति को प्राप्त 
होता है। 


अनायकोी महायोगी, मौन पकमुपस्थित. । 
साम्यं प्राप्त: प्रेष्यप्रेष्यं, बन्दमानी न॑ लज्जते ॥३०॥॥ 


३० मौनपद (श्रामण्य) में उपस्थित होकर जो चत्रवर्ती महान्‌ 
योगी बना और समत्व को प्राप्त हुआ वह अपने से पूर्व दीक्षित 
अपने भृत्य के भृत्य को भी वन्दना करने में लज्जित नहीं होता। 
यह है भात्म-साम्य का दर्शत। 


मन: साहसिको भामो, दुष्टोडइवः परिधावति। 
सस्‍्यग्‌ निमगुहझाते येत, स मुनिर्नेव नश्यति ॥३१॥। 


अमोदरश भ्रध्याय १३५ 


३१. मनुष्य दुष्ट घोड़ा है। वह साहसिक श्रौर भयंकर है। 
वह दौड रहा है। उसे जो भली-भांति झपने अधीन करता है वह 
मुनि नष्ठ नहीं होता--सन्सार्य से च्युत नहीं होता । 


उन्मागें प्रस्थिता ये से, ये ले गख्छन्ति सार्गतः। 

सर्वे ते विदिता यस्य, से मुनिर्नेक भह्यति॥ ३२॥॥ 
३२. जो उन्माग में चलते है और जो मार्ग में चलते हे, थे सब 
जिसे ज्ञात है, वह मुत्रि नष्ट नहीं होता--सन्मार्ग से च्युत नहीं 
होता । 


ब्रात्मायमजित: शत्रु, कवाया: इन्द्रियाणि च। 
जित्वा तान विहरेन्नित्यं, स मसुनिर्नेव नश्यति ॥३३॥। 


३३ कषाय और इन्द्रियाँ शत्रु हे। वह आत्मा भी झत्रु है जो 
इनके द्वारा पराजित है। जो उन्हे जीतकर विहार करता है वह 
मनि नष्ट नहीं होता--सन्मागें से च्युत नहीं होता । 


रागद्षावयस्तीवा:, स्नेहा: पाशा भमद्भूरा:। 

ताडिछित्वा विह॒रेन्नित्यं, स मुनिर्मेव नश्यति ॥॥३४॥॥ 
३४ प्रगाढ राग्र-द्ेष और स्नेह--ये भयकर पाश हे। जो 
इन्हें छेद कर विहार करता है वह मुनि नष्ट नही होता--सन्मार्म 
से च्यूत नही होता । 


श्रन्तों हृदय 855 अं म भवतृष्णा लता भवेत्‌। 

बिह्रेत्तां » स मुनिर्मेधव नव्यतिं।३५॥॥ 
३५ यह भव-तुष्णा रूपी लता हृदय के भीतर उत्पन्न होती है। 
उसे उखाड कर जो विहार करता है वह मुनि नष्ट नहीं होता-- 
सन्‍्मागें से च्यूव नहीं होता 


2३५६ सम्बोधि 


कथाया झप्नय: प्रोक्‍्ता:, आुत-शील-तयों जलम। 

एतद्धारा हुता यस्य, स मुनिर्नेक मश्यति ॥।३६॥॥ 
३६  कषायों को झग्नि कहा गया है। श्रुत, शील और तप--- 
यह जल है। जिसने इस जल धारा से कषायाग्ति को भ्राहत 
कर डाला--बुझा डाला, वह मुनि नष्ट नहीं होता--सन्मार्ग से 
च्यूत नही होता । 


येनात्मा साधितस्तेन,  व्शिवमेतत्‌प्रसाधितम्‌ । 

येनात्मा नाशितस्तेन,  सर्वमेव. विनाशितम्‌ ॥॥३७।॥ 
३७ जिसने आत्मा को साध लिया उसने विश्व को साध लिया। 
जिससे आत्मा को गँवा दिया उसने सब कुछ गँवा दिया। 


गच्छेद्‌ दृष्टेषु.. निर्वेदमदृष्टेष.. भति सूजत्‌। 

दृष्टादृष्टविभागेन, नेकान्त  स्थापयेन्समत्तिम्‌ ॥३८।॥॥ 
३८ आत्मदर्शी साधक दृष्ट वस्तु से बिरक्त बने और भ्रदृष्ट वस्तु 
की प्राप्ति के लिए बुद्धि को लगाए। दुष्ट के प्रति आस्था और 
अदृष्ट के प्रति अनास्था रखने वाला व्यक्ति एकान्त दृष्टि वाला 
होता हैं। वह अपनी बुद्धि का श्राग्रहपूर्ण प्रयोग करता है किन्तु 
साधक को ऐसा नही करना चाहिए। उसे दुष्ट के प्रति अनास्था 
और भअदृष्ट के प्रति आस्था भी रखनी चाहिए। 


अ्रसणो वा गृहस्थों वा, यस्यघर्म॑ मतिभंवेत्‌ । 

झात्माधसो साध्यते तेनं, साध्ये कुर्यात्‌ स्थिरं सनः ॥॥३६॥। 
३९४ जिसकी मति धर्म मे लगी हुई है वह श्रमण हो या गृहस्थ, 
साध्य में मन को स्थिर बनाकर आत्मा को साध लेता है। 


चतुदेश अध्याय 


सेघः प्राह--- 
गह-प्रवर्तते) लग्तो, गहल्थो. भोगमाशितः। 
साध्यस्थाराधनां कतुूं, भगवन्‌ कथमहँति ॥ १॥। 
१ मेघ बोला--भगवन्‌ ' जो गृहस्थ भोग का सेवन करता है 
और गृहस्थी चलाने में लगा हुआ है वह साध्य की--मोक्ष की, 
आराधना कैसे कर सकता है ? 


भगवान्‌ प्राह--- 
देवानप्रिय/ यस्य स्थादासक्ति: क्षीणतांगता। 
साध्यस्याराधनां कुर्यात्‌ू स गहे स्थितिभाचरन्‌ ॥२॥। 
२ भगवान्‌ ने कहा--देवानुप्रिय ” जिस व्यक्ति की ग्रासक्ति 
क्षीण हो जाती है वह घर मे रहता हुआ भी मोक्ष की आराधना 
कर सकता है। 


गृहेश्प्धारथ ना नास्ति, गृहत्यागेईपि नास्ति सा। 

झाशा येन परित्यक्ता, साधना तस्य जायते ।॥॥३॥॥ 
३. मोक्ष की श्राराधना न घर में है और न घर को छोडने में, 
अर्थात्‌ उसका अधिकारी गृहस्थ भी नहीं है और गह-त्यागी भी 
नही है। उसका श्रधिकारी वह है जो झाणा को त्याग चुका है? 


श्शे८ संम्बोधि 


नाज्ञा त्यक्ता गहूं व्यक्त, नासो त्यागी न या गृही । 

आशा थेन  परित्यक्ता, त्याग सोहहेति सानवः ॥॥४॥॥ 
४ जिसने घर का त्याग किया किन्तु आश्या का त्याग नही किया 
वह न त्यागी है और न गृहस्थ । वही मनुष्य त्याग का अधिकारी 
है जो झ्राशा को त्याग चका है। 


पदार्थ-त्यागमात्रेण, त्यागी स्थाद व्यवहारत:। 

आशाया: परिहारेण, त्यागी भेवरति यस्तुतः॥।॥५॥ 
५ जो व्यक्ति केवल पदार्थ का त्याग करता है किन्तु उसकी 
वासना का त्याग नही करता बह व्यवहारदृष्टि से त्यागी है, वास्तव 
में नही। वास्तव में त्यागी वही है जो झ्राशा का त्याग करता है। 


पूर्णस्त्थागः पदार्थाता, कतुँ शक्‍्यो ने वेहिशिः । 

ग्राशायाः परिहारस्तु, कत शक्‍्योपस्ति तेरपि ।॥६॥ 
६  देह-धारियो के लिए पदार्थों का सवेथा परित्याग करना सभव 
नही होता किन्तु वे आशा का सर्वथा परित्याग कर सकते है । 


यावानाज्ञा - परित्याग , छियते गेहकासिभिः॥ 

तावान्‌ धर्मों मया प्रोकत., सो5गार - धर्म उच्यते ।।॥७॥॥ 
७ गृहस्थ आशा का जितना परित्याग करते हें उसी को मेने धर्म 
कहा है और वही अगार-धर्म कहलाता है। 


सम्यक्‌ श्रद्धा भवेत्तत्र, सम्यगज्ञानं प्रजायते। 
सम्यक्‌ चारित्र सम्प्राप्तेयोग्यता तंत्र जायते ॥८5॥। 


चतुर्देश अध्याय १३६ 


८. जिसमे सम्यक्‌-अ्रद्धा होती है उसी में सम्यग-ज्ञान होता .है 
और जिसमें ये दोनों होते है उसी में सम्यग्‌-चारित्र के प्राप्ति की 
योग्यता होती है। 


योग्यताभेदतों भेंदों, बमंस्पाधिकृतोी. मंवा। 

एक एवान्यथा धर्स:, स्वरुपेण ने भिख्वते ॥६॥। 
& योग्यता में तारतम्य होने के कारण मेने धर्म के भेद का निरूपण 
किया। स्वरूप की दृष्टि से वह एक है, उसका कोई विभाग 
नही होता । 


महाव्रत/त्मको धर्मोनगाराणांच जायते । 

प्रणवतत्मको.. धर्मों, जायते गृहमेधिनास्‌ ।। १०॥॥ 
१० अनगार (घर का त्याग करने वाले मुनि) के लिए महाब्नत- 
रूप धर्म का और गृहस्थ के लिए अणुब्रतरूप धर्म का विधान किया 
गया है। 


मेघः प्राह-- 
श्रगारिणां कथं धर्मों, व्यापतानाऊुय| कमंसु। 
गृहिणां यदि धर्म: स्थादनगारों हि को भवेत्‌ ॥११॥ 


११ मेघ बोला--गृहस्थी मे लगे हुए गृहस्थों के धर्म कंसे हो 
सकता है ” यदि गृहस्थ भी धर्म के अ्रधिकारी हो तो फिर साधु 
कौन बनेगा ? 


भगवान्‌ प्राह--- 


सत्यं॑ देवानुप्रियंतर,  मुमक्षा यस्य नोतूकटा। 
स वत्तिमनगाराणां, न नाम प्रतिपक्षते १२॥ 


१४० - सम्योधि 


१२. भगवान्‌ ने कहा--देवानुप्रिय ! यह सच्ष है कि जिसमें 
मुक्त होने की प्रबल इच्छा नहीं होती वह मुनि-धर्म को स्वीकार 
नहीं करता । 


मुमुक्षा यावती यस्य, समता तावतीं अत: । 

श्राचति गही घर, व्यापृतोषषि च॑ कमसु ॥१३॥/ 
१३ जिस गृहस्थ में मुक्त होने की जितनी भावना होती है वह 
उतनी ही मात्रा में समता का आचरण करता है और जितनी मात्रा 
मे समता का आचरण करता है उतनी ही मात्रा मे धर्म का आचरण 
करता है। इस प्रकार वह गृहस्थी के कामो में लगा रहने पर भी 
धर्म की आराधना करने का अ्रधिकारी है। 


द्विज्धिं विद्यते वीं, लब्धिइ्न करण तथा। 

अ्रन्तरायक्षयाल्लब्धि,, करण वुषाअितम्‌ ।।१४।॥। 
१४ वोर्य के दो प्रकार है --(१) लब्धिवीर्य--योग्यतात्मक 
शक्ति, (२)करणवीर्य--क्रियात्मक शक्ति । अन्तराय के दूर 
होने पर लब्धि का विकास होता है और शरीर के माध्यम से 
शक्ति का प्रयोग होता है । 


वपुष्मतो भवेद्‌ वाणी, मनोष्प्यस्यंव जायते। 

शारीरिक वाचिकठझच मानस तत्‌ शत्रिधा भवेत्‌ ॥१५॥/ 
१५ जिसके गरीर होता है उसी के वाणी और मन होते हे । 
इसलिए करणवीय तीन प्रकार का होता है--शारीरिक, वाचिक 
और मानसिक | 


चअतुर्यश अ्रध्याय श्ड१ 
कर्मयोग: प्रवृत्ति, व्यापार करणं किया। 
एकार्थका भबन्त्येते,  शब्दाः कर्माभिधायका ॥१६॥+ 
१६ कमें, योग, प्रवृत्ति, व्यापार, करण और क्रिया--ये करण 
कर्म के वाचक (एकार्थक छन्द) हैं। 


सदसतो. प्रभेदेन, दिक्‍्धि कर्म बिद्यते। 

निवृत्तिससतत पूर्व, तत सतोष्पषि जायते ॥१७9॥॥ 
१७ कर्म (करण) के दो प्रकार है--सत्‌ और असत्‌ । साधना 
के प्रारम्भ से श्रसत्‌ कर्म की निवृत्ति होती है और जब साधना अपने 
चरम रूप में जा पहुँचती है तब सत्कर्म की भी निवृत्ति हो जाती है । 


निरोध 03: ” कंतुं शक्यों न वेहिसि । 
बिनिवत्ते नू,. स्वयं कर्म निक्तेते ॥१८॥। 


१८. जब तक शरीर रहता है तव तक देहधारी जीब कर्म (क्रिया) 
का पूर्ण रूप से निरोध नही कर सकते। द्ारीर के निवृत्त होने पर 
कर्म अपने आप निवृत्त हो जाता है। 


विद्यमाने दरीरेषस्मिनू, सतत कर्म जायते। 

निवुत्तिरसत कार्या, प्रवसितत सतस्त्था ११६॥। 
१६ जब तक शरीर विद्यमान रहता है तब तक निरन्तर कर्म 
होता रहता है। इस दशा मे असत्कर्म की निवृत्ति और सत्कर्म 
की प्रवृत्ति करनी चाहिए। असत्‌ की निवृत्ति होते होते एक दिन 
सत की भी निवृत्ति हो जाती है। 


सेघ प्राह-- 
कुर्बन्‌ कृषिझख वाणिज्य, रक्षा शिल्प पृथग्‌ विधम्‌। 
कथय सती प्रवत्तिज्य, गहस्थ कर्तुमहेंति ॥२०॥॥ 


श्डर सम्बोधि 


२०. मभैेघ बोला--क्ृषि, वाणिज्य, रक्षा, शिल्प आदि विभिन्न 
प्रकार के कर्म करता हुआ गृहस्थ सत्प्रवृत्ति केसे कर सकता हैं ? 


भगवान्‌ प्राह-- 
थ्र्थजानर्थजा चेति, हिंसा. प्रोक्ता मयादिया। 
अनर्थशां त्यजन्नेष, प्रर्वात्त लभले सतीम २११४ 
२१ भगवान-ने कहा--मेने हिसा के दो प्रकार बतलाए हैँ “- 
(१) अर्थजा, (२) अ्नर्थजा। गहस्थ अ्रनर्थेजा हिंसा का परि- 
त्याग सहज ही कर सकता है और जितनी मात्रा मे वह उसका 
त्याग करता है उतनी मात्रा मे उसकी प्रवृत्ति सत्‌ हो जाती है। 


आत्मने ज्ञातयें तद॒दू, रप्ज्याय सुहंदे तथा। 
था हिसा क्रियते लोकेरपेजा सा फिलोच्यते ।॥२२॥। 
२२ अपने लिए, परिवार, राज्य और मित्रो के लिए जो हिसा 


की जाती है, वह अर्थजा हिसा कहलाती है। 


परस्परोपग्रहोी. ६, समाजालम्बनं भवेत्‌। 

तदथ॑ कियते हिसा, कथ्यते सापि चार्थजा॥२३॥ 
२३ परस्पर एक दूसरे का सहयोग करना समाज का आधारभूत 
तत्त्व है । इस दृष्टि से समाज के लिए जो हिसा की जाती है उसे भी 
अर्थजा हिसा कहा जाता है। 


कुर्वन्नप्ययंजा हिसा, नासक्ति कुरुते दृढ़ाम्‌ । 

तदानों लिप्यते नासो, चिक्कर्णरेह कर्मि: ॥॥२४॥॥ 
२४ अ्थजा हिसा करते समय जो प्रबल आरसक्ति नही रखता 
वह॒ चिकने कर्म-परमाणओं से लिप्त नहीं होता। 


चतुर्दंश झ्रष्याय श्ड३े 


हिंसा ने क्याप्ि लिर्दोदा, परं लेपेत भिश्वते। 

शासक्तस्थ भवेद्‌._ गशड़ोप्नासकतस्थ  भेन्मुदुः ११२५ 
२५. हिसा कही भी निर्दोष नही होती, परन्तु उसके लेप में अ्रन्तर 
होता है। झासकत पुरुष कर्म के गाढलेप से और अनसासक्त पुर्ष 
मुदुलेप से लिप्त हीता है। 


सम्यगबृष्टेरिंदग सार, नानर्थ यत्मक्सेते । 

प्रयोजनवशाद्‌._ यत्र, तत्र तद्वाप्न मुच्छेति ॥२६॥। 
२६ सम्यग्दुष्टि बनने का यह सार है कि वह अनर्थ (प्रयोजन 
बिता) हिसा मे प्रवृत्त नही होता और प्रयोजनक्श जो हिसा करता 
है उसमे भी आसक्त नहीं होता । 


सम्मतासनि सम्राजेन कुंबेनू. कर्माणि सानसस्‌ । 

शनासक्त निदधीत, स्थाल्लेपो न यतो वबृढ़ः ॥२७॥॥ 
२७ समाज द्वारा सम्मत कर्म को करं॑ता हुआ व्यक्ति मन को 
अनासक्त रखे जिससे कि वह उसके दृढलेप से लिप्त न हो । 


झविरति: प्रथसिब्च, दिविध॑ बन्धन भेत्‌ । 

प्रबुसिस्तु कवाजित्‌ु,_स्थादजिरतिनिरन्तरम्‌ ।२८।॥॥ 
शर८ बन्धन दो प्रकार के हे--भ्रविरिति और प्रवृत्ति। प्रवृत्ति 
कभी-कर्ी होती है, अ्रविरिति निरन्तर रहती है। 


दुष्प्रबच्तिभकुर्वाणो,. जोक सर्वोत्प्याहिसक: । 
परन्त्वलिरतेस्ट्पायामनसानय स्थाहिसक: (१२६।॥॥ 
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२६. दुष्घ्रवृत्ति न करने वाला अहिसक होता हो तो सारा ससार 
ही भअहिसक है. क्योंकि कोई भी व्यक्ति निरन्तर दुष्प्रवृत्ति नही 
करता। परन्तु अहिसक वह होता है जो श्रविरति का त्याग करे 
अर्थात्‌ कभी भ्रौर किसी प्रकार की हिसा न करने का दृढ सकल्प करे । 


दुष्प्रवृत्त: क्वचित्‌ साधुर्नाव्रती स्यान्मुनि: क्वचित्‌। 

सत्प्रवुत्तोषि नो साधुरत्रती जायते क्वचित्‌ ॥।३०॥। 
३० जो दुष्पवृत्त है बह क्वचित्‌ साधु हो सकता है परन्तु अ्रत्नती 
कही और कभी साधु नही हो सकता। अन्नती सत्प्रवृत्ति करे फिर 
भी वह साधु नही होता । तात्पर्य यह है कि ब्रती के द्वारा भी कभी 
दुष्प्रवत्ति हो सकती है किन्तु उससे वह अ्रत्नती नही होता और ग्ब्रती 
सतृप्रवुत्ति करने मात्र से साधु नही होता। साधु वह होता है 
जिसके अब्रत न हो--असंयम न हो। 


इतस्ततः प्रसपेन्ति, जना. लोभाविलाइया । 

तेन दिगविरति: कार्या, गृहिणा घमंचारिणा।।३१॥। 
३१ लोभी मनुष्य अर्थाजेन के लिए इधर-उधर सुदूर प्रदेश तक 
जाते हे । इसलिए धामिक गृहस्थ को दिगूविरति-दिशाओं में गम- 
नागमन का परिमाण करना चाहिये। 


उपभोग: पदार्थातां, मोह नयति देहिनः। 
भोगस्य विरतिः कार्या, तेन धर्मस्पुशञा बिशा।॥॥३२॥। 


३२ पदार्थों का भोग मनुष्य को मोह मे डालता है इसलिए धार्मिक 
पुरुष को भोग की विरति (परिमाण) करना चाहिए। 
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कल्पनामि. प्रमावेन, . वण्डः.प्रयुज्यते जने । 

झनयंदण्ड - विरति , कार्या पर्मस्पुश्ञा विशा॥३३॥॥ 
३३ मनुष्य अनेक प्रकार की कल्पनाओ व प्रमाद के वशीभुत 
होकर दण्ड (हिसा) का प्रयोग करता है। धामिक पुरुष को 
अनर्थे दण्ड (अनावश्यक हिसा) से निवृत्त होना चाहिए। 


सावधयोग विरतेरभ्यासों जायते  ततत 

समभावविकास स्पात्‌ तच्च सासायिक त्रतम्‌ ॥।३४॥॥ 
३४ जिससे सावद्य (पापसहित) प्रवृत्तियों से निवृत्त होने का 
अभ्यास होता है और समभाव का विकास होता है वह सामाथिका' 
गब्रत कहलाता है। 


सावधिकझजल हिसादे , परित्यागो ययाविधि । 

क्रियते ब्रतमेततु, वेशायकाशिक भवेत्‌ ॥३५३॥। 
३५ एक निश्चित अवधि के लिए बिधिपूर्वक जो हिंसा का परि- 
त्याग किया जाता है वह देशावकाशी ब्रत कहलाता है। 


सावझयोग - विरति , सोपवासा विषीयते । 

द्र्पक्षेत्रादि - भेदेन, पौषध तब भवेद्‌ ब्रतम्‌ ॥३६॥ 
३६ उपवासपूवक द्रव्य--वस्तुओ की मर्यादा, क्षेत्र-अमुक 
स्थान से आगे न जाना काल-अहोरात्र, भाव- राग-दढेष रहित- 
इन चार प्रकारो से सावद्य योग (असत्‌ प्रवृत्ति) की विरति करना 
“पौषध ब्रत कहलाता है। 


प्रायुक_ दोषमुक्तझच, भकक्‍तपान प्रवीयते। 
भुनये झात्मसकोच,. संविभागोंउसिवेब्रसम्‌ ॥३७१॥ 
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३७. भ्रपना सकोच कर (स्वय कुछ कम लाकर ) साधु को प्रासुक- 
झचित्त, आधाकर्म (साधु के लिए बनाया हुआ भोजन ) आझ्रादि दोष- 
रहित-जो भोजन-पानी दिया जाता है वह झतिथि-सविभाग' ब्रत 
कहा जाता है। 


सलेखना .प्रकुर्वोत, आवको मारणान्तिकीम्‌ । 

मृत्यु सबन्निहित ज्ञात्वा, सत्योरविचलाशय: (३८॥ 
३८ मृत्यु से न डरने वाला श्आावक मृत्य को सन्निहित (पास में) 
जानकर मारणान्तिक सलेखना-अ्रनशन के पूर्व शरीर को क्ृश 
करने के लिए क्रमश विगय आदि का परित्याग करे। 


सयमस्य प्रकर्षाय, मनोनिग्रहहेतवे । 

प्रतिमा: प्रतिपद्यत, श्रावकः स्वोचिता इसाः ॥॥३६॥ 
३६ सयम के उत्कर्ष और मन का निग्रह करने के लिए श्रावक 
अपने लिए उचित इन प्रतिमाओ को स्वीकार करे। 


दशनप्रतिमा तत्र, सर्वधर्मरुचिभंवेत्‌ । 
दुष्टिमाराधयेल्‍लोक:, सर्वमाराधयेत्परम्‌ ।।४०॥। 
ब्रतसामधिकपौषधकार्योत्सर्मा. सिथुनवर्जनकम्‌ । 
सच्चित्ताहारवर्जतज स्वयमारम्भवर्जनं चापि ॥४१॥। 
प्रेष्यारम्भ - विवर्जनमुद्दिष्टभक्त - वर्जेतड्चापि । 
अमणभूत एकादद प्रतिमा एता विनिदिष्टा:॥॥४२॥ 
४०-४१-४२ श्रावक की ग्यारह प्रतिमाए होती हैं। पहली 
प्रतिमा का नाम दरशेन-प्रतिमा' है । सब धर्मो (कर्म-मुक्ति के समस्त 
साधनो) के प्रति जो रुचि होती है उसे 'दशंन-प्रतिमा' कहा जाता 
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है। जो व्यक्तित दृष्टि की आराधना करता है बह उत्तरवर्ती सभी 
गुणों की आराधना कर लेता है। 


( 
( 


(२) 
(३) 
(४) 
(५) 
(६) 
(७) 
(८) 
(६) 
१०) 
११) 


लय 


ब्रत-प्रतिमा , 
सामायिक-प्रतिमा , 
पौषध-प्रतिमा , 
कायोत्सग-प्रतिमा , 
ब॒ह्मचर्य-प्रतिमा , 
सचित्ताहारवर्जन-प्रतिमा , 
स्वयआा रम्भवर्जन-प्रतिमा , 
प्रेष्पारम्भवर्जन-प्रतिमा , 
उद्दिष्टिभक्तवर्जन-प्रतिमा , 
श्रमणभूत-प्रतिमा 


ग्यारह प्रतिमाए हें। इनका कालसान और विधि 


निम्न प्रकार से जाननी चाहिए ?* 


(१) १ दश्शन-क्रावक---इसका कालमान एक मास का है। 
इसमे सर्वे-धर्म (पूर्ण-घर्म ) रुचि होना, सम्यक्त्व-विशुद्धि 
रखना-सम्यक्त्व के दोषो को वर्जना। 


२ ब्रत-प्रतिमा-इसका कालमान दो मास का है। इसमें 


पाच अशुन्नत और तीन गुणन्नरत धारण करना तथा पौषध- 
उपवास करना। 


है । 


४ पौषध-प्रतिमा--इसका कालमान चार मास का है। 


३ सामायिक-प्रतिमा--इसका कालमान तीन मास का 


इसमें सामायिक झौर देशावकाशी करत घारण करना । 


डए 


सम्योधि 


इसमें अष्टमी, चतुर्देशी, अमावस्या भौर पूर्णमासी को 
प्रतिपूर्ण पौषध-व्रत का पालन करना । 

५, कायोत्सग-प्रतिमा--इसका कालमान पाँच मास का 
है। इसमें स्तान नहीं करना, रात्रि-भमोजन नहीं करना, 
धोती की लाग नही देना, दिन मे ब्रह्मचारी रहना, रात्रि 
में मैथुन का परिमाण करना। 

६. ब्रह्मचर्य-प्रतिमा--इसका कालमान छह मास का है। 
इसमे सर्वथा शील पालना। 


७. सचित्ताहारवर्जन-प्रतिमा--इसका कालमान सात मास 
का है। इसमे सचित्त श्राहदर का परित्याग करना। 


८. स्वयआरम्भवर्जन-प्रतिमा--इसकफा कालमान आठ मास 
का है। इसमें स्वयं आरम्भ-समारम्भ न करना। 


६. प्रेष्यारम्भवर्जन-प्रतिमा---इसका कालमान नव मास 
का है। इसमे नौकर-चाकर आदि से आरम्भ-समारम्भ 
न करना। 


१०. उद्दिष्टभक्तवर्जन-प्रतिमा--इसका कालमान दस 
मास का है। इसमें उद्दिष्ट भोजन का परित्याग करना, बालो 
का क्षुर से मुण्डन न करना अथवा शिखा धारण करना, 
घर सम्बन्धी प्रश्न करने पर -में जानता हूँ या नहीं-इन 
दो वाक्यों से ज्यादा नही बोलना। 

११. श्रमणभूत-प्रतिमा--इसका कालमान ग्यारह मास का 


है। इसमे क्षुर से मुण्डन न करना अथवा लुझ्चन करना और 
साधु का आचार, भण्डोपकरण एवं वेश धारण करना। 
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केवल जाति वर्ग से ही उसका प्रेम-बन्धन नही टूटता, इसलिए 
भिक्षा के लिए केवल जाति जनो में ही जाना । 


ग्रसयम परित्यज्य,. सयमस्तेन. सेव्यताम्‌ । 

गप्रसयमो मह॒द दुख, सयम सुखमुत्तमस्‌ 3४ ३॥। 

इसलिए असयम को छोडकर सयम का सेवन करना चाहिए। 
अझसयम महान्‌ दुख है। सयम उत्तम सुख है। 


पश्चवद्श अध्याय 


यावद्‌ देहो भवेतपुसा, तावत्कर्मापि जायते। 

कुर्वेन्चाकइ्यक॒ कर्म, घमसप्याचरेद. गुही ॥१॥। 
१ जब तक मनुष्य के शरीर होता है तब तक क्रिया होती है। 
श्रावर्यक क्रिया को करता हुआ मनृप्य धम का भी आचरण करे। 


यथाहारादि कर्माणि भवक्‍न्‍त्याक्यकानि च। 

तयात्माराधन चापि, भवेदावहइ्यक परम्‌ ॥।२॥। 
२ जिस प्रकार भोजन आदि क्रियाए आवश्यक होती है उसी 
प्रकार आत्मा की साधना करना भी अत्यन आवश्यक होता है। 


सद्य प्रात समुत्याय स्मृत्वा च परमेष्ठिनम्‌ । 

प्रात कृत्यान्षिवत्त सन्‌, कुर्यादात्मनिरीक्षणम्‌ ॥। ३॥। 
३ सबेरे जल्दी उठ कर नमस्कारमत्र का स्मरण कर शौच आदि 
प्रात कृत्य (सबेरे करने योग्य) कार्यो से निवृत्त होकर आ्रात्म 
निरीक्षण करे। 


सामायिक. प्रकुर्वीत), समभावस्थ. लब्धये । 

भावना भावयेत्‌ पुण्या, सत्सकल्पान्‌ू समासजेत्‌ ॥॥४॥॥ 
४ समभाव की ग्राप्ति के लिए सामायिक (४८ मिनट तक 
सावद्य प्रवृत्ति का परित्याग) करे आ्रात्मा को पवित्र भावनाओं से 
भावित करे और शुभ सकल्‍प करे। 
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सस्‍्थेर्य प्रभावना भक्ति , फौल  जिनझासले । 

तीबंसेवा भवन्‍त्येला, भूषा- सम्यग बृझों प्रुवस ।५॥॥ 
५ धर्म में स्थिरता, प्रभावना--धर्म का महत्त्व बढे बैसा कार्य 
करना, धर्म या धर्म गुरु के प्रति भक्ति रखना, जैन शासन में कौशल 
प्राप्त करना और तीर्थ सेवा--चतुविध सघ को घाभिक सहयोग 
देना, ये पाच॒ सम्यक्त्व के भूषण हैं। 


भारवाही यथा इ्वासान्‌, भाराक्रान्तो5नुते यया। 

तथारम्भभाराकान्त, ब्राधवासाझ आवको5इनते ॥॥६॥। 
६ जिस प्रकार भार से लदा हुझ्ा भारवाहक विश्वाम लेता है, 
उसी प्रकार आरम्भ (हिसा) के भार से आक्रान्त क्षावक विश्ञाम 
रेता है। 


इन्द्रियाणाम्धीनत्वाद्‌ , वर्ततेष्वद्यकर्मणि । 

तथापि सानसे खेद, ज्ञानित्वाद वहते चिरम्‌ ॥9॥। 
७. इन्द्रियोँ के अधीन होने के कारण वह पापकर्म-हिंसात्मक 
क्रिया में प्रवृत्त होता है फिर भी ज्ञानवान होने के कारण वह उस 
काय में आनन्द नहीं मानता किन्तु मन में खिन्न रहता है। 


ग्राइवास प्रथम सोष्य, शीलादीन्प्रतिपश्ते । 

सामायिक करोतीतिं, द्वितीय सोषपि जायते (८१॥ 
८. ब्रत आदि स्वीकार करना श्रावक का पहला विश्राम है। 
सामायिक करना दूसरा विश्राम है। 


प्रतिपूर्ण पौषघञ्य, तृतीय स्थाच्जतुर्थकः । 
सलेखना झअितो यावज्जीक्मनदान॑ सूजेत्‌ १३६३ 
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£ उपवासपूर्वक पौषध करना तीसरा विश्राम और सलेखना 
पूरक झामरण झनशन करना चौथा विश्राम है। 


परिग्रह प्रहास्थामि, भविष्यासि कदा सुनि.। 

त्यक्यामि च कदाभकक्‍त, ध्यात्वेद शोधयप्रिजम्‌ ३१०।॥६ 
१० में कब परिग्रह छोड गा, में कब मुनि बनूगा, में कब भोजन 
का परित्याग करुगा--श्रावक इस प्रकार के चिन्तन से आ्रात्मशोधन 
करे । 


श्रमणोपासना कार्या, श्रवण तत्फल भवेत्‌। 

तत सजञ्जायते ज्ञान, विज्ञान जायते तत ।॥१११॥१ 
११ श्रमण की उपासना करनी चाहिए। उपासना का फल 
धर्म श्रवण है। धर्म श्रवण से ज्ञान और ज्ञान से विज्ञान उत्पन्न 


होता है। 


प्रत्याख्यन ततसस्‍्तस्थ, फल भवति सयस । 

झ्रनाभवस्तपस्तस्माद्‌ , व्यवदानड्च_ जायते ॥॥१२।) 
१२ विज्ञान का फल प्रत्याख्यान और प्रत्याख्यान का फल सयम 
है। सयम का फल है अ्रनाश्रव (कर्म-निरोध) झनाश्रव का फल 
तप और तप का फल है व्यवदान (कर्म निर्जेरण) । 


अकिया जायते तस्‍स्मान्तिवाण तत्फल भवेत्‌। 
महान्त जनयेल्‍लाभ, महता सगमो महान्‌ ॥१२३॥॥ 


१३. व्यवदान का फल है अक्रिया-मन, वचन और काया की 
भ्वृत्ति का निरोध और अक्रिया का फल है निर्वाण। इस प्रकार 
महापुरुष के ससगे से बहुत बडा हित होता है । 


पतच्चदरद अध्याय श्घ्३ 


निरचये. व्रतलापन्नों, . व्यवहारपद॒ग ही । 

समभाज्म पासीनो5नासक्त कर्मेणीप्सते ॥१४॥॥ 
१४ जो गृहस्थ अन्तरग में ब्रतयुकत है और व्यवहार में पदु हैं 
वह समभाव की उपासना करता हुआ्ना इष्ट कार्य में आसक्त नहीं 


हीता | 


अज्ञानकष्ट कुर्वाणा, हिसया मिश्चित बहु। 

मुसकां वघतोथ्प्यके, वध्यस्तेन्‍ज्ञालितों जना ॥॥१५॥। 
१५ श्रविवेक पूर्ण ढय से बहुत सारे हिसा मिश्रित कष्टो को झेलने 
वाले अज्ञानी लोग मुक्त होने की इच्छा रखते हुए भी कर्मों से आबद्ध 
होते हे । 

कर्मकाण्डरता केखिद, हिसा कुर्वेन्ति सानवा । 

स्वर्गाप यतमानास्ते, नरक यान्ति दुसस्‍्तरम्‌ ॥१६॥९ 


१६ क़ियाकाण्ड में आसक्त होकर जो लोग हिंसा करते हे थे 
स्व प्राप्ति का प्रयत्न करते हुए भी दुस्तर नरक को प्राप्त होते है ४ 


श्रात्मत सदृशा सन्ति, भेंदों देहस्य दृश्यते। 
आत्मनो ये जगप्सन्ते, सहामोह ब्रजन्ति ते।॥१७।॥) 
१७ स्वरूप की दृष्टि से सब आत्माए समान हैँं। उनमे 


केवल शरीर का अन्तर होता है। जो झ्ात्माओ से घृणा करते है 
वे महामोह में फेस जाते हे। 


उच्चगोंत्रों नीजयोजअ सामग्रया कच्यते जने । 
ने होनो. नातिरिक्तइंस, क्यविदात्मा प्रजायते ॥१८१४ 


श्भ्र्ड सम्बोधि 


१८ प्रशस्त सामग्री के प्राप्त होने से आत्मा उच्चगोत्र वाला 
और अप्रशस्त सामग्री के प्राप्त होने से वह नीचगयोत्र बाला कहलाता 
है। वस्तुत कोई भी आत्मा किसी भी आत्मा से न उच्च है और 
न नीच। 


प्रजामद चेंव तपोमदडन्च 

निर्णासये द्‌ गोत्रमदझूच घोर । 

श्रन्य॒ जन पदयति बिम्बभूत 

न तस्य जाति शरण कुल वा ॥॥१६।। 
१६ धीर पुरुष वह होता है जो बुद्धि, तप और गोत्र के मद का 
उन्मूलन करे। जो दूसरे को प्रतिबिम्ब की भाँति तुच्छ मानता 
है उसके लिए जाति या कुल शरणभूत नही होते । 


नात्मा शब्दों ने गन्धोप्सो रूप स्प्शों " का रस । 

न वतुलो न वाच्यत्र , सत्ताउरूपवती छासो ॥२०॥ 
२० आत्मा न डब्द है न गन्ध है न रूप है न स्पशे है न रस है, 
न वर्तुल (गोलाकार) है और न त्रिकोण है । वह अमूर्त्त ससा द्रव्य है । 


त॑ पुरुषों नवायि स्त्री, नेवाष्यस्ति तपुसकम्‌। 
विचित्रपरिणामेन, . देहेज्सो परिवर्तते २ १॥। 


२१ आत्मा न पुरुष है न स्त्री है और न नपुसक । वह विचित्र 
परिणतियो द्वारा शरीर मे परिवर्तित होता रहता है। 


असवर्ण स्र्णो या, नासो क्‍्यचन वजिश्वते। 
अनन्तशान-सस्पन्नी,. सपर्येति.. शुभाशने ॥२२॥ 


पथ्चदत्ञ अ्रध्याय श्दय 


२२ आत्मा तन सवर्ण है शौर न झसवर्ण । वह स्वरूप की दृष्टि 
से अनन्त ज्ञान से युक्त है। शुभ-अशुभ कर्मों के द्वारा बद्ध होने के 
कारण वह ससार में परिश्रमण करता है। 


गेहाब्‌ गुहान्तर यान्ति, सनष्यः गेहवतित । 

देहादू देहान्तर यान्ति, प्राणिनों देहबलिल ॥२३१ 
२३ घर में रहने वाले मनुष्य जैसे एक घर को छोड कर दूसरे 
घर में जाते है उसी प्रकार शरीर में रहने वाले प्राणी एक शरीर 
को छोड कर दूसरे शरीर मे जाते हे । 


नासो नवो नंवा जीर्णो, नवाषि च॑ पुरातन । 

श्राद्या द्रव्याथिकी दुष्टि, पर्यायार्थंगतापरा ॥२४॥। 
२४ आत्मा न नया है और न पुराना--यह द्रव्याथिक दृष्टि 
है। आत्मा नया भी है और पुराना भी--यह पर्यायाथिक दृष्टि है। 


नवोषि ञ्॒ पुराणो5पि, देहो भवति वेहिनास्‌। 

शोशव योक्ततत्र, वाधकड्चसापि जायते॥२५॥ 
२५ जीवो का शरीर नया भी होता है और पुराना भी। शरीर 
में शैशव, यौवन भ्ौर वाधक्य (बुढापा) भी होता है। 


देहस्योपाधिभेदेन, योवात्मान जुगब्सते। 

नात्म; तेनावबुस्धोएस्ति, वात्मवादी स सनन्‍्यताम्‌ ।।२६।॥॥ 
२६ शरीर की भिन्नता होने के कारण जो दूसरे श्रात्मा से घृणा 
करता है उसने आत्मा को नहीं जाना। उसे आत्मवादी नही 
मानना चाहिए । 


५५६ सस्मोधि 


ये केखित क्षुद्रका जीवा, ये च सन्ति महालया:। 
तदघे सदृशों दोषोप्सदशोवेलि नो वबबेत्‌ ॥२७॥। 
२७ कई जीवो का शरीर छोटा होता है और कइयो का बडा ॥ 


उन्हें मारने में समान पाप होता है या शअभ्रसमान-इस प्रकार नहीं 
कहना चाहिये। 


हन्तथ्य मन्‍्यसे ये त्व स त्क्‍्सेवासि तापरः:। 
यमाज्ञापयितव्यकूच सत्क्नेयासि नापरः (१२८११ 


२८ जिसे लू मारना चाहता है वह तू ही है। जिस पर तू अनु- 
शासन करना चाहता है वह तू ही है। 


परितापयित्य्य॑ थ स त्वभेवासि नापर:। 
यञुच परियग्रहीतव्य स॒ त्वमेयासि नापरः ॥(२६१॥ 


२६ जिसे तू सतप्त करना चाहता है वह तू ही है। जिसे तू 
दास-दासी के रूप में अपने अधीन करना चाहता है वह तू ही है । 


अपद्रावयितब्यं घप स॒ त्वभेवासि नापर:। 

झनुसवेद्न शात्वा हन्तव्य नाभिप्रार्थयेत्‌ ३०१ 
३० जिसे तू पीडित करना चाहता है वह तू ही है। सब जीवी 
में सवेदन होता है--कष्टानुभूति होती है--यह जानकर किसीकों 
मारने आदि की इच्छा न करे। 


परिणामिनि विश्वेषस्मिन्ननादि लिधने धवस। 
सबवे॑ व्पिरिवर्तत्ते चेतना अप्यचेतना:ः ।॥।३ १॥। 


३१ यह ससार नाना रूपो मे निरन्तर परिणमसने-शील और झादि- 
अन्त रहित है। इसमे चेतन और अचेतन सब पदार्थों की अवस्थाएँ 
परिवर्तित होती रहती हैं । 


पच्चदश्ष भ्रध्याय १५७ 


उत्पाद-ध्ययर्धर्माणजो, भावा आौव्यान्किता श्रषि। 

जीव - पुद्ूगलयोगेन, दृष्यं जगदिद॑ भवेत्‌ ॥३२॥ 
३२ पदार्थ उत्पाद श्रौर व्यय धर्म वाले हें। उनमें ननौग्य 
(नित्यता) भी है। यह दृश्य जगत्‌ जीव और पौद्गल के सयोग 
से बनता है। जो दृश्य है वह जीव और पुदूगल के सयोग से उत्पन्न 
परिणति है। 


आत्मा न॑ दृश्यतामेति, दृश्यों देहस्प चेव्टया | 
देहे+स्मिन्‌, विनिवसे तु, सद्योष्दृश्यत्वमच्छाति ॥३३।॥॥ 
३३ आत्मा स्वय दृश्य नही है, वह शरीर की चेष्टा से दुश्य बनता 
है । शरीर की लिवृत्ति होने पर वह तत्काल अदृश्य बन जाता है । 


स्पर्शा रूपाणि गनन्‍्धाइंच रसा येन जिहासिताः। 

श्रात्मा तेनेव लब्धो5स्ति, सभवेदात्मबित्‌ पुमान्‌ ॥३४॥ 
३४ जिसमे स्पर्श, रूप, गन्ध और रसो की आसक्ति को छोडना 
चाहा, भ्रात्मा उसीको प्राप्त हुआ है और वही पुरुष आत्मा की 
जानने वाला है । 


अुतक्‍त्तोी भवन्त्येके शीलबन्तोष्पे जना .। 
शअुतशीलयुत। एके एके द्वाभ्यों विक्जिता:॥।३१५॥। 
३५ पुरुष चार प्रकार के होते हे-- 
(१) श्रुतवान्‌ (ज्ञानवान्‌) 
(२) आचारवान्‌, 
(३) श्रुतववान्‌ और आचारवान्‌, 
(४) न अुतवान्‌ और न आवचारवान्‌ । 


श्श्८ सम्बोधि 


श्रतवान मोकषसागंस्थ देशेत स्थाद्‌ दिराघक,। 

शीलयान्‌ मोक्षमार्मेस्थ वेशेनाराघधकों भवेत्‌ ।१३६।। 
३६ जो पुरुष केवल श्रुतवान्‌ होता है वह मोक्ष मांगे का भ्राशिक 
रूप से विराधक होता है। जो पुरुष केवल श्राचारवान्‌ होता है बह 
मोक्ष मार्ग का आशिक रूप से आराधक होता है। 


इंव॒ वहनमापन्नों सुच्यते नेति सगतसम्‌। 

श्रुदशल-समापल्नो... मुच्यते ना सशय ॥॥३७॥॥ 
३७ कुछ लोगो का अभिमत है कि अमुक दर्शन को स्वीकार करने 
से व्यक्ति मुक्त हो जाता है किन्तु यह सगत नहीं है। सचाई यह 
है कि जो श्रुत और शील से युक्त होता है वह नि सन्देह मुक्त हो 
जाता है। 


श्रुतश्तील सम्रापज्ो... सर्वथा55राषको._भवेत्‌ । 

द्वाभ्या विवर्जितों लोक सवथा स्थाद्‌ विराधक ।॥।रे८।। 
३८ जो श्रत और शील से युक्त है वह मोक्ष मार्ग का सवेथा झआरा- 
धक है । जो श्रुत और शील दोनो से रहित है वह मोक्ष मार्ग का 
सवथा विराधक है। 


वाच  कायस्य कौक्रुच्य कन्दर्प जिकया तथा। 

कृत्वा विस्मापयत्यन्यान्‌ू कान्दर्पों तस्य भावना ॥३६।। 
३६ वाणी और शरीर की चपलता काम चेष्टा और विकथा 
के द्वारा जो दूसरों को विस्मित करता है, उस व्यक्ति की भावना 
'कान्दर्पी' भावना कहलाती है । 


पकचकश ब्रध्याव १४६ 


ऑन्ञयोग॑ भूलिकर्म प्रयुझक्ते शुकहेत्वे। 

झभियोगी भवेत्तस्थ भावना विवयधिण:ः ।४०॥ 
४०. विषय की गवेषणा करने वाला जो व्यक्ति सुख की प्राप्ति 
के लिए मंत्र और जादू-टोने का प्रयोग करता है, उसकी भावना 
आभियोगी' भावना कहंलाती है। 


ज्ञानस्थ ज्ञानिनो नित्यं संघस्थ धर्मसेक्निस्‌ । 

वदचन्नउवर्णानाप्पतोति. किल्विवीकीझच. भावनाम्‌ ।(४ १३॥ 
४१ ज्ञान, ज्ञानवान, सघ और धामिको का जो भ्रवर्णवाद (निन्‍्दा ) 
बोलता है, उसकी भावना “किल्विषिकी/ भावना कहलाती है। 


अ्रव्यवच्छिन्षरोषस्प, . क्षमणात्त प्रसीदत: । 
प्रमादेनानुतपत, प्रासुरी भावना भवेत्‌ ॥४२॥॥ 
४२ जिसका रोष निरन्तर बना रहता है, जो क्षमा,-याचना 
करने पर भी प्रसन्न नही होता और जो अपनी भूल पर अनुताप नहीं 
करता, उसकी भावना आसुरी”' भावना कहलाती है। 


उन्मार्ग देशको._ मसार्गनाशकश्चात्मघातक: | 
मोहयित्वात्मनात्म(नं, संमोही भाकरां ब्रेजेत्‌ ॥४३॥॥ 
४३ जो उन्मागें का उपदेश करता है, जो दूसरे को सन्‍्माग्गे से 
अष्ट करता है, जो आत्महत्या करता है और जो अपनी आत्मा से 
आत्मा को मोहित करता है उसकी भावना संमोही' भावना 
कहलाती है। 


सिथ्याददंनमापक्षा: समिदानाइय हिसका: । 
जियन्ते प्राणिनस्तेषां. बोधिभंवति दुलेसा १४४॥॥ 


२१६० सम्बोधि 


४४. जो भिथ्यादर्क्षन से युक्त हे, जो भौतिक सुख की प्राप्ति 
का संकल्प करते हे और जो हिसक हे उन्हे मृत्यु के बाद भी बोधि 
की प्राप्ति दुलंभ होती है। 


सम्यग्दशनसापन्चा: अ्रनिदाना अहिसका: । 

ज़ियन्ते प्राणिनस्तेषां, सुलभा बोधिरिष्यते ॥४५॥। 
४५. जो सम्यगृदशंन से युक्‍त है, जो भौतिक सुख का सकल्‍्प 
नही करते और जो अ्रहिसक हे उन्हे मृत्यु के उपरान्त भी बोधि सुलभ 
होती है। 


भ्रपाप॑ हृवयं यस्य, जिल्ला। सधुर भाषिणी। 

उच्चते सघुकुम्भ: स, नून॑_ सथुपिधातकः ।।४६।। 
४६ जिस व्यक्ति का हृदय पाप रहित है और जिसकी जिद्दा 
मधुरभाषिणी है वह मधुकुम्भ है और मधु के ढक्कन से ढका हुआ है । 


अ्रपापं॑ हृदयं यतय, जिला कटुकभाषिणी। 

उच्यते सघकुम्भ:. स, नून॑ विषपिधातकः ।।४७॥ 
४७ जिस व्यक्ति का हृदय पाप रहित है, किन्तु जिसकी जिद्ठा 
कटुभाषिणी है बह मधुकुम्भ है और विष के ढक्‍्कन से ढका हुआ है । 


सपाप॑ हृवयं यस्‍य, जिल्ला मधुरभाषिणी। 

उच्यते विषकुम्भ:म. स, नून॑ सधुपिवातक: ।३४८॥। 
४८ जिस व्यक्ति का हृदय पाप सहित है, किन्तु जिसकी जिद्धा 
अधुरभाषिणी हैं वह विषकुम्भ है और मधु के ढक्‍्कनसे ढका 
हुआ है। 


डह 


पक्चदंध संध्या १६१ 
सपा हुदयं यल्य, जिला कटुकमाणियी । 

उच्चते विवकुस्भ' से, नून. विंवपिधायक, ॥डहता 
जिस व्यक्ति का हृदय पाप सहित है और जिसकी जिल्ला 


कटुभाषिणी है वह विषकुम्भ है और विष के ढक्‍्कन से ढका हुआ है । 


२१ 


२ 


रिकक्‍्तोदरतया मत्या, क्षुबरावेद्योद्येल च। 
तस्थार्थस्योपयोगेनाइहारसजा. प्रजायते (४०४ 

खाने की इच्छा उत्पन्न होने के चार कारण हे -- 

१ खाली पेंट होना, 

२ भोजन सम्बन्धी बातें सुनना तथा भोजन को देखना, 
३ क्षुधा-वेदनीय कर्म का उदय, 

४ भोजन का सतत चिन्तन करना । 


हीनसस्वतय/ सत्य, भयवेदज्ोदयेन ल। 
तस्पार्थस्थोपयोगेन,_ भयसला  प्रजायते ॥५१॥। 

भय सज्ञा चार कारणों से उत्पन्न होती है -- 

१ बल की कमी, 

२ भय सम्बन्धी बातें सुनना तथा भयानक दुश्य देखना; 
३ भय-बेदनीय कर्म का उदय, 

४ भय का सतत चिन्तन करना। 


खितसांस-रक्ततया, सत्या सोहीदधेन च। 
तस्पार्यस्पोपयोयेन,.. संबुनेच्छा. प्रजायते 4४२।॥॥ 
चार कारणी से मैथुन की इच्छा होती है -- 

१ मांस और रंक्त की वृद्धि, 


ड््क्रे 


अरे. 


सम्बयोधि 


२. मैथुन सम्बन्धी बातें सुनना तथा मैथुन बढ़ाने वाले 
पदार्थों को देखना, 

३. मोह-कर्म का उदय, 

४. मैथुन का सतत चिन्तन करना । 


झविम॒क्ततय। सत्या,  लोभवेद्योदथेन च। 
तस्यार्थस्पोषयोगेन,. संग्रहेच्छा.. प्रजायते (५३॥। 
परिग्रह की इच्छा चार कारणो से उत्पन्न होती है'-- 

१ अविमुक्तता--निर्लॉमता न होना, 

२ परिग्रह की बाते सुनना और धन आदि को देखना; 
३ लोभ-बेदनीय कर्म का उदय, 

४ परिग्रह का सतत चिन्तन करना । 


कारुण्येन भयेत्रापि,. संग्रहेणानुकम्पया । 
लज्जयप चापणि गर्मण, अधमंस्थ उ पोषकर्ण्‌ (१४५४१ 
घमंस्थ पोषक चापि, कृतमितिधिया भवेत्‌। 
करिष्यर्तति बुद्धघापि, दान दशा भवेत्‌ ॥५५॥। 


भ्ड-५५ दान दश प्रकार का होता है-- 


१. अनुकम्पा-दाल--किंसी व्यक्ति की दीनावस्था से द्रवित 
होकर उसके भरण-पोषण के लिए दिया जाने वाला 
दान; 

- संग्रह-दान---कष्ट में सहायता देने के लिए दान देना; 

- भय-दान---भय से दान देना; 

« कारुण्य-दान---ओऔक के सम्बन्ध में दान देता; 

« लज्जा-दान-लज्जा से दान देना; 
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गवे-दानें---यश-गान सुन कर एवं बराबरी की भावना 
से दान देना, 


अधमे-दान--हिंसा श्ादि पाँच आख़व-दहार सेवन के 
लिए दान देना, 


शर्म-दान--प्राणी मात्र को अभय देना, सम्यक्त्व और 
चारित्र की प्राप्ति करवाता, 


करिष्यति-दान---लाभ के बदले की भावना से दान देता , 
कृत-दान---किए हुए उपकार को याद कर, दान देंना । 


जर्मों वशविधः प्रोकतों सया सेघ!  विजानता। 
तत्र श्रृतण्य जारित्र, मोक्ष-पर्मों व्यवस्थित: ॥५६+ 


मेघ | मेंने दश प्रकार का धर्म कहा है-- 


9 >द «6 0 20) ७ 


ग्राम-घधमं-गाव की व्यवस्था (झ्राचार-परम्परा) , 
नगर-धर्म-नगर की व्यवस्था (भाचार-परम्परा) , 
राष्ट्र-धमें-सपष्ट्र की व्यवस्था (झचार-परम्पर ) , 
पाखण्ड-धर्म -अन्य तीथिको है 

कुल-घर्मं-कुल का जो आचार होता >घर्मे है; 
गण-घमं-गण (कुल समूह) की जो अरदाल झाचार- 
मर्यादा ) होती है, वह गण-धर्मे है, 


«» सघ-घर्म-सघ (गण-समूह) की जो समाचारी (आचार 


मर्यादा) होती है, वह सघ-धर्मे है 

श्रुत-धर्मं झ्नौर चारित्र-धर्म-आत्मा-उत्बान के हेतु (मोक्ष 
के उपाय) होने के कारण श्रुत अर्थात्‌ सम्पक जान 
ओऔरचरित्र ये दोनो कमश श्रुत-घर्म और चारित्र-धर्म हैं, 
अस्तिकाय-धर्म-यचास्तिकाथ का जो स्वभाव है, 
बह अस्तिकाय-धर्म है । 





पोड्श अध्याय 


मेघ प्राह- 

मन प्रसादसर्हासि, किसालस्वनसाश्रित । 

कथ प्रमादतेा सुक्तिमाप्नोसि बहि से विभो !॥। १।। 
१ मेघ बोला--विभो! में किसे आलम्बन बना करे 
मानसिक प्रसाद को पा सकता हूँ। और मुझे बताइएं कि में प्रमादें 
से मुक्त कैसे बन सकता हूँ। 


भगदान्‌ प्राह-- 
अनन्तानन्द-सम्पूर्ण आत्मा भवति देहिनाम। 
तच्चित्तस्तल्मना मेघ !, तदध्यबंसितों भव ॥२॥॥ 

२ भगवान्‌ ने कहा--आत्मा अनन्त आनन्द से परिपूर्ण है। 

भेघ ! तू उसीमे चित्त को रमा उसीमें मन को लगा और उसीमे 

श्रष्यवसाय को संजोए रख। 


तर भावताभावितश्च,  तदर्थ चिहितार्पण । 
भुड्जानोएपि थ कुर्वाणस्तिष्ठन्‌ गच्छुस्तथा बवन्‌ ॥॥३॥॥ 
३ मेघ ! जब जब तू खाए, काये करे ठहरे, चके और बोले 
तब-तब आत्ममावना से भावित बन और प्रात्मा के लिए सब कुछ 
समर्पित किए रह। 
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जीवेश्ल खियमात्रइण, यजसानो विवफिवजम्‌ 3 

तल्लेशयो लप्स्बले भूमं, घन असावसुंसमभ (63 
४ तू जीवन काल में, मृत्युकाल में और इन्द्रियो का व्यापार 
करते समय आत्मा की लेश्या (भाव धारा) से प्रवाहित होकर 
उत्तम मानसिक-प्रसाद को प्राप्त होगा। 


झात्मस्थिदत झात्महित, आत्मयोंगी सतो भव। 

शझात्मपराक्मों नित्यं, ध्यानलीनः स्थिराशय: ४॥ 
५ तू आत्मा में स्थित बन, आत्मा के लिए हितकर बन ,झआत्म» 
योगी बन, आत्मा के लिए पराक्रम करने वाला बन, ध्यान में लीन 
झर स्थिर आशय वाला बन । 


समितों सनसा वाचा, कायेने भव सन्‍्ततम्‌ । 

गुप्ततव सनतसा वात्षा, कार्येन सुसमाहितः ॥६॥ 
६ तू मत, वचन और काया से निरन्तर समित' (सम्यक्‌-प्रवृत्ति 
करने वाला) बन तथा मन, वचन झौर काया से गुप्त और 
सुसमाहित बन। 


अ्रनुत्पन्नानकुर्वाण:,..._ कलहांइच पुराह्ृततानू । 
नयप्रपशम नून,  लप्स्यससें सनसः सुखस्‌ ।१७१॥ 


७ तू नये सिरे से कलहो को उत्पन्न मत कर और पहले किए हुए 
कलहो को उपश्ाान्त कर, इस प्रकार तुझे मानसिक-सुख प्राप्त होगा । 


ओऋधादीनय्‌ सानसानत्‌ वेगान्‌ू, पृष्ठभोसादन हूया। 
परित्यज्याउसहिो्णुत्व, लप्त्यंसे मनसः स्वितिम ॥८॥ा 


१९६ प्स्योधि 


८ क्रोध अश्दि सरवसिक वेयो, चुयली और श्रसहिष्णुता को छोड, 
इस प्रकार सुझे मन की स्थिरता प्राप्त होगी । 


यावयुर्सझय सहृत्य,. प्रसारितभुजोभय । 

ईषल्नत स्थिरदृष्टिलेप्स्यले मनतों धृतिम्‌॥६।॥। 
६ दोनों पैरो को सटा कर दोनो भुजाओ को फैला कर थोड़ा 
झुक कर तथा दृष्टि को स्थिर बना इस प्रकार तुझे मानसिक-चैर्य 
प्राप्त होगा। 


प्रयत्न नाधिकुर्वाणोड्लब्घांइच. जिवयान्‌.प्रत्ति। 
लब्धानू_ प्रतिविरज्यरय, सनस स्वास्थ्यमाप्स्यसि ॥॥१०१॥ 
१० श्रप्राप्त विषयो पर अधिकार करने का प्रयत्त मत कर 


और प्राप्त विषयो से विरक्‍्त बन इस प्रकार तुझे मानसिक-स्वास्थ्य 
प्राप्त होगा । 


अ्रमनोश-सप्रयोगे, नाते ध्यायनू_ कदाचन। 

सनोज्ञ-पिप्रयोगे च, सनस  स्वास्थ्यमाप्स्थसि ।।११॥॥ 
११ अमनोज्ञ विषयो का सयोग होने पर और मनोज्ञ विषयो 
का वियोग होने पर तू आत्तध्यान मत कर (अपने मानस को चिन्ता 
से पीडित मत बना), इस प्रकार तुझे मानसिक स्वास्थ्य प्राप्त होगा । 


रोगस्प प्रतिकारा+, नाते ध्यायस्तवा त्यजनू। 

कलाशां भोगसकल्पानू सनस स्वास्थ्यसाप्यसि ॥॥१२॥॥ 
१२ रोग के उत्पन्न होन पर चिकित्सा के लिए आत्तेघ्यान मत 
कर तथा भौतिक फल की आशा भर भोग-विषयक सकलल्‍पो को 
छोड इस प्रकार तुझे मानसिक-स्वास्थ्य प्राप्त होगा । 


चोद अध्याय श्ईछ 
धोक भय चुर्जा देवें, किलाप॑ ऋारम सथा। 
व्यजम्नरतामजान वोषान, मनस:ः स्वास्थ्यभाप्स्योसि ॥१र५स 
१३ शोक, भय, घृणा, द्वेष, विलाप, ऋन्‍दन झौर ग्रज्ञान से उत्पन्न 
होने वाले दोषो को तू छोड इस प्रकार तुझे मानसिक-स्वास्थ्य 
आप्त होगा। 


लब्धानां साम॑ भोगानां,. रक्षणायाचरेज्जन: | 

हिंसा मृथ्रा तयाप्दत्त, तेन रोग: से जायते।॥१४५॥॥ 
१४ मनुष्य प्राप्त भोगों की रक्षा के लिए हिंसा, असत्य और 
चोरी का श्राचरण करता है और उससे वह रौद बनता है। 


तथा विबस्यप जीवस्थ, चिसस्थास्थ्यं पलायते २ 

सरक्षणसनादुत्य,.. सन्‍सः स्वास्थ्यलाप्स्पसि ॥११५१॥ 
१५ जो मनुष्य रौद्र होता है उसका सामसिक-स्वास्थ्य नध्ट 
हो जाता है। तू भोगो की रक्षा का प्रयत्न मत कर, इस प्रकार तुझे 
मानसिक-स्वास्थ्य प्राप्त होगा। 


रागईइबो लथ॑ यातो, गावन्तों यस्य देहिनः। 

सुख मानसिक तसथ,  तावदेव प्रजायते ११६॥॥ 
१६ जिस मनुष्य के राग-द्रेष का जितनी मात्रा में विलय होता 
है उसे उतना ही मानसिक-सुख प्राप्त होता है। 


बीतरायों. भवेललोको,._ बीतराण्भनुस्मरन्‌ । 
उपासकदशा हिल्मा, . स्वसुपास्थों भविव्यलि ।१७॥॥ 
१७ जो पुरुष ब्रीतराग का स्मरण करता है वह स्वर वीतराश 
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जन जाता है। बीतराय हा स्मरण करने से तु उपोसक-दरशा को 
छोड कर स्वय उपास्य (उपासना करने योग्य) बन जह्एगा। 


इखियाणि च॑ सयम्य, कृत्या खित्तस्प निग्नरहम्‌ । 

सस्पृदान्नात्मनात्मान,.. परमात्मा. भविध्यसि १८॥। 
शृ्८ः इन्द्रियों का सथम कर चित्त का निम्नह कर, आत्मा से 
झात्मा कय स्पर्श कर इस प्रकार तू परमात्मा बन जाएगा। 


यल्लेश्यो.. खियते . लोकस्तल्‍्लेश्यबचोपपखते । 

तेन. प्रतितोतल मेघ! जागरूकत्वमहँसि ११६९१ 
१६ यह जीव जिस लेश्या (भावधारा) मे मरता है उसी छेश्या 
(उसी भाव धारा की अनुरूप गति) में उत्पन्न होता है। इसलिए 
है मेघ |! तू प्रतिपल आत्म जागरण में जागरुक बन । 


जीवनत्य_तृतीयेपस्मिन्‌ू. भागे प्रायेण देहिनाम्‌ । 

थ्रायुषोी जायते बनन्‍्ध, दोष तृतीयकल्पना ॥२०॥। 
२० सोपक्रम (किसी निमित्त से आयु की भ्रवधि अल्प हो जाती 
है, वैसी) भ्रायु वाले जीवो के जीवन के तीसरे भाग में नरक झादि 
झायु में से किसी एक आयु का बन्धन होता है । जीवन के तीसरे 
भाग में आयु का बन्धन ने हुआ हो तो फिर तीसरे भाग के तीसरे भाग 
सें श्रायु का बच्चन होता है। उसमें भी बन्धन न हुआ हो तो फिर 
झवद्धिष्ट के तीसरे भाग में आयु का बन्धन होता है। इस प्रकार जो 
आयु क्षेष रहती है उसके तीसरे भाग में झ्रायु का बन्धन होता है । 


तृतीयों नाम को भागों नेंति ब्मितुमहेसि। 
स्वदा भ्रव शुद्धात्मा, तेव यास्यसि सदगतिम्‌ ॥२१॥॥ 


वोड्स अ्याय श्ष्छ 


२१.  जीक्न का तीसरा भाग कौन सा है इसे तू जाजत नही सकता ३ 
इसलिए सर्वदा अझ्रपनी आत्मा को छुद्ध रख, इस प्रकार सु 
सदगति को प्राप्त होगा । 


कृष्णा मील! च॑ कापोती, पापलेइ्या सवस्त्थम्‌ः॥ 

तेजसी प्मशुकले व, पमंलेश्या भवक्‍न्‍त्यमृ: ॥२२।॥ 
२२ पाप-लेश्याए तीन है--कष्ण, नील और कापोत । घर्म- 
लेश्याए भी तीन हे--तैजस, पद्म और शुक्ल | 


तोब्रारमभ-परिणत , क्षुद्,..._ साहसिकोज्यतिः । 

पथ्चास्रव-प्रवृत्ततय, कृष्णलेश्यो भवेत्‌. पुसमान्‌ ॥२३।४ 
२३ जो तीज हिसा में परिणत है, क्षुद्र है, बिना विचारे कार्य 
करता है, भोग से विरत नही है भौर पाँच आ्ाश्चवों में प्रवुत्त है वह 
व्यक्ति कृष्ण-लेश्या वाला होता है। 


ईष्यल्दंबमापश्नोी,. गृद्धामानू रसलोलुप. | 

अ्रह्मकदल प्रभत्ततव, नीललेदयों भबेत्‌ पुसान्‌ (५२४१ 
२५४ जो ईर्ष्यालु है, द्ेष करता है, विषयों मे आसकत है, सरस 
आहार में लोलुप है, लज्जाहीन और प्रमादी हैँ वह व्यक्ति नील- 
लेश्या वाला होता है। 


क्को वकससाचारो,  मिध्यावृध्टिदय भ्रत्सरी।? 

झोफधिको दुष्टवादी,. कापोत्तमाशितों अवेत्‌ (२५॥१ 
२५ जिसका चिन्तन, वाणी शोर कर्म कुटिल होता है, जिसकी 
दृष्टि भिथ्या है, जो दूसरे के उत्कर्ष को सहन नहीं करता, जो दम्भी 
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है भौर जो दुर्वक्षन बोलता है वह व्यक्ति कापोत - लेश्या वाली 
ह्ीता है। 
विनीतोष्यपलो5मायी, दान्तत्थावशभीरक । 
प्रियर्ष्मा दृढ़घर्मा, तेजसीमाकितों. भवेत्‌ ॥२६॥| 
२१५६ जो विनीत है जो चपलता रहित है जो सरल है, जो इन्द्रियो 
का दमन करता है, जो पापभीरु है, जिसे धमंप्रिय है श्रौर जो धर्म 
में दुढ है वह व्यक्ति तैजस-लेश्या बाला होता है । 


तनुतमकोघ-मान-साया-लोभो जितेन्द्रिय । 

प्रशान्तचिसो वान्तात्मा, पच्चललछेशयों भवेत्‌ पुमान्‌ ।॥२७॥॥ 
२७ जिसके क्रोध, मान, माया और लोभ बहुत भ्रल्प हे जो जिते- 
न्द्रिय है, जिसका मन प्रशांत है और जिसने आत्मा का दमन किया है 
चह व्यक्ति पद्म-्लेश्मा वाला होता है । 


श्रात्तोरोदरं कर्जयित्ता, धर्म्मेशक्ले च॑ साधयत। 

उपशान्त,. सदागप्त , शुक्ललेइयों भवेत्‌ पुमान्‌।।२८॥। 
२८ जो आत्त और रौद्र ध्यान का वर्जन करता है, जो धर्म और 
शुक्ल ध्यानकी साधना करता है जो उपशान्त है प्रौर जो निरन्तर मन, 
जचन भौर काया से गुप्त है वह व्यक्ति शुक्ल-लेश्या बाला होता है । 


लेइकामिरप्रन्नेस्ताभिमुभको ! दूरतो ब्रज। 
प्रशस्तायु च॒ लिश्यासु, मानन स्थिरता नय॥२६॥॥ 


२६ हे मुमुक्षु/ तू अत्रदस्त (पाप) लेश्याओं से दूर रह और 
अशस्त (थर्म) लेश्याशरी में भन को स्थिर बना । 


जशोड्श अध्या १७३ 


प्रषकारपकारों सं चियाक शयन तया। 
कुरुण्व धर्मेमालम्ब्य कमा पड्चावलस्थनभ्‌ 4३०॥॥ 

३०. पाँच कारणो से मुझ क्षमा का सेवन करना चाहिए। वे पॉच 

ये हू --- 

(१) इसने मेरा उपकार किया है. इसलिए इसके कथन या 
प्रवत्ति पर मुझे क्रोध नहीं करना चाहिये-मुझे क्षमा रखनी 
चाहिय । 

(२) क्षमा नहीं रखन से अर्थात क्रोध करन से मेरी आत्मा को 
अपकार--अहित होता है इसलिए मुझ क्षमा रखनी चाहिए। 

(३) क्रोध का परिणाम बडा दुखद होता है इसलिए मुझ क्षमा 
रखनी चाहिए। 

(४) झागम की वाणी है कि क्रोध नहीं करना चाहिये 
इसलिए मुझ क्षमा रखनी चाहिए । 

(५) क्षमा मेरा धम है इसलिए मझे क्षमा रखनी चाहिए। 


ध्राजजय ययुवों याचो समस  सत्यमच्यते। 

अधिसम्बाद घोगइतय. तत्र स्थापय साससम ॥॥३ १॥॥ 
३१ काया वचन और मन की जो सरलता है वह सत्य है । कहनी 
और करनी की समानता है बह सत्य है । उसे सत्य मे तु सन को 
रमा । 


झश्रद्धांनं अवचतन चपरलाभस्य तंकशगंस । 
आाइसन हज ॒कासाना स्मानादियप्रारथन सथा ४३२१ 


एतेइ्स हेतुभिषश्चिसमुख्याबव्य प्रधारबत) 
मिर्मश्धो धातमाध्योति वुखदाब्धां॑ ब्रजत्यपिग॥३३१। 


4७२ सम्बोधि 


३२-३३. मुनि के लिए चार दुःख-दाग्याए (दु ख देनेवाली शब्याए) 
बतलाई गई हे --- 

१ सिम्नेन्थ प्रवचन में अश्वद्धा करना, 

२ दूसरे श्रमणों द्वारा भिक्षा की चाह रखना, 

३ काम भोगो की इच्छा करना; 

४ सस्‍्तान आदि की अभिलाषा करना । 
इन कारणों से साधु का चित्त अस्थिर बनता है और वह सयम की 
हानि को प्राप्त होता है, अत निग्नेन्‍्थ के लिए यें चार दु ख- 
शय्याए है । 


श्रद्धाशील:. प्रबचने, स्‍्वलामे_ तोषसाश्ित*' । 
अनाझसा चै॒ कामानां, स्नानाद्प्रार्थन तंया।।३४॥॥ 
एतंइ्च हेतुभिश्चित्तमुच्चावच्मधा रयन्‌ । 
निप्नेन्यों मुक्तिमाप्नोति, सुखशब्याब्रजत्यपि २५४ 
३४-३५ मुनि के लिए चार सुख-शय्याएँ (सुख देने वाली शब्याएँ ) 
बतलाई गई हे-- 
१ निर््नन्थ प्रवचन में श्रद्धा करना, 
२ भिक्षा में जो वस्तुए प्राप्त हो उन्ही में सन्तुष्ट रहना; 
३ काम भागो की इच्छा त करना, 
४ स्नान आदि की अभिलाषा न करना । 
इन कारणों से साधु का चित्त स्थिर बनता है और वह मुक्ति को 
प्राप्त होत, है, झत निग्नेन्थ के लिए ये चार सुख-शय्यःए हे । 


दुष्टा व्यूत्पादिता सूढ़ा, दुःसल्ाप्प भकक्‍न्‍त्यती । 
सुसज्ञाप्पा भय्यतयें, विपरीता इतो जनाः ॥३६।॥। 


पोड्श अध्याय शैकरे 


हैइ. तीम प्रकार के व्यवित दुसज्ञाप्य (जिन्हें समझाया न जा 
सके वैसे) होते हैं-- 
ह दुष्ट, २ व्युदृश्राहित-दुराग्रही, ३२ मसूढ । 
पी हा प्रकार के व्यक्ति सुंसंज्ञाप्प (जो समझाएं जा सकें वैसे ) 
। 


पूर॑ कुग्राहिता; केचिदू, बाला: पश्डितसानित,। 

मेच्छन्ति कारण धोतुं,  ह्वीपजाता यया नराः॥३७॥॥ 
३७ जो पूर्वाग्रह रखते है और जो अन्ञानी होने पर भी अपने 
को पण्डित मानते हे वे श्रशिष्ट पुरुषो की समाँति बोधि के कारण 
को सुनना सही चाहते। 


उपवेशमिम श्रुत्वा, प्रसक्चात्मा महामना :। 

मेघः प्रसक्यया वाचा, तुष्दुवे परमेष्ठिनम्‌ ॥३८॥। 
३८ महामना मेघ यह उपदेश सुन बहुत प्रसन्न हुआ और बडी 
प्राइ्जुल वाणि से भगवान महाबौर की स्तुति करने लगा। 


सर्वेशोडईसि सर्वदर्शो, स्थिातात्मा धृतिमानसि | 

झनायुरभयोप्रन्यादतीतोइसि भवास्तकृत्‌ ॥३६।॥ 
३६ मेघ ने कहा--भाये !' आप सर्वज् हे, सर्वेदर्शी है, स्थितात्मा 
है, धैय॑वान्‌ हैं, अमर है, भ्रभय हैं, राग-देष की ग्रथियों से रहित हैं 
और ससार का अन्त करने वाले हूं । 


परयतामुत्तव असुर्शामियां शझानमुसमम ! 
तिब्डकंं स्थिरभावोपसि, गज्छता गलिदतभा क्र गा 
४०. आप देखने वाली के लिए चक्षु है । जातियों के लिए उत्तव 
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झञञान हे। ठहरने वालो के लिए स्थान हे और चलनेवालों के लिए 
उत्तम गति है। 


शरण चास्थ बन्धूना, प्रत््धा ऋलचेतसाम्‌। 

पोलइचासि सिंतीषुंणां, श्वास प्राणभुता महान्‌ (४ १॥॥ 
४१ आप अशरणो के शरण हे। अस्थिर चित्त वाले मनुष्यों के 
लिए प्रतिष्ठान है ! संसार से पार होने वालो के लिए नौका है 
और प्राण-घारियों के आप श्वास हे। 


तीर्यनाथ ! त्थप्या तीर्यमिदमस्ति प्रवसितम्‌ १ 
स्वयसम्बुद्ध ' सम्बुद्धथा, बोधित सकल जगत्‌ ॥४२॥ 
४२ हे तीर्थंनाथ ! आपने इस चतुविध सच का प्रवर्तत किया । 


हे स्वयसबुद्धा आपने अपने ज्ञान से समस्त ससार को जागृत 
किया है। 


अ्रहिसाराधना कृत्या, जालोष्सि पुरुषोत्तम । 

जात पुरुषसिहोषसि, भयमुत्साथ सर्वधा ॥४३॥। 
डे भगवन्‌ ! आप अहिंसा की आराधना कर पुरुषोत्तम बने 
है भय को सर्वथा छोड पुरुषों मे सिह के समान पराक्रमी बने है । 


पुरुष पुण्डरीक, निलेगों.. जातवानसि। 

पुरुषंषू गन्बहस्ती, जातोप्सि. गुणसम्पदा ((४४॥॥ 
४४. निलेंप होते के कारण झाप पुरुषों में पुण्डरीक-कमल के 
समान है। गण सम्पदा से समृद्ध होमें के कारण आप पुदझषों में 
अच्यहस्ती के समान हे । 


चोहर अ्रष्याय शज़ाहः 


वीशोकोशभो.. सोकवायों,. सोकवीपोड्ेजप्रव: 

'शुष्टिदों भछ्तंदः पुंछों, प्रत्मदों ओोजियों महान ध४छुआ 
४. भयवन्‌ ! झाप ससार में उत्तम हैं, ससार के एकमाज 
नेता है, ससार में द्वीप हैं, भरभगदाता हैं, दृष्टि देनेवाले हैं, मार्ग देवें 
बाले हें, प्राण और बोधि देने वाले हैं। 


धर्मज्रचातुरन्त-चकर्ण्ती सहाप्रभ. | 

शिवोज्चलोप्कयोउनन्तो,  धर्मशों. धर्मसाराथिः १४४६१) 
४६ प्रमो आ्राप धर्म-चक्रवर्ती हें। महात्‌ प्रभाकर हें, शिव 
हैं, अचल हे प्रत्य हैं, अनन्त है, धर्म का दान करनेवाले हैं और धर्म- 
रथ के सारथि हैं। 


जिनइय जापकदचासि, तीर्णस्तथासि तारक: । 

बुद्धकथ बोधकच्चासि,  मुक्तस्तथासि मोचक, ।।४७३४ 
४७ प्रभो! आप श्रात्म-जेता हें और दूसरो की विजयी बनाने 
वाले है। स्वय ससार सागर से तर गए हूँ, दूसरो को उससे तारने 
वाले हे। श्राप बुद्ध हे, दूसरो को बोधि देने वाले हे, स्वय मुक्त हैं, 
दूसरों को मुक्त करनेवाले हैं। 


निग्नेन्धाननसधिपते:, प्रक्यनसिद सहूत्‌ । 
प्रतिबोधश्ल मेघस्स, . श्वुभुपान्यहीसत ये. ४ंदा। 
निर्मेला जायते दृष्टि. स्थाव्‌ दृष्टिभायत: ॥ 
मोहदज बिलय आच्छेनइक्तिस्तस्थ प्रजायते (९६॥॥ 
उंप-४६ निम्नेल्यों के अधिपति भगवान्‌ महावीर के इस महान 
प्रवचन को और मेघकुसार के प्रति बोध को जो सुनता है, श्रद्धा 


हडद्‌ "कम: 
रखता है, उसकी दृष्टि निर्मल होती हैं, उसे सम्यकशवर्थो 
होती है, मोह के बन्‍्धन टूट जाते हैं भर बह मुक्त बन जार 


्रतस्सि : 


तवेबालोको5यं असत इह शब्देष संत 
तवेंधा.. पुण्यागीरमलतम-भावानुपगता । 
प्रश्नों ! झब्वेस्चामिकृत्ति सुलभेः सस्कृतमये- 
स्तदेषाशलीकाय प्रभवतु जनानां सुसमनसाखु ॥4१॥॥ 


दीपावल्या:. पावने. पर्जणीह 
निर्वाणस्थानुत्ते._ वासरेड्स्मिन । 
निर्धन्यानोां. स्वासिती . शातसुतो- 
राँ. कृत्वा मोदते सत्यमल्लः ॥॥२१। 


विभमे छिसहुलाब्दे, पायने बोडल्षोत्तरे 
कलकत्ता - महापुर्या, सम्बोधिश्व प्रपुरिता ॥३॥। 


आचार्यकर्यम तुलली चरणास्बजेबु, 
वृत्ति भ्रजन्‌ सचुकृतो मबुरासगम्याम्‌ । 
लिकोरमस्त-सुक्रतोश्चत-हासनेडस्मिन्‌ 
मोदेप्रकाशमतु्ल प्रसजन्नसीघस्‌ ।। ४।। 


जज फल ना 


